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8月6日 ( 日曜日 ) 白馬ジャンプ競技場にて、Water Sports Festival in Hakuba が
開催されました。
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タースライダーやミニジャンプ台、その他にプールやスラックライン等が設置され村内外
から約1,500人が来場し、暑い夏を楽しく過ごしました。

インボイス説明会………………………………… ７
水道の漏水検査…………………………………… ８
子宮頸がん・乳がん検診のお知らせ…………… ９
白馬村民草刈りDAY… ………………………… １１



2

太
地
の
海
で
交
流

40
周
年
記
念

河
津
・
白
馬
交
流
町
民
号

白
馬
南
小
・
河
津
小
児
童
交
流

白
馬
北
小
・
太
地
小　

児
童
交
流

　
姉
妹
都
市
和
歌
山
県

太
地
町
へ
白
馬
北
小
学

校
5
年
生
37
名
が
、7

月
25
日
か
ら
27
日
に
か

け
て
訪
問
し
、太
地
小

学
校
5
年
生
と
交
流
し

ま
し
た
。両
校
の
児
童

は
今
年
1
月
の
白
馬
村

で
の
ス
キ
ー
交
流
以
来

の
再
会
で
し
た
。初
日

は
那
智
の
滝
、熊
野
那

智
大
社
を
見
学
し
、2

日
目
は
天
気
に
も
恵
ま

れ
、午
前
中
は
太
地
小

児
童
の
案
内
に
よ
り
、

遊
覧
船
で
紀
の
松
島
巡

り
や
、く
じ
ら
博
物
館

で
イ
ル
カ
シ
ョ
ー
を
見

学
。午
後
は
海
岸
で
磯

遊
び
を
し
て
交
流
し
ま

し
た
。白
馬
村
と
は
違

う
気
候
や
文
化
に
触

れ
、親
睦
を
深
め
ま
し

た
。

7
月
22
日
か
ら
23
日
の
2
日
間
、姉
妹
都
市
提
携

40
周
年
を
記
念
し
、昨
年
実
施
を
延
期
し
た「
夏
の

河
津
町
民
号
」と
し
て
白
馬
村
を
訪
問
し
ま
し
た
。

1
日
目
は
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
や
八
方
尾
根
ハ
イ
キ
ン

グ
、岩
岳
マ
ウ
ン
テ
ン
リ
ゾ
ー
ト
を
楽
し
み
、2
日

目
に
は
白
馬
五
竜
高
山
植
物
園
、白
馬
ジ
ャ
ン
プ

競
技
場
を
体
験
し
ま
し
た
。

昭
和
57
年
7
月
12
日
に
姉
妹
都
市
締
結
調
印
を

行
い
、今
年
で
41
年
目
に
な
り
ま
す
。
海
の
な
い
信

州
に
あ
っ
て
、広
大
な
太
平
洋
を
望
み
、温
暖
で
山

の
幸
・
海
の
幸
豊
か
な
河
津
町
は
、雪
国
に
と
っ
て

全
く
異
な
る
気
候
・
風
土
で
あ
り
、こ
の
縁
を
大
切

に
し
、ま
た
こ
れ
か
ら
も
末
永
く
、互
い
の
成
長
の

糧
と
な
る
交
流
が
続
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

6
月
29
日
か
ら
6
月
30
日
の
2
日
間
、白
馬
南
小

学
校
の
6
年
生
が
姉
妹
都
市
交
流
で
河
津
町
を
訪

問
し
ま
し
た
。
1
日
目
は
下
田
港
か
ら
下
田
市
周
辺

を
散
策
し
、2
日
目
に
は
河
津
小
学
校
児
童
と
交
流

を
行
い
ま
し
た
。
今
年
は
雨
が
多
少
降
っ
た
も
の
の
、

ベ
ロ
バ
海
岸
で
磯
遊
び
を
満
喫
し
ま
し
た
。　
　

両
校
は
、毎
年
冬
に
白
馬
村
で
ス
キ
ー
を
体
験
し
、

夏
に
河
津
町
で
磯
遊
び
や
海
の
文
化
に
触
れ
、交

流
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
令
和
5
年
度
河
津
東
小

学
校
が
統
廃
合
に
よ
り
河
津
小
学
校
と
な
っ
て
か

ら
初
め
の
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

両
校
の
交
流
は
昭
和
62
年
に
は
じ
ま
り
、南
小

児
童
が
河
津
町
を
訪
問
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

35
年
以
上
の
交
流
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

末
永
く
、互
い
の
児
童
の
成
長
の
糧
と
な
る
交
流

が
続
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

お問合せ　白馬村役場　総務課　電話：0261-72-7002

姉
妹
都
市
交
流
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マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限
は

令
和
5
年
9
月
末
ま
で
！

大
北
地
区
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
・
大
北
地
区
ラ
ッ
パ
吹

奏
大
会
／
長
野
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
・
長
野
県
消
防

ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会

　
令
和
5
年
2
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た

人
は
、マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

令
和
5
年
9
月
末
ま
で
に「
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
申

し
込
み
」と「
公
金
受
取
口
座
の
登
録
」を
す
る
こ
と
で
、対
象
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
最
大
2
万
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。
期
限
間
際
は
ポ
イ
ン
ト
申
し
込
み
サ
イ

ト
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、既
に
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る

人
は
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
必
要
な
物

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

②
カ
ー
ド
取
得
時
に
設
定
し
た
数
字
4
桁
の
暗
証
番
号

③
対
象
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
※

　

�（
本
人
名
義
の
物
、未
成
年
者
の
場
合
は
法
定
代
理
人
名
義
の
物

で
も
可
）

④�

預
金
通
帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど（
本
人
名
義
の
口
座
の

情
報
が
分
か
る
物
）

⑤�

対
応
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
付
き
の
パ
ソ

コ
ン

※�

一
つ
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
に
複
数
人
分
の
ポ
イ

ン
ト
を
申
し
込
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
サ
ー
ビ
ス
は
一
人
に
つ
き
一
つ
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

期
限
間
際
は
窓
口
も
混
雑
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
カ
ー

ド
を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
お
早
め
に
受
け
取
り
を
お
願

い
し
ま
す
。

７
月
９
日
に
、大
北
地
区
消
防
ポ
ン

プ
操
法
大
会
・
大
北
地
区
ラ
ッ
パ
吹
奏

大
会
が
池
田
町
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

大
北
各
地
の
大
会
を
勝
ち
抜
い
た
消

防
団
員
が
、長
き
に
わ
た
る
訓
練
の
成

果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

白
馬
村
は
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
で
優

勝
し
、県
大
会
出
場
を
勝
ち
取
り
ま
し

た
。
７
月
23
日
に
開
催
さ
れ
た
県
大
会

で
は
、約
２
か
月
間
に
及
ぶ
訓
練
の
成

果
を
披
露
し
ま
し
た
。
選
手
、
関
係
者

の
皆
さ
ま
お
疲
れ
様
で
し
た
。

大
北
地
区
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
・
大

北
地
区
ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部	

優
勝

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部	

第
５
位

ラ
ッ
パ
吹
奏
の
部	

準
優
勝

長
野
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部	

第
４
位

お問合せ　白馬村役場　住民課　電話：0261-85-0715

お問合せ　白馬村役場　総務課　電話：0261-72-7002
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ふ
る
さ
と
納
税
に
は
、
３
つ
の
大
き
な
意
義
が
あ
り
ま
す
。

第
一
に
、
納
税
者
が
寄
附
先
を
選
択
す
る
制
度
で
あ
り
、
選
択
す
る
か
ら
こ
そ
、
そ
の
使
わ
れ
方

を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
る
制
度
で
あ
る
こ
と
。
そ
れ
は
、
税
に
対
す
る
意
識
が
高
ま
り
、
納
税
の

大
切
さ
を
自
分
ご
と
と
し
て
と
ら
え
る
貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
す
。

第
二
に
、
生
ま
れ
故
郷
は
も
ち
ろ
ん
、
お
世
話
に
な
っ
た
地
域
に
、
こ
れ
か
ら
応
援
し
た
い
地
域

へ
も
力
に
な
れ
る
制
度
で
あ
る
こ
と
。
そ
れ
は
、
人
を
育
て
、
自
然
を
守
る
、
地
方
の
環
境
を
育
む

支
援
に
な
り
ま
す
。

第
三
に
、
自
治
体
が
国
民
に
取
組
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
で
ふ
る
さ
と
納
税
を
呼
び
か
け
、
自
治

体
間
の
競
争
が
進
む
こ
と
。
そ
れ
は
、
選
ん
で
も
ら
う
に
相
応
し
い
、
地
域
の
あ
り
方
を
あ
ら
た
め

て
考
え
る
き
っ
か
け
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
納
税
者
と
自
治
体
が
、
お
互
い
の
成
長
を
高
め
る
新
し
い
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と
。

自
治
体
は
納
税
者
の
「
志
」
に
応
え
ら
れ
る
施
策
の
向
上
を
。
一
方
で
、
納
税
者
は
地
方
行
政
へ
の

関
心
と
参
加
意
識
を
高
め
る
。
い
わ
ば
、
自
治
体
と
納
税
者
の
両
者
が
共
に
高
め
合
う
関
係
で
す
。

（
出
典
：
総
務
省
ふ
る
さ
と
納
税
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
）

白
馬
村
出
身
の
ご
家
族
・
お
知
り
合
い
の
方
々
や
、
白
馬
村
を
訪
れ
る
お
客
様
な
ど
、
多
く
の
方

に
制
度
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
白
馬
村
を
応
援
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
村
民
の
皆
様
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

８
月
は
ふ
る
さ
と
納
税
普
及
啓
発
月
間
で
す

お問合せ　白馬村役場　総務課　電話：0261-72-7002

お問合せ　白馬村役場　総務課　電話：0261-72-7002

白
馬
村
防
災
ア
プ
リ
「
白
馬
村
防
災
ナ
ビ
」
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
ま
し
た
か
？

無
料
で
配
信
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

※�

防
災
ア
プ
リ
と
登
録
制
メ
ー
ル
は
同
等
の
情
報
を
配
信
し
ま
す
が
、
情
報
の
多
重

化
を
目
的
と
し
て
い
る
た
め
、
両
方
の
登
録
を
推
奨
し
ま
す
。

iPhone（iOS端末）の場合は、AppStoreで、Android端末の場合はGoogle�Playで『白馬
村防災ナビ』と検索するか、もしくは下記のリンク先より各ダウンロードページへ移動できます。

白
馬
村
防
災
ナ
ビ（
防
災
ア
プ
リ
）

　　　ダウンロードの方法 無料アプリ

上記QRコード対応の携帯電話をご利用の場合、アドレスを読取ることができます。

白馬村防災ナビ�QRコード(Android端末用)

白馬村防災ナビ�QRコード(iOS端末用)

はくば8月.indd   4はくば8月.indd   4 R5/08/08   16:25R5/08/08   16:25
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お問合せ　白馬村役場　住民課　電話：0261-85-0715

シ
リ
ー
ズ

ミ
ラ
イ
へ
の
分
別 （
vol.
4
）

　
未
来
の
地
球
環
境
や
白
馬
村
の
豊
か
な
自

然
環
境
を
守
り
、次
世
代
へ
と
つ
な
げ
る
た

め
に
今
か
ら
で
き
る
こ
と
を
始
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

■
ガ
ラ
ス
び
ん
に
つ
い
て

　
ガ
ラ
ス
び
ん
は
容
器
と
し
て
た
く
さ
ん
の

優
れ
た
特
性
が
あ
り
、身
の
回
り
の
飲
み
物

や
調
味
料
の
入
れ
物
な
ど
様
々
な
も
の
に
使

用
さ
れ
て
い
ま
す
。ガ
ラ
ス
び
ん
は
3
R（
リ

デ
ュ
ー
ス
、リ
ユ
ー
ス
、リ
サ
イ
ク
ル
）を
兼

ね
揃
え
た
容
器
で
、ご
み
の
削
減
や
省
資
源

な
ど
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。正
し
く
分
別
し

て
ご
み
で
は
な
く
資
源
に
し
ま
し
ょ
う
!

（
1
）ガ
ラ
ス
び
ん
の
出
し
方

①
キ
ャ
ッ
プ
や
ア
ル
ミ
の
カ
バ
ー
を
外
す
。

②
必
ず
中
を
洗
う
。

③
無
色（
透
明
）、茶
色
、そ
の
他
の
色
に
分
け
る

④
透
明
な
袋
に
入
れ
て
出
す
。

（
2
）び
ん
以
外
の
も
の
は
混
ぜ
な
い
で
く
だ
さ
い

　

次
の
も
の
な
ど
は
、新
し
く
作
ら
れ
る
ガ

ラ
ス
び
ん
の
強
度
や
品
質
に
大
き
く
影
響
が

出
る
た
め
、絶
対
に
混
ぜ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ら
の
素
材
は
ガ
ラ
ス
び
ん
と
は
成
分

が
異
な
る
も
の
に
な
り
ま
す
。素
材
が
異
な

る
も
の
や
キ
ャ
ッ
プ
な
ど
の
異
物
が
混
入
し

た
ま
ま
リ
サ
イ
ク
ル
が
さ
れ
て
し
ま
う
と
び

ん
に
は
出
来
ず
、す
べ
て
廃
棄
物
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

※�

割
れ
て
い
る
び
ん
、乳
白
色
の
び
ん
は「
埋

め
立
て
ご
み（
ガ
ラ
ス
く
ず
・
陶
磁
器
く

ず
）」で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
知
ら
せ
一
覧

（
1
）信
州
環
境
フ
ェ
ア
2
0
2
3

　
　�

A
c
t
i
o
n 

f
o
r 

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

7
月
29
日（
土
曜
日
）
長
野
市
芸
術
館

に
て
開
催
さ
れ
た「
信
州
環
境
フ
ェ
ア

2
0
2
3
A
c
t
i
o
n 
f
o
r 

ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
フ
ォ
ー
ラ
ム
」の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中

で「
ご
み
減
量
チ
ー
ム　

白
馬
あ
ー
す
隊
」が

「
令
和
5
年
度
循
環
型
社
会
形
成
推
進
功
労
者

表
彰
知
事
表
彰
」の
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
循
環
型
社
会
の
形
成
に
貢
献

し
て
い
る
方
々
の
表
彰
を
通
じ
て
優
良
事
例

の
幅
広
い
周
知
や
、様
々
な
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
る
方
々
の
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目

的
と
さ
れ
た
も
の
で
す
。

（
2
）�北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
指
定
ご
み
袋
販

売
価
格
に
つ
い
て

　
原
材
料
価
格
や
物
流
コ
ス
ト
の
高
騰
な
ど

に
よ
り
指
定
ご
み
袋
の
製
造
原
価
が
高
騰
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、令
和
5
年
9
月
か
ら
卸

値
で
1
組（
10
枚
入
）に
つ
き
数
円
〜
数
十
円

ほ
ど
値
上
げ
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　
指
定
ご
み
袋
の
販
売
価
格
は
販
売
店
が
独

自
に
決
め
て
販
売
し
て
い
ま
す
の
で
、販
売

価
格
の
変
更
時
期
や
値
段
に
つ
き
ま
し
て
は

各
販
売
店
に
直
接
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、指
定
ご
み
袋
の
種
類
、品
質
は
従
来

と
変
わ
り
ま
せ
ん
。住
民
の
皆
様
に
は
ご
負

担
を
お
か
け
し
ま
す
が
、引
き
続
き
ご
み
の

分
別
収
集
に
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
な
ど
は
次
の
問
合
せ
先
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ

〒
3
9
8-

0
0
0
1　

長
野
県
大
町
市
平

4
6
0
8
番
地
2　
北
ア
ル
プ
ス
エ
コ
パ
ー

ク　
エ
コ
パ
ー
ク
管
理
係

電　
話
：
0
2
6
1-

8
5-

5
3
1
1

F
A
X
：
0
2
6
1-

8
5-

5
3
2
2

（
3
）機
密
文
書
を【
無
料
】回
収
し
ま
す

　
環
境
保
全
、リ
サ
イ
ク
ル
推
進
の
た
め
、個

人
情
報
や
経
営
上
の
秘
密
が
含
ま
れ
た
機
密

文
書
の
無
料
回
収
を
行
い
ま
す
。持
ち
込
ま

れ
た
文
書
は
溶
解
処
分
し
、製
紙
原
料
と
な

り
ま
す
。

■
日　
時

　
令
和
5
年
10
月
10
日（
火
曜
日
）

　
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

■
会　
場

　
白
馬
村
役
場　
駐
車
場（
北
側
）

■
搬
入
方
法（
厳
守
）

（
1
）段
ボ
ー
ル
箱
に
入
れ
る

（
2
）�段
ボ
ー
ル
の
上
下
を
紙
テ
ー
プ（
ク
ラ

フ
ト
テ
ー
プ
）で
し
っ
か
り
止
め
る（
運

搬
時
の
飛
散
防
止
）

　
　

�

ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
・
布
テ
ー
プ（
ガ
ム
テ
ー

プ
）は
使
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※�

紙
ひ
も
や
ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
等
で
縛
っ
た
だ

け
の
も
の
は
お
断
り
し
ま
す
。

※�

飛
散
等
に
よ
り
秘
密
漏
洩
が
あ
っ
た
場
合
、

役
場
で
は
一
切
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

※�

機
密
文
書
以
外
の
紙
製
容
器
包
装
や
雑

誌
・
雑
紙
な
ど
の
紙
類
は
持
ち
込
み
で
き

ま
せ
ん
。

■
受
入
量

　

ひ
と
つ
の
事
業
所（
家
庭
）等
で
、段
ボ
ー

ル
10
箱
程
度
ま
で（
目
安
）

■
注
意
事
項

　
次
の
事
項
に
つ
い
て
厳
守
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

・
紙
以
外
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

・�

感
熱
紙
、フ
ァ
ッ
ク
ス
用
紙
、レ
シ
ー
ト
、圧

着
ハ
ガ
キ
、写
真
、粘
着
シ
ー
ト
、カ
ー
ボ
ン

紙
、ノ
ン
カ
ー
ボ
ン
紙
な
ど
特
殊
な
紙
の
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

・�

フ
ァ
イ
ル
の
金
具
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、金

属
ク
リ
ッ
プ
、綴
り
ひ
も
、ホ
チ
キ
ス
の
針

は
付
い
て
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

ガラスコップ
などのガラス

異物の入った
ガラスびん

湯呑み茶碗
などの陶磁器
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※：クレジットカード決済には、別途税額に応じた手数料がかかります。

村
税・料
金
の

お
支
払
い
に
つ
い
て   お問合せ　白馬村役場　税務課　電話：0261-85-0712　住民課　電話：0261-85-0715　上下水道課　電話：0261-85-0714

8月納期の
村税及び
料金

納期限 口座
振替日

納付方法・納付場所

現金払い
（金融機関及び役

場会計室）

現金払い
（コンビニエンス

ストア）
口座振替 クレジット

カード決済※
スマートフォン
決済アプリ

村県民税　第２期分

8月31日
（木曜日）

8月25日
（金曜日） ○

○
○

○ ○
国民健康保険税　第３期分

後期高齢者医療保険料
第1期分 ― ― ―
上下水道料
8月請求分

8月25日
（金曜日）

8月25日
（金曜日） ○ ○ ○ ― ―

法
人
村
民
税
に
つ
い
て

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

Vol.5　

お問合せ　白馬村役場　税務課　電話： 0261-85-0712

なるほど！
村税情報

Q1
事
業
を
休
業
し
ま
す
。
何
か

手
続
き
は
必
要
で
す
か
。

A1
法
人
設
立
（
設
置
）
異
動
届

等
申
告
書
の
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

Q2
申
告
及
び
納
付
は
い
つ
ま

で
に
手
続
き
す
れ
ば
い
い
で

す
か
。

A2
決
算
月
以
後
の
2
か
月
以
内

に
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

申
告
書
及
び
納
付
書
は
決
算
月
の
翌

月
に
送
付
し
ま
す
。

Q3
認
可
地
縁
団
体
と
人
格
の

な
い
社
団
等
の
違
い
は
あ
り

ま
す
か
。

A3
認
可
地
縁
団
体
は
法
人
格
を

有
し
、
不
動
産
登
記
を
行
え

ま
す
が
、
人
格
の
な
い
社
団
等
は
い

ず
れ
の
効
力
も
有
し
ま
せ
ん
。ま
た
、

ど
ち
ら
も
法
人
村
民
税
は
課
税
対
象

と
な
り
ま
す
が
、
収
益
事
業
を
行
わ

な
い
場
合
に
限
り
、
均
等
割
の
減
免

（
認
可
地
縁
団
体
）
ま
た
は
非
課
税

（
人
格
の
な
い
社
団
等
）
と
な
り
ま

す
。

※�

人
格
の
な
い
社
団
等
…
法
人
格
は

あ
り
ま
せ
ん
が
法
人
と
同
様
の
活

動
を
し
て
い
る
団
体
を
い
い
ま

す
。
行
政
区
は
こ
れ
に
あ
た
り
ま

す
。

※�

収
益
事
業
…
請
負
事
業
、
不
動
産

業
等
政
令
で
定
め
る
事
業
で
、
継

続
し
て
事
業
場
を
設
け
て
行
わ
れ

る
も
の
を
い
い
ま
す
。

Q4
認
可
地
縁
団
体
は
ど
の
よ

う
に
設
立
・
減
免
の
手
続
き

を
す
れ
ば
い
い
で
す
か
。

A4
認
可
地
縁
団
体
の
認
可
を
受

け
た
団
体
に
つ
い
て
、
法
人

設
立
・
設
置
届
の
ご
提
出
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
減
免
申
請
書
に
つ
き

ま
し
て
は
、
法
人
設
置
届
の
ご
提
出

時
に
お
渡
し
し
ま
す
。

【
提
出
書
類
】
①
法
人
設
立
（
設
置
）

異
動
届
等
申
告
書 

②
規
約
（
写
）

③
認
可
書
（
写
）

※�

法
人
設
立
の
届
出
は
、
県
税
事
務

所
へ
の
届
出
、
及
び
収
益
事
業
が

あ
れ
ば
税
務
署
へ
の
届
出
が
必
要

で
す
。手
続
き
に
関
し
ま
し
て
は
、

各
機
関
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

法
人
村
民
税
に
は
、
国
税
と
し
て
申

告
し
た
法
人
税
額
を
課
税
標
準
と
す
る

法
人
税
割
と
、
資
本
金
等
の
額
と
従
業

員
数
に
よ
っ
て
算
出
さ
れ
る
均
等
割
が

あ
り
ま
す
。

　

白
馬
村
に
新
た
に
法
人
を
設
立
ま
た

は
事
業
所
・
事
務
所
を
開
設
し
た
場
合
、

登
録
事
項
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
法

人
設
立
（
設
置
）
異
動
等
申
告
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。（
※
届
出
書
の
様
式
は

税
務
課
窓
口
ま
た
は
白
馬
村
行
政
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。）

≪
法
人
税
割
の
税
率
引
下
げ
に
つ
い
て
≫

　

白
馬
村
税
条
例
の
改
正
に
よ
り
、
令

和
5
年
3
月
31
日
か
ら
令
和
8
年
3
月

30
日
ま
で
の
間
に
終
了
す
る
各
事
業
年

度
の
税
率
を
7.2
%
に
引
下
げ
ま
す
。
な

お
、
令
和
4
年
4
月
1
日
以
後
に
開
始

す
る
最
初
の
事
業
年
度
の
予
定
申
告
に

つ
い
て
は
経
過
措
置
等
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
従
来
ど
お
り
8.4
%
で
ご
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
。
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参加無料
事前登録制

インボイス



8

水
道
管
の
漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す

白
馬
村
上
下
水
道
課
で
は
、水
道
管
の
漏
水
か
ら

引
き
起
こ
さ
れ
る
大
規
模
漏
水
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
、

有ゆ
う
し
ゅ
う
り
つ

収
率（
Q
&
A
を
参
照
）を
上
げ
る
た
め
漏
水
調
査

を
行
い
ま
す
。
今
年
度
は
漏
水
事
故
の
発
生
が
多
い

み
そ
ら
野
地
区（
東
カ
ン
含
む
）、め
い
て
つ
地
区
を

調
査
対
象
と
し
ま
す
。

調
査
は
道
路
上
の
ほ
か
、宅
地
内
の
水
道
メ
ー
タ
ー

付
近
で
の
漏
水
の
有
無
を
調
べ
る
た
め
、村
が
委
託

し
た
会
社
の
調
査
員
が
皆
さ
ん
の
宅
地
内
へ
立
ち
入

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※�

調
査
員
は
村
発
行
の「
身
分
証
」を
携
帯
し「
調
査

員
ビ
ブ
ス
」を
つ
け
て
業
務
に
あ
た
り
ま
す
。

　

�

調
査
費
用
や
物
品
の
販
売
等
に
よ
る
金
品
を
請
求

す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

調
査
期
間
：�

令
和
5
年
8
月
中
旬（
お
盆
明
け
）か
ら

　
　
　
　

  

10
月
上
旬
ま
で

調
査
場
所
：��

み
そ
ら
野
地
区（
東
カ
ン
含
む
）、

　
　
　
　　
め
い
て
つ
地
区

＊�

水
道
管
の
老
朽
化
に
よ
り
漏
水
が
多
い
地
域
か
ら

優
先
し
て
調
査
を
行
い
ま
す
。

調
査
時
間
：�

昼
間　
9
時
か
ら
17
時
ま
で　

　
　
　
　

 

夜
間　
22
時
か
ら
3
時
ま
で

漏
水
調
査
に
関
す
る
Ｑ
＆
A

Q
漏
水
っ
て
？

A
白
馬
村
は
、地
域
に
よ
り
3
ヶ
所（
源
太
郎
、二

股
、楠
川
）の
水
源
か
ら
取
水
し
た
水
で
水
道

水
を
作
っ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
の
家
の
蛇
口
か
ら
出

る
ま
で
に
、水
道
管（
配
水
管
や
給
水
管
な
ど
）か
ら

水
が
漏
れ
て
し
ま
う
こ
と
を
漏
水
と
い
い
ま
す
。

　
各
戸
に
は
水
道
料
金
の
算
定
の
為
、水
道
メ
ー
タ
ー

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。メ
ー
タ
ー
か
ら
各
戸
の
蛇

口
な
ど
の
間
で
水
が
漏
れ
た
場
合
は
、各
戸
の
責
任

で
修
繕
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
今
回
、上
下
水
道
課
で
行
う
調
査
は
、各
戸
ま
で
水

を
運
ぶ
配
水
管
や
、メ
ー
タ
ー
ま
で
の
給
水
管
の
漏

水
調
査
と
な
り
ま
す
。

Q
漏
水
調
査
は
何
の
た
め
に
す
る
の
？

A
有
収
率
を
上
げ
て
、水
道
水
を
無
駄
な
く
家
庭

な
ど
に
届
け
る
よ
う
に
す
る
た
め
で
す
。

Q
有
収
率
っ
て
？

A
作
っ
た
水
道
水
が
、ど
の
程
度
み
な
さ
ん
に
届

け
ら
れ
て
い
る
か
を
示
す
割
合
で
す
。有
収
率

と
は
、配
水
量
の
う
ち
水
道
料
金
の
対
象
と
な
っ
た

水
量（
有
収
水
量
）の
割
合
を
い
い
ま
す
。こ
の
値
が

高
い
ほ
ど
無
駄
な
く
水
道
水
を
供
給
し
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。白
馬
村
で
は
神
城
断
層
地
震
以
降
有

収
率
が
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
Q
漏
水
調
査
の
方
法

A
調
査
員
が
実
際
に
道
路
を
歩
き
、漏
水
調
査
機

や
地
面
に
音
聴
棒
を
あ
て
、音
を
聞
い
て
水
漏

れ
箇
所
を
探
し
ま
す
。調
査
は
探
査
機
を
使
っ
た
下

見
調
査　

→　

路
面
音
聴
調
査　

→　

確
認
調
査　

と
段
階
を
分
け
て
行
い
、漏
水
が
疑
わ
れ
る
箇
所
が

あ
っ
た
場
合
は
地
面
に
ス
プ
レ
ー
で
印
を
つ
け
、確

認
の
為
路
面
に
小
さ
な
穴
を
開
け
て
調
査
し
ま
す
。

調
査
は
車
の
走
行
が
少
な
い
と
き
や
深
夜
な
ど
、静

か
な
時
間
に
行
い
ま
す
。

　
調
査
期
間
中
は
何
か
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

お問合せ　白馬村役場　上下水道課　電話：0261-85-0714
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特
定
健
診
・
が
ん
検
診
の
服
装
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

【
検
診
時
の
服
装
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
】

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

【
服
装
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
】

□�

無
地
で
イ
ラ
ス
ト
の
な
い
T
シ
ャ
ツ

1
枚

〈
胃
が
ん
検
診
を
受
け
る
方
〉

□�

ボ
タ
ン
、ホ
ッ
ク
、フ
ァ
ス
ナ
ー
な
ど

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
金
属
の
な
い
ズ
ボ

ン（
ヒ
モ
の
先
も
含
め
）

□
ウ
エ
ス
ト
は
ゴ
ム
の
も
の

〈
肺
が
ん
検
診
を
受
け
る
方
〉

□�

撮
影
時
は
無
地
の
T
シ
ャ
ツ
1
枚
で

撮
影
し
ま
す
。

□�

撮
影
時
、下
着
や
装
飾
品
は
身
に
着
け

な
い
で
く
だ
さ
い
。

〈
髪
の
長
い
方
〉

□�

ヘ
ア
ゴ
ム
で
髪
を
ま
と
め
ま
し
ょ
う

場
合
に
よ
っ
て
は

　
肺
が
ん
・
胃
が
ん
検
診
で
指
定
の

服
・
ズ
ボ
ン
に
着
替
え
て
も
ら
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
健
診
封
筒
に
同
封
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

次
回
健
診
は
９
月
10
日（
日
曜
日
）か

ら
13
日（
水
曜
日
）で
す
。

お申込み・お問合せ　白馬村　健康福祉課　電話：0261-85-0713

今
年
度
申
込
ん
で
い
て
ま
だ
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
い
ず
れ

か
の
方
法
で
受
診
で
き
ま
す

①集団検診（検診車）で受診する
●子宮がん検診 :9 月 20日（水曜日）
●乳がん検診 :9 月 14日（木曜日）10月 11日（水曜日） ※完全予約制
…必ず健康福祉課（電話 :0261-85-0713）に連絡し、予約をお取りください。
※時間を指定いたします。残りの予約枠は若干名です。先着順となりますことをご了承ください。
※�持ち物・会場・時間等は、先に送付した検診票をご覧ください。紛失された方は、再発行が可能ですので、
ご連絡ください。

②個別に医療機関で受診する （子宮頸がん・乳がん検診共通）
1. 健康福祉課（電話 :0261-85-0713）に連絡し、医療機関での個別受診を申込む
2.�後日、健康福祉課窓口で料金（集団検診と同額 :2,000 円）を支払い、「信州クーポン券」と検

診票を受取る
3. 希望の医療機関に予約を取り、検診を受ける
4. 検診結果が健康福祉課から送付される
※村の集団検診に申込みをいただいて全ての日程の都合がつかない方が対象です。
※�この制度を利用するには、必ず村への事前申込みが必要です。医療機関で検診を受けた後の事後申請は無効
です。
※�本制度は長野県の「信州クーポン券」制度を利用しており、長野県との契約を結んでいない医療機関では、
この制度を利用した検診は受けられません。詳細は健康福祉課にご確認ください。

無地のTシャツ
チャックやボタンのないズボン
（ジャージ）がおすすめです。
医師診察、採血、腹囲測定時にも
スムーズに検診を受けられます。

見本
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学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

地場産品の利用や、食文化、食の体験等、ご協力いただける方はご一報ください。
お問合せ　白馬村学校給食センター　電話：0261-72-5143

鶏と凍り豆腐の揚げがらめ（4人分）　栄養教諭秘伝の工夫術
≪材料≫
鶏むね肉………………… 160グラム（もも、ささみでも美味しいです）
　　料理酒………………小さじ1　
　　コショウ……………少々
　　おろししょうが…… 1.5グラム　☆おろしにんにくに変えると味にパンチがでます!
乾燥凍り豆腐…………… 20グラム（水で戻し、水気を絞っておいて下さい）
　☆�凍り豆腐を水切りした後、牛乳に少しひたし、塩コショウなどで下味をつけると
　　肉感がアップします!
片栗粉…………………… 35グラム
アスパラガス…………… 2〜3本
揚油………………………適量
　　しょうゆ……………大さじ1
　　砂糖…………………大さじ2
　　水…………………… 20cc（からめダレ）
　☆からめダレに、レモン汁や酢を加えても美味しいです!
　☆�イカ、ちくわ、水で戻した大豆などを同じように揚げて、Bのからめダレでからめ
　　ても美味しいです!
※調味料は予め混ぜておいてください。

≪作り方≫
1凍り豆腐は、大きなものは2cm角程度のサイコロ状にカットする。
2鶏肉は2〜3cm角に切り、Aの下味につけておく。
　アスパラガスは3cm程度のぶつ切りにする。
3�凍り豆腐と鶏肉に片栗粉をまぶして揚げる。アスパラガスは素揚げにする。（からっと揚
げるのが美味しさの秘訣）
4揚げた食材とBのからめダレを混ぜ合わせて完成
※食材に下味で塩味を付けない分、タレを少し濃いめの味付けにしてあります。
　油がはねやすいので、やけどなどに注意してください。 白馬村キャラクター

ヴィクトワール・シュヴァルブラン・
村男Ⅲ世

秘伝の術

※１グラムは計量スプーンの小さじ５分の１、一つかみはだいたい１グラムと言われています。

前
回
の「
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」で
は
、焼
き

そ
ば
の
麺
を
切
り
干
し
大
根
に
変
え
る
だ
け
で
、敬
遠
し

が
ち
な
食
材
で
も
、気
軽
に
調
理
し
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
ア
レ
ン
ジ・工
夫
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
し
た
。

今
月
は
、献
立
委
員
会
か
ら
リ
ク
エ
ス
ト
を
い
た
だ
い

た「
鶏
と
凍
り
豆
腐
の
揚
げ
が
ら
め
」の
基
本
の
レ
シ
ピ

と
秘
伝
の
工
夫
術
を
村
男
が
セ
ン
タ
ー
の
栄
養
教
諭
か

ら
こ
っ
そ
り
と
聞
き
出
し
ま
し
た
の
で
、皆
さ
ん
に
紹
介 

☆ 

見
聞
し
ま
す
。

秘
伝
の
工
夫
術
は
、色
々
な
料
理
に
共
通
す
る
と
思
い

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

凍
り
豆
腐
も
切
り
干
し
大
根
同
様
に
、少
し
敬
遠
さ
れ

る
食
材
で
す
。
煮
る
と
い
う
調
理
法
が「
ぱ
っ
」と
思
い

浮
か
ぶ
と
思
い
ま
す
が
、こ
の
献
立
で
は
凍
り
豆
腐
に
片

栗
粉
を
ま
ぶ
し
て
揚
げ
て
み
ま
し
た
。

カ
リ
ッ
と
揚
げ
て
タ
レ
と
か
ら
め
て
い
る
た
め
、凍
り

豆
腐
と
は
思
え
な
い
、肉
の
よ
う
な
歯
ご
た
え
に
な
り
、

子
ど
も
た
ち
の
評
判
が
と
て
も
良
か
っ
た
献
立
で
す
。

給
食
の
献
立
で
は
、昔
か
ら
の
保
存
食
で
あ
る
凍
り
豆
腐

や
切
り
干
し
大
根
も
工
夫
し
て
調
理
し
て
い
ま
す
。
ご

家
庭
で
も
調
理
し
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

A

B

秘伝

秘伝

秘伝

給
食
セ
ン
タ
ー
は
奥
が
深
い
の
で
す
。
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白
馬
村
農
業
委
員
会
の
委
員
が
新
し
く

任
命
さ
れ
ま
し
た

白
馬
村
民
草
刈
り
D
A
Y

　

令
和
5
年
7
月
20
日
、新
た

な
農
業
委
員
12
名
が
村
長
か

ら
任
命
さ
れ
ま
し
た
。委
員
の

互
選
に
よ
り
、農
業
委
員
会
長

は
松
沢
正
猛
氏
、職
務
代
理
者

は
太
谷
正
治
氏
が
選
出
さ
れ

ま
し
た
。ま
た
、２
名
の
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
農

業
委
員
会
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
３
年
間（
令
和
5

年
7
月
20
日
か
ら
令
和
8
年

7
月
19
日
）、白
馬
村
の
農
業

振
興
と
農
地
の
適
正
な
維
持

に
尽
力
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
白
馬
村
で
は
農
地
の
保
全
や
美
し
い
景
観
の
維
持
の
た
め
、今
年
度
よ
り「
村
民
草
刈
り

D
A
Y
」を
設
け
、村
全
体
で
の
環
境
整
備
を
推
進
し
て
い
ま
す
。今
年
度
は
、春
と
夏
に
2

回
実
施
し
ま
し
た
。秋
に
も
期
間
を
設
け
実
施
予
定
で
す
の
で
、皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

農業委員 １２名（うち認定農業者８名）
No. 氏名 備考
1 松澤 利彦 内山・佐野・沢渡
2 津滝 晃憲 堀之内・三日市場
3 下川 浩紀 飯田・飯森
4 太谷 敏也 深空・八方口
5 塩島 秀基 八方・瑞穂
6 平瀬 久美子 白馬町・大出・蕨平・嶺方
7 矢口 公勝 新田・切久保・落倉

8 横川 洋一 森上・塩島・野平・立の間・
通・青鬼

9 津滝 明子 村内全域
10 福島 利文 村内全域
11 松沢 正猛 農業者団体推薦
12 太谷 正治 応募

農地最適化推進委員２名 （うち認定農業者 1 名）
No. 氏名 備考
1 武田 克明 村内全域
2 矢口 慶希 村内全域

お問合せ　白馬村役場　農政課　電話：0261-85-0766

お問合せ　白馬村役場　農政課　電話：0261-85-0766

○
第
1
回　
6
月
12
日（
月
曜
日
）

　

野
平
地
区
で
実
施
し
た
大
北
地
区
森
林
祭

に
併
せ
、林
業
関
係
者
や
認
定
農
業
者
等
を

対
象
と
し
て
、村
内
事
業
者
様
や
各
メ
ー
カ
ー

様
に
、ご
協
力
い
た
だ
き
、草
刈
機
械
展
示
や

ラ
ジ
コ
ン
草
刈
機
等
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
最
近
、村
内
各
所
で
ク
マ
等
の
野
生
動
物
の
目
撃
情
報
が
例
年
よ
り
も
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
野
生
動
物
に
よ
る
人
身
被
害
や
農
作
物
の
被
害
を
防
ぐ
た
め
、集
落

周
辺
の
森
林
や
農
地
、集
落
内
の
私
有
地
等
の
草
刈
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○�

第
2
回　
7
月
16
日（
日
曜
日
）

　
〜
23
日（
日
曜
日
）

　

7
月
22
日（
土
曜
日
）、23
日（
日
曜
日
）

に
開
催
さ
れ
る「
第
26
回
ス
ノ
ー
ハ
ー
プ
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会
」に
併
せ
、地
区
や

個
人
で
草
刈
り
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

春の草刈り DAY（野平地区）

夏の草刈り DAY（スノーハープ）
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大
北
地
区
　
動
物
慰
霊
祭
の
お
知
ら
せ

白
馬
村
の
監
査
委
員
が

交
代
し
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
を
紹
介
し
ま
す

　

長
野
県
動
物
愛
護
会
大
北
支
部
で

は
、平
成
14
年
９
月
、北
ア
ル
プ
ス
広

域
連
合
の
広
域
葬
祭
場
の
敷
地
内
に

動
物
の
慰
霊
碑
を
建
立
し
ま
し
た
。

　
多
く
の
動
物
達
の
霊
を
慰
め
、よ
り

良
い
将
来
を
誓
う
意
味
で
も
、是
非
多

く
の
方
々
に
お
参
り
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、左
記
日
程
に
て
当

会
主
催
に
よ
る
動
物
慰
霊
祭
を
執
り

行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。多
く
の
方

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◯
日
時

　
令
和
５
年
９
月
24
日（
日
曜
日
）

　
午
前
10
時
か
ら
午
前
11
時

◯
会
場

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
葬
祭
場

　
駐
車
場
西
側
動
物
慰
霊
碑
前

◯
費
用

　
無
料

◯
申
込
み

　

�

当
日
直
接
会
場
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い

◯
お
問
合
せ

　

�

長
野
県
動
物
愛
護
会
大
北
支
部
事

務
局

（
大
町
保
健
福
祉
事
務
所
内

 

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
0
2
6
1–

2
３–

６
５
２
９
）

◯
付
記

　

�

献
花
、お
供
え
等
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い

今
ま
で
監
査
委
員
と
し
て
お
務
め

い
た
だ
い
た
松
沢
晶
二
さ
ん
、増
井
春

美
さ
ん
に
代
わ
り
、代
表
監
査
委
員
に

横
澤
哲
朗
さ
ん（
任
期
：
令
和
９
年
７

月
２
日
）、議
会
選
出
に
松
本
喜
美
人

さ
ん（
任
期
：
令
和
７
年
５
月
４
日
）が

選
出
さ
れ
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
令
和
５
年
７
月
1
日
付
け
で
法
務
大
臣
よ
り
、

田
中
み
つ
る
さ
ん（
再
任
）、平
塚
茂
子
さ
ん（
再

任
）が
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
、3
年
間
に
わ
た
り
村
民
の
人
権
擁
護
の
た

め
の
活
動
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。ま
た
、

各
地
区
の
人
権
擁
護

委
員
は
上
記
の
と
お

り
と
な
り
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
と
は

　
地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
人
権
相
談
を
受
け
、問

題
解
決
の
お
手
伝
い
や
、法
務
局
の
職
員
と
協
力

し
て
人
権
侵
害
に
よ
る
被
害
者
の
救
済
、地
域
の

皆
さ
ん
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。さ
ら

に
、貧
困
者
が
権
利
を
行
使
す
る
た
め
訴
訟
を
す

る
必
要
が
あ
る
場
合
に
、適
切
な
援
助
や
救
済
を

行
う
こ
と
、そ
の
他
広
く
人
権
の
擁
護
に
努
め
る

こ
と
を
職
務
と
し
て
お
り
ま
す
。ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
や
大
町
の
法
務
局
に
て
相
談
会
も
行
っ
て

い
ま
す
。

お問合せ　長野県動物愛護会大北支部事務局　電話：0261-23-6529

お問合せ　長野地方法務局大町支局　電話 :0261-22-0379

お問合せ　白馬村議会事務局
電話 :0261-85-0725

人権問題に関するご相談は次の専用電話をご利用ください。
	 ・みんなの人権 110 番	 0570-003-110（全国共通）
	 ・子どもの人権 110 番	 0120-007-110（全国共通）
	 ・女性の人権ホットライン	 0570-070-810（全国共通）
	 ・長野地方法務局大町支局	 0261-22-0379

南　
部

田
中
み
つ
る

中　
部

平
塚　
茂
子

北　
部

服
部　
卓
也

横澤 哲朗 松本 喜美人
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妊娠期から子育て期の
家庭をフルサポート

「ペアレントトレーニング」開催のお知らせ

   お問合せ　白馬村教育委員会　子育て支援課　電話：0261-85-8101

   相談先　白馬村教育委員会　子育て支援課　0261-72-7830（ナヤミナシ）

   お問合せ　白馬村教育委員会　子育て支援課　電話：0261-85-8101

令和５年度低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

食
費
等
の
物
価
高
騰
の
影

響
を
特
に
受
け
て
、
損
害
を

受
け
た
低
所
得
の
子
育
て
世

帯
に
対
し
、
特
別
給
付
金
を

支
給
し
ま
す
。

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特

別
給
付
金
に
は
、
次
の
２
種

類
の
給
付
金
が
あ
り
ま
す
。

給
付
金
の
対
象
や
支
給
要
件

は
白
馬
村
行
政
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・�

低
所
得
の
子
育
て
世
帯

に
対
す
る
子
育
て
世
帯

生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）

・�

低
所
得
の
子
育
て
世
帯

に
対
す
る
子
育
て
世
帯

生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外

分
）

申
請
期
限
は
、
令
和
６
年

２
月
29
日
（
木
曜
日
）
で
す
。    お問合せ　白馬村教育委員会　子育て支援課　電話：0261-85-8101

子どもたちが、それぞれの個性や特性を
大切にしながら健やかに成長し、持ってい
る力を発揮できるように、一人ひとりにあっ
た育ちを応援します。

子どもと自分との付き合い方、お互いが楽になれるコミュニケーションのコツを学びましょう。
＜昼間の部＞　第1回　10月3日（火曜日）　第2回　10月16日（月曜日）　第3回　10月30日（月曜日）
　　　　　　　各回とも　10：00～11：30
＜夜 の 部＞　第1回　10月12日（木曜日）　第2回　10月26日（木曜日）　第3回　11月9日（木曜日）
　　　　　　　各回とも　18：00～19：30
＜場　　所＞　白馬村保健福祉ふれあいセンター2階　学習室
＜講　　師＞　大北圏域障害者総合支援センタースクラムネット　尾崎　野枝子　公認心理師

大勢の参加をお待ちしています。

はくば8月.indd   13はくば8月.indd   13 R5/08/08   16:25R5/08/08   16:25
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第
13
回

　白
馬
村
の
農
林
業

　（野
生
鳥
獣
対
策
）

令
和
３
年
度
の
野
生
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
被
害
額
は
、
国
全
体
で
は
約
1
5
5
億
円
、
長
野
県
は
約
4
億
7
，

5
0
0
万
円
、
北
ア
ル
プ
ス
地
域
は
約
9
0
0
万
円
、
白
馬
村
は
約
50
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。
林
業
被
害
を
含
め
る

と
被
害
額
は
、
さ
ら
に
増
加
し
ま
す
。
農
業
へ
の
影
響
は
、
営
農
意
欲
減
退
や
耕
作
放
棄
・
離
農
の
増
加
等
、
社
会
生

活
へ
の
影
響
は
、
平
穏
な
生
活
が
脅
か
さ
れ
る
等
、
深
刻
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

１
．
白
馬
村
の
傾
向

最
近
、
様
々
な
野
生
鳥
獣
が
、
住
宅
地
付
近
や
農
地
に

出
没
し
て
い
ま
す
。
特
に
サ
ル
は
、
令
和
３
～
４
年
度
に

実
施
し
た
Ｇ
Ｐ
Ｓ
調
査
に
よ
り
、
４
群
の
生
息
が
解
り
ま

し
た
。
こ
の
た
め
令
和
５
年
度
は
、
サ
ル
用
大
型
捕
獲
檻

設
置
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

こ
の
冬
は
、
Ｊ
Ｒ
白
馬
駅
周
辺
～
八
方
地
区
付
近
で
キ

ツ
ネ
の
目
撃
情
報
が
、
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
エ
サ
を

与
え
て
い
た
と
の
情
報
も
あ
る
た
め
、
絶
対
に
餌
付
け
し

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ク
マ
は
、
昨
年
度
、
木
の
実
等
が
豊
富
で
あ
っ
た
た
め

か
、
目
撃
情
報
が
増
加
傾
向
に
あ
り
、
他
の
野
生
動
物
を

食
い
荒
ら
し
た
と
い
う
情
報
も
あ
り
ま
す
。
宅
地
や
畑
等

に
野
菜
や
生
ご
み
を
放
置
し
な
い
こ
と
や
、
特
に
朝
夕
に

つ
い
て
は
、
ラ
ジ
オ
・
鈴
等
の
音
が
鳴
る
も
の
を
携
行
し
、

目
撃
し
た
場
合
は
、
直
ち
に
農
政
課
へ
連
絡
す
る
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。
目
撃
場
所
に
つ
い
て
は
、
防
災
無
線
、
白

馬
村
防
災
ナ
ビ
、
白
馬
村
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
よ
り
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

２
．
白
馬
村
の
取
組
み

段
階
的
に
次
の
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

○
環
境
整
備

・�

残
飯
、
残
作
物
等
を
放
置
し
な
い
、
区
内
や
農
地
等
の

草
刈
り
、
緩
衝
帯
整
備
が
基
本
で
す
。

・�

個
人
や
区
単
位
で
取
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

・�

緩
衝
帯
整
備
を
広
範
囲
に
実
施
し
た
い
場
合
は
、
農
政

課
へ
相
談
願
い
ま
す
。

＊�

緩
衝
帯
整
備
と
は
、
薮
を
刈
払
い
、
見
通
し
を
良
く

し
て
、
山
と
里
と
の
間
に
野
生
鳥
獣
が
出
没
し
に
く

い
“
緩
衝
帯
”
を
作
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

○
電
気
柵
や
罠
の
設
置

・�

電
気
柵
等
購
入
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
て
い

ま
す
（
２
分
の
１
上
限
９
万
円
）。
ま
た
、
初
年
度
に

限
り
、
電
気
柵
の
貸
出
し
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

・�

小
動
物
（
ハ
ク
ビ
シ
ン
・
タ
ヌ
キ
・
キ
ツ
ネ
・
ア
ナ
グ

マ
等
）
捕
獲
用
箱
罠
の
貸
出
し
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

・�

広
範
囲
に
電
気
柵
を
設
置
し
た
い
場
合
は
、
農
政
課
へ

相
談
願
い
ま
す
。

○
駆
除
、
追
払
い

・�

鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊（
猟
友
会“
会
長
：
松
澤
忠
明
”、

農
政
課
職
員
）
に
よ
る
駆
除
、
追
払
い
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

・�

定
期
的
に
鳥
類
駆
除
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
里

周
辺
に
ク
マ
等
の
大
型
獣
が
出
没
し
た
場
合
は
、
緊
急

的
に
駆
除
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

３
．
住
民
か
ら
の
意
見

多
く
の
住
民
、
大
多
数

の
区
か
ら
は
、
環
境
整
備
、

電
気
柵
補
助
、
駆
除
等
の

対
策
を
求
め
る
意
見
が
多

く
あ
る
一
方
、
電
気
柵
は

転
売
さ
れ
る
可
能
性
も
あ

る
た
め
、
補
助
金
交
付
に

懐
疑
的
な
意
見
も
あ
り
ま

す
。そ

れ
ぞ
れ
、
貴
重
な
ご

意
見
と
し
て
、
今
後
の
対

策
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

   お問合せ　白馬村役場　農政課　電話：0261-85-0766

（単位：千円）

佐久 上田 諏訪 上伊那 南信州 木曽 松本 北アルプス 長野 北信 計

農業 71,186 47,011 28,381 43,272 67,395 12,779 62,595 8,984 95,175 39,120 475,898
林業 5,471 594 22,581 6,125 167,606 26,439 7,871 420 184 17,448 254,739

計 76,657 47,605 50,962 49,397 235,001 39,218 70,466 9,404 95,359 56,568 730,637

対前年比 105.7% 89.8% 87.6% 94.9% 108.1% 103.6% 110.1% 94.9% 107.4% 63.8% 98.5%

○ 野生鳥獣の地域別の農林業被害額（速報値）をみると、南信州で全体の32.2%が発生し、

次いで長野（13.1%）、佐久、松本の順に被害が大きい状況となっている。

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

佐久 上田 諏訪 上伊那 南信州 木曽 松本 北アルプス 長野 北信

農業 林業
億円

【令和３年度の県内地域別農林業被害状況】

イノシシ被害ほ場　（新田）ハクビシンの捕獲（沢渡）
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お問合せ　白馬村地域包括支援センター　電話：0261-72-6667

お
片
付
け
の
秘
密
　～
お
片
付
け・は
じ
め
の
は
じ
め
～

参加は無料です、お誘いあわせてご参加ください
いろいろ片づけたい、スッキリ暮らしたい、どこから始めればいいのか解らない、
生前整理は難しいけれど少しずつ片付けたい・・

お片付けのきっかけとなるお話です、お片付けはじめてみませんか

開 催 日　　9月29日（金曜日）
開催時間　　13時30分～15時
開催場所　　白馬村ふれあいセンター２階学習室

講師　富井�義子　氏　飯山市出身
平成８年より須坂市在住
・�若い時から「お片付け」や「収納」に興味がありそれに関する書籍を読んだり当時は少なかった講座
への参加等で知識を深め暮らしに活かしていた、その後「自宅見学ツアー」を企画し「我が家」を公
開して実際にお片付けの在り方を見てもらうというスタイルの講座を開催。
・�昨年長野市、須坂市の論理法人会のモーニングセミナーで「お片付け」のお話をする機会をいただく、
現在はシニア世代のこれからを考えた「生活仕様」を模索しながら自宅改造に奮闘中である。

〇�日本プロフェッショナル・オーガナイザー認定・ホームオーガナイザ
〇�ルームスタイリスト１級
〇�生前整理アドバイザー
〇�「マヤの暦詠み」主宰

入
札
結
果

入　 札　 日 令和 5年 6月 19日

工　 事　 名 令和５年度　地籍調査数値測量委託業務

工� 事� 箇� 所 白馬村北城 26区

落　 札　 者 株式会社日研コンサル大町営業所

予 定 価 格 15,015,000 円

最低制限価格 11,644,706 円

落 札 決 定 額 14,564,000 円

入　 札　 者

株式会社日研コンサル大町営業所

株式会社こうそく大町営業所

株式会社協同測量社

株式会社共栄測量設計社

株式会社中部日本測量社

以上５名

はくば8月.indd   15はくば8月.indd   15 R5/08/08   16:26R5/08/08   16:26
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第
63
回 

村
民
運
動
会
を
開
催
し
ま
す

　
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
が
続
い
て
い
た
村
民
運
動
会

を
４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。

　
様
々
な
行
事
の
中
止
が
続
き
、
以
前
と
比
べ
て

地
域
の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
し
て
い
る
中
で
、
村

民
運
動
会
は
多
く
の
村
民
が
一
堂
に
会
し
、
世
代

や
地
域
を
超
え
て
交
流
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

　
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
み
ん
な
で
笑
い

あ
っ
た
り
、
真
剣
勝
負
を
し
た
り
、
楽
し
く
体
を

動
か
し
て
健
康
増
進
と
地
域
の
絆
を
深
め
る
１
日

に
し
ま
し
ょ
う
。

■
開
催
概
要

　
日
時
：
９
月
３
日
（
日
曜
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　
会
場
：
ス
ノ
ー
ハ
ー
プ

　
形
式
：
神
城
（
紅
組
）
対 

北
城
（
白
組
）

※

中
止
の
場
合
は
午
前
７
時
に
防
災
無
線
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
種
目

・
大
玉
送
り
（
神
城 

vs
北
城
）

　
み
ん
な
で
協
力
し
て
大
玉
を
送
ろ

う
！
前
回
の
勝
者
は
神
城
。
北
城
は
リ

ベ
ン
ジ
な
る
か
!?

・
ち
ゃ
っ
と
い
け

　
親
子
ま
た
は
夫
婦
の
２
人
１
組
に
よ

る
障
害
物
競
走
。
仲
良
く
走
っ
て
チ
ー

ム
に
貢
献
！

・
宝
ひ
ろ
い
（
未
就
学
児
対
象
）

　
ち
び
っ
こ
集
合
！
お
宝
を
拾
っ
て

ゴ
ー
ル
ま
で
ダ
ッ
シ
ュ
！

・
マ
レ
ッ
ト
de
ド
ラ
コ
ン
（
60
歳
以
上
）

　
パ
ワ
ー
と
テ
ク
ニ
ッ
ク
で
遠
く
ま
で

ボ
ー
ル
を
飛
ば
そ
う
！

・
白
馬
グ
ラ
ン
プ
リ
（
３
km
走
）

　
懐
か
し
の
種
目
が
復
活
！
白
馬
一
の

快
足
決
定
戦
。

　※

事
前
エ
ン
ト
リ
ー
受
付
中

・Ｍ
ｒ
．Ｘ（
力
持
ち
コ
ン
テ
ス
ト
）

　
30 

kg
の
肥
料
袋
を
持
ち
上
げ
続
け

る
、
白
馬
一
の
怪
力
決
定
戦
。

　※

事
前
エ
ン
ト
リ
ー
受
付
中

・
綱
引
き
（
神
城 

vs
北
城
）

　
運
動
会
と
い
え
ば
こ
れ
！
子
ど
も

（
小
学
生
以
下
）と
大
人（
中
学
生
以
上
）

に
分
か
れ
て
競
い
ま
す
。
前
回
は
子
ど

も
は
北
城
、
大
人
は
神
城
の
勝
利
で
し

た
。
今
年
は
ど
う
な
る
!?

・
分
館
対
抗
リ
レ
ー
（
男
・
女
）

　
１
種
目
く
ら
い
は
分
館
対
抗
種
目
を

実
施
し
て
絆
を
深
め
た
い
！
と
い
う
想

い
か
ら
約
10
年
ぶ
り
に
復
活
！
走
る
人

も
応
援
す
る
人
も
全
力
で
運
動
会
を
盛

り
上
げ
よ
う
！

■
協
賛
募
集

　
村
民
運
動
会
の
賞
品
等
を
ご
提
供
い

た
だ
け
る
企
業
・
団
体
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
村
内
外
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
多

く
の
ご
協
賛
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

村
民
運
動
会
の
詳
細
は
、
新
聞
折
込
チ
ラ
シ

ま
た
は
白
馬
村
行
政
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お問合せ　白馬村役場　生涯学習スポーツ課　電話：0261-85-0726
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村
民
登
山
を
開
催
し
ま
す

　
多
く
の
村
民
が
地
域
の
貴
重
な
山
岳
文
化
に
触

れ
、
登
山
や
山
岳
に
関
す
る
知
識
や
経
験
を
有
す

る
こ
と
で
、
次
世
代
に
受
け
継
い
だ
り
、
来
村
す

る
お
客
様
に
正
し
く
詳
し
い
情
報
を
お
伝
え
し
た

り
す
る
と
と
も
に
、
健
康
づ
く
り
、
参
加
者
同
士

の
交
流
等
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
今
年
も
村

民
登
山
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
程

　
９
月
８
日
（
金
曜
日
）
〜
９
日
（
土
曜
日
）

■
行
程

猿
倉
〜
白
馬
大
雪
渓
〜
お
花
畑
〜
頂
上
宿
舎
（
泊
）

〜
白
馬
岳
〜
三
国
境
〜
小
蓮
華
山
〜
白
馬
大
池
〜

天
狗
原
〜
栂
池
高
原

■
参
加
費

　
大
　
人
：
１
６
，
０
０
０
円

　
中
学
生
：
６
，
０
０
０
円

■
参
加
申
込

　
９
月
１
日
（
金

曜
日
）
ま
で
に

白
馬
村
振
興
公

社
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

林
家
正
蔵
落
語
会

　
人
気
落
語
家
、
林
家
正
蔵
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
落

語
会
を
開
催
し
ま
す
。
円
熟
味
を
増
し
た
名
人
芸
を

ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　
９
月
18
日
（
祝
日
・
月
曜
日
）

　
13
時
30
分
開
場

　
14
時
開
演
〜
15
時
30
分
終
演
予
定

■
会
場

　
ウ
イ
ン
グ
21
文
化
ホ
ー
ル

■
チ
ケ
ッ
ト
（
全
席
自
由
）

・
一
般
　
２
，
０
０
０
円

　（
当
日
券
は
２
０
０
円
増
し
）

・
高
校
生
以
下
　
無
料

・
ウ
イ
ン
グ
21
友
の
会
会
員
　
１
，
５
０
０
円

■
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　
ウ
イ
ン
グ
21
ほ
か

白
馬
連
山
氷
河
調
査
報
告
会

山
と
雪
氷 

〜 

白
馬
・
南
極
・
ヒ
マ
ラ
ヤ
か
ら

　
国
内
７
番
目
の
現
存
氷
河
で
あ
る
こ
と
が
認
め

ら
れ
た
唐
松
沢
氷
河
に
続
き
、
現
在
杓
子
沢
・
不

帰
沢
・
白
馬
沢
の
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
氷
河
調
査
の
経
過
報
告
と
併
せ
て
、
昨
年
南
極

観
測
隊
に
参
加
し
て
い
た
泉
秀
和
さ
ん
、
過
去
に

エ
ベ
レ
ス
ト
に
登
頂
さ
れ
た
羽
山
菜
穂
子
さ
ん
な

ど
白
馬
山
案
内
人
組
合
の
皆
さ
ん
に
も
ご
登
壇
い

た
だ
き
、
山
岳
や
雪
氷
と
白
馬
村
の
魅
力
に
つ
い

て
お
話
い
た
だ
く
機
会
を
設
け
ま
す
。

■
日
時

　
９
月
24
日
（
日
曜
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜

■
会
場

　
ウ
イ
ン
グ
21
文
化
ホ
ー
ル

　
ど
な
た
で
も
無
料
で
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

杓子沢の氷河調査の様子

お問合せ　白馬村振興公社　電話：0261-75-3788

お問合せ　白馬村役場　生涯学習スポーツ課　電話：0261-85-0726

お問合せ　白馬村役場　生涯学習スポーツ課　電話：0261-85-0726
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図書館だより
No.261

令和5年8月
白馬村図書館
TEL（72）-5200

図書館の
おやすみ

図書館の
開館時間

・月曜日　祝日
・毎　月　最終金曜日（館内整理休館日）
　　　　　→祝日と重なる場合、休館日が変更となります。
・その他　やむを得ず、臨時休館・臨時閉館する場合があります。

午前9時〜午後6時

書　　名 著者名

しゅつどう！かがくしょうぼうたい 鎌田　歩/作・絵
ぎょうれつのできるアイスクリームかきごおりやさん ふくざわ　ゆみこ/さく
昆虫世界のサバイバル 1　改訂版　生き残り作戦 洪　在徹/文
まんがのかき方パーフェクトBOOK 清水　めぐみ/監修
私の職場はサバンナです！ 太田　ゆか
深海（GET！角川の集める図鑑） 江口　暢久/監修

【児童書・絵本】

書　　名 著者名
ベスト・エッセイ 2023 日本文藝家協会/編
七人怪談 加門　七海
うるうの朝顔 水庭　れん
古事記転生 サム
太平洋戦争の真実 神立　尚紀
師匠はつらいよ　藤井聡太のいる日常 杉本　昌隆
ネコの名は…スペシャルゲスト 岩合　光昭
Theむし昆虫図鑑4200種  田下　昌志/編著
胃を切った人のための毎日おいしいレシピ250 木下　敬弘/監修
アンフォーレのつくりかた　図書館を核としたにぎわいの複合施設 岡部　晋典/編

【一般・郷土】
〇新着案内

植物の10倍、哺乳類の600倍、4万の
種がある菌類。薬にもなる一方で、田
畑や作物に被害をもたらし、それが原
因で10億人以上の食料を失わせるやっ
かいもの。そんなカビやきのこをはじ
めとする菌類の不思議な生態や自然界
での役割について、専門家が解説する。

『奇妙で不思議な菌類の世界』（創元社）
リン・ボディ/文　ウェンジア・タン
/絵　白水 貴/訳　斉藤 隆央/訳

誰もに必ず訪れる「死」。どうして死ぬ
のか？死んだらどうなるのか？自然や
医学、歴史、文化、宗教などあらゆる
視点から死を解説し、死別の悲しみ（グ
リーフ）についても取り上げます。生
と死について考えさせられる本。

縁切り寺として名高い東衛寺の娘で、
離婚を専門とする弁護士・松岡紬。紬
の元にはモラハラ、浮気、DV、熟年離
婚、様々な離婚トラブルが持ち込まれる。
財産分与、親権、養育費…最良な縁の
切り方教えます。

『死について考える本』（あかね書房）
メリー＝エレン・ウィルコックス/作
おおつか　のりこ/訳

『縁切り上等!離婚弁護士松岡紬の
事件ファイル』
新川  帆立(新潮社)

圧倒的なパフォーマンスで世界中から注目
を集めるサッカー日本代表・三苫薫選手の
初めての著書。夢を叶える分析力や思考、
目標設定、あきらめない力、三苫選手を形
作る120のメソッドを語る。夢を実現するた
めには何が必要か－？子どもから親、ビジ
ネスマンまで幅広い人に読んでほしい一冊。

『VISION夢を叶える逆算思考』
三笘　薫 （双葉社）

愛犬・チャコがかわいかったから－。小
学2年生しゅん君の自由研究から生まれ
た、シニア犬をいたわる心や愛情が伝わ
る絵本。メディアでも取り上げられ、大
人も泣けると大反響の内容です。

『ぼくのいぬはどうしてこんな
にかわいいのか』
しゅん/作　えがしら　みちこ/絵

（KADOKAWA） その土地の歴史、起業のエピソードなど、
何もないようでどこにでもあるストーリー。
1年目はお客さんが来ない日もあった街
はずれのカフェから、わずか5年で多店
舗展開を成功させた著者が語る、小さな
個人店でも実践できるブランディング戦
略本。

『ブランド・ストーリー戦略』
土屋　勇磨(マネジメント社)

信州の縄文文化が繁栄したのは地球温
暖化によるもの？上田藩主・松平忠固
はグローバルなビジネスセンスの持ち
主だった？信州と世界を「つながり」
と「連動」という視点に着目し、古代
から現代にかけて27のテーマで世界
の中の信州を語る。

内容紹介

『信州史×世界史
信州から見える

世界史を歩く』
森村 宗冬

（信濃毎日新聞社）

今
月
の
お
す
す
め
本
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■ 乳幼児健診等 会場：白馬村保健福祉ふれあいセンター1階
月日 事業名 対象になるお子さん

8月21日（月） ぴよぴよ教室 令和5年3月～令和5年5月生
8月21日（月） よちよち相談 令和4年3月～令和4年6月生
8月22日（火） 2か月育児相談 令和5年6月生　＊子育て支援ルームで行います。
8月24日（木） 1歳半健診 令和3年11月～令和4年1月生
8月28日（月） 理学療法士（PT) 相談 予約制
9月  4日（月） 育児・おっぱい相談 予約制
9月  6日（水） 前期乳児健診 令和5年4月生
9月  6日（水） 後期乳児健診 令和4年10月生
9月12日（火） 2歳歯科健診 令和3年2月～令和3年7月生
9月25日（月） 理学療法士（PT) 相談 予約制
9月26日（火） 2か月育児相談 令和5年7月生　＊子育て支援ルームで行います。
9月27日（水） 2歳相談 令和3年7月10日～令和3年9月生

8月～ 9月　保健ガイド
１８日～翌月末までの予定を日付順に記載しています。

■人権・心配ごと相談
開 設 日 時　間 場　所 相　談　員 お問合せ先

9月12日（火） 13：00～16：00
白馬村保健福祉

ふれあいセンター2階
ボランティアルーム

人権擁護委員 白馬村社会福祉協議会
0261-72-7230

※予約は必要ありませんので、お気軽にお越しください。

■ 予防接種 会場：白馬村保健福祉ふれあいセンター1階
月日 事業名 対象になるお子さん

8月25日（金） 乳幼児予防接種 個別にご案内しています
9月  8日（金） 乳幼児予防接種 個別にご案内しています
9月22日（金） 乳幼児予防接種 個別にご案内しています

お問合せ　子育て支援課　母子健康係　電話0261-85-8101

■心配ごと相談
開 設 日 時　間 場　所 相　談　員 お問合せ先

10月10日（火） 13:00～15:00
白馬村保健福祉

ふれあいセンター2階
ボランティアルーム

司法書士
人権擁護委員
民生児童委員

白馬村社会福祉協議会
0261-72-7230

※予約は必要ありませんので、お気軽にお越しください。

■休・祝日緊急当番医表
月日 曜日 北部地区

（白馬・小谷） 大町市内 南部地区
（池田・松川） 歯科 白馬村内薬局

当番店
8月20日 日 横沢医院 平林医院 松本クリニック 横澤歯科医院 大町市 （0261）22-1343 白馬アップル薬局
8月27日 日 しんたにクリニック 横澤内科医院 せりざわクリニック いとう歯科医院 松川村 （0261）62-8880 フジノヤ薬局
9月 3日 日 小谷村診療所 市立大町総合病院 吉村医院 にこにこデンタルクリニック 大町市 （0261）23-5612 ―
9月10日 日 横沢医院 野村クリニック あづみ病院 あづみ病院歯科口腔外科 池田町 （0261）61-1168 白馬アップル薬局
9月17日 日 栗田医院 伊東医院 みどりクリニック 師岡歯科 池田町 （0261）62-9781 太田薬局
9月18日 月祝 白馬診療所 いしぞね内科・外科クリニック はーぶの里診療所 きらり歯科医院 松川村 （0261）62-0005 フジノヤ薬局
9月23日 土祝 神城醫院 柿下クリニック 若林医院 宮下歯科医院 大町市 （0261）22-0297 フジノヤ薬局
9月24日 日 しんたにクリニック 遠藤内科医院 あづみ病院 平林歯科医院 大町市 （0261）22-1149 フジノヤ薬局

■ 子育て支援ルーム
月　日 内　容 対　象 時　間

8月24日（木） おいしいものたべよの日 未就園児親子 11:30～
9月  5日（火）　7日（木） なかよし広場（運動遊び） 未就園児親子 10:30～
9月  7日（木） おいしいものたべよの日 未就園児親子 11:30～
9月12日（火） しろうま保育園で遊ぼう 未就園児親子 10:15～
9月14日（木） 親子で運動遊び教室　 未就園児親子 10:30～

☆ 8 月の毎週火曜日・水曜日・木曜日は、天気が良ければ水遊びやプール遊びをします。
　持ち物：水筒・水着・水遊び用オムツ（オムツの取れていないお子様）・タオル・帽子
☆ 9 月は運動遊びをします。沢山身体を動かして遊びましょう。

支援ルームは登録制となっておりますので、初回利用時に登録カードの記入をお願いします。
日曜日～金曜日　AM9:30 ～ 12:00　
月曜日～金曜日　PM13:00 ～ 16:00　

（日曜日は午前のみの利用となっています）
入室したらまず、検温と手洗いをお願いします。
行事日程や、急な休館等の情報は白馬村行政公式ホームページ、白馬村母子手帳アプリおひさまメモリーズ by 母子モにも掲載します。
白馬村母子手帳アプリおひさまメモリーズ by 母子モの事前登録をお勧めします。
お問合せ：白馬村子育て支援課子育て支援ルーム　（0261-72-3025）
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人口：8,404 人　男：4,206 人　女：4,198 人　世帯：4,063 世帯
（令和 5年 8月 1日現在）

※	上記の数字には、外国籍の住民・世帯数も含まれています。
住民基本台帳法の一部が改正されたことにより、外国籍の住民の皆さんも住民基本台帳に登録されることとなりました。（平成 24 年 7 月 9 日改正法施行）

8
2023
vol.563

編集後記
今年の７月ごろからの全国的な暑さは、白馬村でも同じように影響しており、毎日暑い日が続いています。気象庁

白馬観測所での７月観測最高気温は３４．６度ですが、今年の７月は過去４番目、９番目の気温の記録を更新していました。
平均気温の高い順の記録で見ると、歴代６番目ということで、意外ともっと暑い年が多かったことがわかりました。こういっ
た暑い日々が気候変動による異常気象なのか、はっきりしたことは言えませんが、少なくとも私たちにできることの一
つとして、ごみの分別による削減が可能だと思います。今年度シリーズとして「ミライへの分別」が掲載されています。
少しでも皆さんの何かの参考になればと思いますので、ご覧いただければと思います。� (広報編集担当：田中)

有料広告欄

ケーブルテレビ白馬指定管理者：
株式会社エーアイシーコミュニケーションズ

受付時間：平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　・加入／故障等のお問い合わせは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0074
　　　　　・取材等のお申し込みは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0116

地域包括支援センターです
お気軽に72-6667 にお電話ください

白馬村の認知症サポーター数1268人
（令和3年 2月現在）

ケーブルテレビ白馬に関するお問い合わせは… 認知症の相談窓口は

スマホアプリで広報はくば配信中！！

姉妹都市コーナー

地域の自然を守るために
　第 1回町内美化活動が 6月 26 日、今井浜海岸で
実施され、東小学校の児童や保護者、近隣住民ら 70
名を超える人々が参加しました。東小学校では、子
ども達の地域の自然を大切にする気持ちを高めるた
め、毎年夏に今井浜海岸の清掃活動を行っています。
縦割り班に分かれた児童らは、大人達と協力しながら
流木や海藻などのごみを拾い集めました。約 1時間
に渡る活動の結果、トラック 3台分、ごみ袋 112 袋
分のごみが回収されました。

白馬北小学校の皆さん、
ようこそ太地町へ

7 月 19 日（水）から 3日間、白馬北小学校の 5年
生の皆さんが太地町に滞在しました。
20日（木）は、太地町公民館で交流会が行われ、太
地小学校 5年生有志による鯨踊りが披露されました。
また、合同合唱曲「にじいろ」では両校の児童たちが
綺麗な歌声を響かせていました。
交流会終了後は、「紀の松島めぐり」、くじらの博物館
見学、くじら浜海水浴場での水遊び、博物館での買
い物を楽しみました。

静 岡 県  河  津  町 和 歌 山 県  太  地  町

～中学生のボランティア活動～

太地町社会福祉協議会と太地中学校の生徒有志
は、6月18日に台風2号等による記録的な大雨で被
災した和歌山県海南市（太地町から約3時間）に向
かい、被災地で災害ボランティア活動に参加しま
した。
生徒は、生活用品の袋詰め、被災者宅の訪問、
資機材等の清掃を行い、生徒らが被災者宅に訪問
する際には、励ましのメッセージとともに物資を
手渡し、声かけをしました。
写真は、物資とともに被災者に手渡した励まし
のメッセージを生徒が持った集合写真です。

みんなで磯遊び

河津町立河津小学校と、白馬村白馬南小学校
との児童交流が６月30日に行われました。河
津小学校統合後初めての取り組みとなります。
児童らは水遊びや「カニ引き」などの磯遊びを
通じて交流を楽しみました。交流の中では、ウ
ツボやナマコなど、普段見ることのない海の生
き物を目の当たりにして大歓声をあげ、磯遊び
を満喫しました。

みんなで海の生き物を探しています

広告募集中 広報はくば及び白馬村行政公式ホームページに掲載する広告（有料）を募集しています ＊お問合せ 白馬村役場総務課

いざという時のために
ダウンロードしておきましょう。
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