
学校職員の勤務時間等に関する規程（平成12年白馬村教育
委員会訓令第２号）の中で、勤務時間の上限を定めるとともに、
業務量の適切な管理を行うことを明記しました。

「第７条 −−−−次の各号に掲げる時間の上限の範囲内と
するため、教育職員の業務量の適切な管理を行う。
(1) １月について45時間
(2) １年について360時間」

白馬村の働き方改革2023

〜教育委員会における
学校の働き方改革のための取り組み状況報告〜

規則等の整備状況

（1）時間外問合せへの体制整備
・時間外の電話について、留守番電話対応を実施
・メールによる欠席連絡

（2）学校徴収金の徴収・管理
・大町・北安曇小中学校事務研究会による会計ソフ
トの統一化で事務処理を省力化

運営上の改善

⻑野県教育委員会が、令和4年度 教職員の勤務時間等を調査
し、結果が公表されました。⻑野県平均と白馬村平均の学校別
比較は以下のとおりです。

勤務時間等の状況



令和4年度の勤務時間等で、時間外勤務、休日勤務、持ち帰り
仕事の合計時間による比較です。
小学校では、概ね県平均以下の勤務時間になりました。年間

通しての平均は36時間あまりで、目標とする45時間以下でした。
中学校は県平均を上回る結果となり、年間通しての平均は47

時間あまりで、目標45時間を超える結果でした。引き続き働き
方改革による勤務時間の縮減に取り組みます。
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⻑野県平均 52:26 46:58 52:19 41:43 20:57 46:19 45:35 43:36 39:20 36:29 41:41 38:15

白馬南小 41:36 37:23 48:09 37:01 22:18 41:16 36:11 32:29 25:25 32:14 35:06 30:46

白馬北小 41:36 37:23 48:09 37:01 26:34 45:43 42:09 38:45 39:31 33:07 40:02 35:49

0:00

12:00

24:00

36:00

48:00

60:00
時
間

時間外勤務、休日勤務、持ち帰り仕事のひとりあたり合計

小学校

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
１０
月

１１
月

１２
月

１月 ２月 ３月

⻑野県平均 52:21 52:04 58:21 45:55 22:28 50:46 49:48 47:17 40:36 40:02 44:18 38:42

白馬中 64:20 56:18 65:33 47:39 19:09 64:32 52:23 49:34 40:00 31:04 44:14 40:25
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