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  白馬村の子どもと子育て家庭を取り巻く現状と課題 

１．人口・少子化の動向 

（１）人口の推移 

① 総人口並びに将来の人口推計 

本村の総人口は令和6年4月現在8,739人となっています。平成22年より比較します

と減少傾向であり、将来に向けても減少傾向となっています。 

15歳未満の年少人口は緩やかな減少傾向をたどっている状況です。 

 

    

              資料：白馬村統計（各年４月１日現在）並びにR７以降はRESASによる 

 

 

 

 

 

 

 

 

H22 H27 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R12 R17 R22 R27 R32

計 9,117 9,120 8,795 8,552 8,446 8,566 8,739 8,187 7,805 7,439 7,076 6,696 6,321

15歳未満 1,219 1,073 950 942 911 896 895 821 722 669 649 628 588

15～64歳 5,779 5,511 5,111 4,847 4,739 4,887 5,088 4542 4260 3946 3544 3261 3087

65歳以上 2,119 2,536 2,734 2,763 2,796 2,783 2,756 2824 2823 2824 2883 2807 2646
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（２）出生の動向 

① 出生数の動向 

出生数は年々減少傾向にあり、平成元年以降の統計によると、平成９年がピークで

109人だった出生数が、令和３年には39人まで減少しましたが、令和5年には52人と

なりました。 

  

資料：白馬村人口動態 

 

② 合計特殊出生率※の推移 

白馬村の合計特殊出生率は低下傾向ですが、平成30～令和4年集計では、上昇傾向

に転じ1.39となりましたが、全国や長野県と比較すると低い水準となっています。 

  

資料：厚生労働省人口動態統計 

 

※合計特殊出生率 

  15歳から49歳までの女性の年齢別（年齢階級別）出生率を合計したもので、１人の女性

が一生に産む子供の平均数を示す。人口動態の出生の動向をみるときの重要な指標となって

いる。 
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③ 母の年齢階級別出生割合 

   白馬村は県に比べ30歳未満の出生割合は低く、35歳以上は高くなっており、晩産化

の傾向となっています。この傾向は、前回も同様となっています。 

 

           資料：長野県衛生年報（平成29年～令和3年集計値、人口動態調査） 

 

（3）虐待の動向 

長野県並びに、全国の虐待件数は増加傾向にあります。 

                                 （単位：件数） 

児童虐待相談対応

件数 
平成 31 年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 

村 8 3 5 8 3 

長野県 2,804 2,825 2,651 2,697 2,774 

全国 193,780 205,044 207,659 219,170 - 

 

 

  

15～19 20～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49

白馬村割合 1.4% 4.2% 21.4% 33.5% 28.8% 10.7% 0.0%

長野県割合 0.8% 7.7% 26.0% 36.4% 23.2% 5.7% 0.2%
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２．白馬村の教育・保育事業等の状況 

（１）保育園・幼稚園の状況 

園児数は概ね横ばいとなっています。 

資料：白馬村統計（保育園各年４月１日現在、幼稚園各年５月１日現在） 

○保育園 

施設名 定員（名） 住所 保育時間 

認定こども園しろうま保育園 180 北城6509番地 7:30～18:30 

主な事業内容 

通常保育（8:15～16:15） 

・未満児保育（満10ヶ月から3歳児未満の子どもの保育） 

・障がい児保育（心身に障がいをもった子どもの保育） 

特別保育 

・延長保育（朝7:30～8:00、夕16:30～18:30） 

・一時保育（満10ヶ月から就学前の未就園児の保育） 

・土曜保育（土曜8:15～16:15） 

■土曜保育事業                          （単位：人） 

 令和元年 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 

延べ利用人数 857 1,078 919 720 818 
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○幼稚園 

施設名 定員（名） 住所 保育時間 

白馬幼稚園 75 北城895番地4 7:30～18:30 

主な事業内容 

教育時間（10:00～14:30） 

長時間（延長）保育・希望保育 

・延長保育（朝7:30～8:00、夕15:30～18:30） 

・休日保育（土曜7:30～18:30） 

・長期休業日預かり保育（月曜～金曜7:30～18:30） 

 

○地域型保育園 

施設名 定員（名） 住所 保育時間 

FamiliaHAKUBA 5 北城5976番地3 8:15～16:15 

主な事業内容 

通常時間（8:15～16:15） 

未満児保育（満10ヶ月から3歳児未満の子どもの保育） 

土曜保育（土曜8:15～16:15） 

※令和4年4月開園 

 

施設名 定員（名） 住所 保育時間 

サンライズキッズ保育園白馬園 19 北城8742番地1 7:00～19:00 

主な事業内容 

通常時間（8:30～16:30） 

長時間（延長）保育・希望保育 

・延長保育（朝7:00～8:30、夕16:30～19:00） 

・休日保育（土曜7:30～18:30） 

※令和5年12月開園 
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（２）小学校の状況 

   児童数は南小、北小とも減少傾向となっております。外国人の児童が増えている状

況です。 

  

資料：令和5年総合教育会議資料より 

 

施設名 住所 

白馬北小学校 北城7078番地 

白馬南小学校 神城7035番地 

 

 

（３）子育て支援ルームの状況 

   村内にお住いの乳幼児をお持ちの保護者に向けて、白馬村の子育て支援の拠点とし

て様々な活動を行っています。 

施設名 住所 

白馬村子育て支援ルーム 北城6938番地 

主な事業内容 

・なかよし広場 

・育児相談・ 

・一時保育（満７ヶ月から就学前の未就園児の保育） 

・休日保育（日曜及び祝日8:30～17:00） 

・自由利用 ・育児講座 ・食育活動 ・育児電話相談 
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■事業別延べ利用者数                      （単位：人） 

  令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

なかよし広場 1,004  119  116  656  652  

自由利用 1,150  1,225  794  1,240  1,041  

一時保育 1,427  1,188  698  1,609  985  

休日保育 475  279  189  325  399  

 

（４）子育て相談支援センターの状況 

   平成26年4月に新たに相談支援センターを新設。平成29年度からは、０歳から１８

歳までの「子育て」と「教育」の一貫した支援体制の構築を図るため、教育委員会事

務局に子ども支援及び子育て支援に関する事務を移管し、平成３０年度からは、更に

妊娠・出産期から乳幼児期までの母子保健分野を加え子育て世代包括支援センターを

開設し妊産婦から子育て期全体にわたる切れ目のない支援が実施可能となりました。

令和6年4月から、児童福祉と母子保健を一体に支援する子ども家庭センターを開設。 

施設名 開設日 住所 

白馬村こども家庭センター 令和６年４月 北城7025番地（ふれあいセンター3階） 

 

（５）放課後児童クラブの状況 

   登録児童は年によって増減がありますが、白馬北小は50名前後、白馬南小は19名前

後です。各学校区に１つの児童クラブを設置し平成31年度から開設時間を延長し、よ

り預けやすい環境としました。 

 

資料：白馬村統計 
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施設名 住所 

白馬北小放課後児童クラブ 
北城7025番地（白馬村保健福祉ふれあいセンター３

階） 

白馬南小放課後児童クラブ 神城7035番地（白馬南小学校体育館内） 

主な事業内容 

開設時間 

平日：小学校の下校時間から午後６時まで 

小学校の長期休業日：午前８時から午後６時まで 

土曜日：午前８時から午後６時まで 

 

（６）母子保健事業の状況 

   子どもを安心して産み育てられるように健診や相談などを行っています。 

   平成31年度より、子育て世代包括支援センターにおいて事業実施しており、窓口の

一元化が実現しました。 

施設名 住所 

白馬村保健福祉ふれあいセンター 北城7025番地 

主な事業内容 

・乳幼児健診、育児相談、乳幼児訪問、健康教育事業 

・予防接種事業 

・妊娠、出産支援事業 

 

 


