
白馬村公民館ふれあい教室
[image: ]フラダンス　教室
　講師　宮澤咲子
どの世代の方でも踊りやすいテンポの曲で、音楽に合わせて体を動かす楽しさを味わっていただきたいです。全５回で１曲踊れるように指導します。スポーツ性と芸術性を兼ね備えたフラダンスを是非体験して、趣味にしませんか？（初心者・お子様連れも歓迎です）
[image: C:\Users\1836\Downloads\thumb_20151107081612_563d34bc3600d (3).png]
開講日：８月～１０月の月曜日
８月１９日、９月９日、９月３０日
１０月７日、１０月２８日　（全５回）
時　間：午前１０時～１２時
場　所：ウィング２１　２階多目的室　鏡のある部屋
[bookmark: _GoBack]受講料：全５回で２０００円（最初の教室の際に頂きます）
持ち物：足の裏を拭くタオル、汗を拭くタオル、Tシャツ、スカート
　　　　筆記具、飲み物
申込み：下記の申込書により、役場教育委員会内公民館
（ふれあいセンター３階）へ持参かFAXでお申込みください。
　　　　定員２０名に達し次第締め切ります。
問合せ：白馬村公民館　電話８５－０７２６
　　　　　　　　　　　FAX８５－０７２３


-------------------------キリトリ---------------------------
公民館ふれあい教室　申込書（フラダンス教室）
	　氏　名：

	　住　所：

	　連絡先：
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