
里山道中「歩いて戸隠五社参り」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：１０月２０日（火）午前８時役場出発 午後５時役場解散予定 

ところ：白馬村役場駐車場集合 午前８時出発に間に合うよう集合下さい 

講 師：田中元二 先生（白馬小谷研究社） 

受講料：１，０００円 

定 員：１８名前後 ※抽選となります 

持ち物：歩く装備と服装、弁当、水筒、おやつ、お賽銭など 

申込み：下記の申込書を白馬村公民館へ持参するか、電話またはＦＡＸ、

申込用 QRコードからお申込みください 

期 限： １０月５日（月）１２：００  

    当選した方のみにハガキにてお知らせいたします。 

申込先：白馬村公民館（保健福祉ふれあいセンター３階） 

     電話：８５－０７２６ ＦＡＸ：８５－０７２３ 
 

 

 

Ｒ8公民館講座申込書（里山道中「歩いて戸隠五社参り」） 

氏  名  

住  所  

電話番号 
 

 

◆行程：役場～念仏池…奥社参道…九頭龍社／奥社…鏡池…硯石…小鳥ヶ池…

久山家…中社…神道…火之御子社…伏拝…宝光社～役場 

◆距離：約１２キロ、上り＝１８０メートル、下り＝２９０メートル 

      戸隠中社の鳥居と三本杉              鏡池から戸隠山 

戸隠には宝光社、火之御子社、中社、九頭龍社、奥社と合わせて五社の神社が

あり、総称して戸隠神社となっています。その五社を歩いて参拝します。 

 戸隠は「戸隠十三谷三千坊」と呼ばれた日本屈指の聖地の一つでした。   

今なお当時をしのぶ場所や、伝説となった場所があちこちにあります。 

 歩いて参拝することで戸隠をより深く感じられるでしょう。 

切り取り線✂ 

申込用QRコード 

白馬村公民館講座 

参加条件：日頃山野を歩いている方 


