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第17回白馬スノーハープクロスカントリー大会
　平成26年7月26日（土）・27日（日）に第17回白馬スノーハープクロスカントリー大会が
開催されました。26日には駅伝の部が、27日には個人の部がそれぞれ行われました。2011
年世界陸上韓国テグ大会、女子マラソン代表の野尻あずさ選手らをゲストに迎え約2300人の
選手たちが1998年長野オリンピックの競技コースを走り抜けました。
　今大会の1日目は大会史上最も暑い日となり、2日目は雨と過酷な天候の中で行われました。
このような天候の中、毎年ゲストとしてお迎えしている間野敏男さん、酒井浩文さん、そして
クロスカントリースキー日本代表として誰よりもスノーハープを走った成瀬野生選手に大会を
盛り上げていただきました。



就任のあいさつ 

白馬村長　下川正剛

　平成26年7月13日（日）に行われた白馬村長選挙の
結果、下川正剛氏が当選し、8月7日（木）に初登庁し
就任式を行いました。

　この度の村長選挙におきまして、村民の皆様の力強

いご支援とご厚情を賜り、村政のかじ取りを担わせて

いただくことになりました。

　誠に光栄に存じますとともに、その職責の重さに身

の引き締まる思いであり、村民の皆様からいただいた

信頼と期待をしっかりと受け止め、全身全霊で職務を

務めさせていただく所存であります。

　地方の時代と言われて久しいわけですが、地方行政

の担う役割は幅広く、産業、福祉、文化、教育、防災等、

数え上げれば枚挙にいとまがありません。村民の皆様

が安心して豊かに生活のできる村民を中心とした村づ

くりが望まれていると考えております。

　村政に多くの重要課題が山積している今、私は、「白

馬を明るく元気な村に」をスローガンに掲げ、次の５

つの政策的課題を前進というキーワードを使い選挙を

通じて村民の皆様に訴えてまいりました。

１．�「にぎわいのある白馬」へ前進では、四季を通じた

白馬の魅力を国内外に発信していきます。また、

民間活力を活かした観光局の改革、新しい「道の駅」

構想の推進、松本糸魚川連絡道路の早期建設促進

を進めます。

２．�「安心して暮らせる白馬」へ前進では、保育園の増

築による未満児保育の充実、お年寄りが地域で暮

らせる介護の環境整備を進めます。

３．�「優良農地の確保と新しい農業」へ前進では、白馬

ブランドを全国へ情報発信します。また、圃場整

備を推進し優良農地を確保します。

４．�「豊かな教育立村」への前進では、魅力ある図書館

の新設推進、地域高校である白馬高校の存続を目

指します。

５．�「行政組織の活性化」への前進では、役場職員と一

体となった住民サービス・住民の声を行政に活か

すシステム作りを推進します。

　今後は、決断と実行によりこの五つの公約を着実に

一つひとつ実現していくことで、村を変えたい、生ま

れてよかった、住んでよかったと思われる村づくりに

全力で前進し続ける決意であります。

　村民の皆様におかれましては、村政運営に格段のご

理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ、村長就

任にあたりましてのご挨拶といたします。
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長野県が管理する道路において、道路の美化活動等をボランティアで行っていただく団体として、白馬村飯田区の皆様と白馬
村及び長野県の三者で道路アダプト協定を締結しました。

１　日　時　　平成26年7月15日（火）午後１時３０分～
２　場　所　　白馬村役場　３階　302会議室
３　団体概要
　（１）団体名 白馬村飯田区
　（２）活動人数 約200人
　（３）活動場所 国道148号、県道白馬美麻線（白馬村大字神城地籍）
　（４）活動内容 植樹帯・花壇等の維持管理、道路美化・維持活動

道路アダプトとは
　長野県では、平成１５年度から「信州ふるさとの道ふれあい事業」としてアダ
プトシステムを本格的に実施しています。地域住民団体、個人、企業又は学校が
道路の里親となり、里親・市町村・建設事務所による三者協定に基づいて、里親
はボランティアで歩道、待避所、法面等の清掃、草刈り等の美化活動や、植樹帯
等の維持管理を行い、市町村・建設事務所は里親の活動を支援します。
　現在、県内では３００団体がこのシステムにより活動していただいています。

道路アダプト協定を締結しました

少年少女消防フェスティバル

任期満了に伴う白馬村農業委員会委員一般選挙の結果、8名の選挙委員と6名の推薦委員が決定しました。
任期：平成26年7月20日～平成29年7月19日

お問合せ：白馬村農業委員会事務局　電話 72-5000

新しい農業委員を紹介します新しい農業委員を紹介します

第64回「社会を明るくする運動」
白馬・小谷地区推進大会　8月1日（日）、北アルプ

ス広域北部消防署において
「第26回少年少女消防フェ
スティバル」が行われまし
た。白馬・小谷の小学校5・
6年生が対象として開催さ
れ、119番通報の体験をした
り、その通報をもとに隊員の方に対してどのように指令が
行われるのか説明を受けました。
　そのほか、放水体験や濃煙体験、救助体験、応急手当体
験を通じて、万が一のときにどのように対処すれば良いの
か、署員の方からわかりやすく教えていただきました。
　来年も開催予定です。来年は、夏休みに体験を通じて命
を守る学習をしてみてはいかがですか？

　７月25日（金）第64回
「社会を明るくする運動」
白馬・小谷地区推進大会が
白馬村において開催され、
約140名が参加しました。
「犯罪や非行を防止し、立
ち直りを支える地域の力」
をスローガンに、毎年小谷
村と合同で交互に開催している大会で、本年は長野県教誨
師会会長の小山健英氏が「家庭の中の親父学」と題し基調
講演を行いました。

こやま けんえい
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選挙委員
役　　職 氏　　名 担当地区

委 員 吉沢　三郎 内山・佐野・沢渡
委 員 吉澤　　勝 堀之内・三日市場
委 員 武田　昭彦 飯田・飯森
委 員 武田　克明 深空・八方口
職 務 代 理 者 丸山　裕士 八方・瑞穂
委 員 松沢　利平 新田・切久保・落倉
委 員 中村　茂 塩島・森上・野平・立の間・通・青鬼
委 員 塩島　孝雄 白馬町・大出・嶺方・蕨平

農業団体推薦委員
役　　職 氏　　名 担当地区 備　　考

委 員 長澤　政章 内山・佐野・沢渡 大北農業協同組合推薦
委 員 長澤　素孝 内山・佐野・沢渡 中信農業共済推薦
委 員 降籏　良昌 深空・八方口 白馬村土地改良区推薦

白馬村議会推薦委員
役　　職 氏　　名 担当地区 備　　考

委 員 佐藤　久子 飯田・飯森 議会推薦
委 員 内川　多計子 白馬町・大出・嶺方・蕨平 議会推薦
会 長 松沢　正猛 白馬町・大出・嶺方・蕨平 議会推薦



8月・9月納期の税金・保険料は下記のとおりです。納期限に遅れないように納めましょう。口座振替にされている方
は8月25日、9月25日にそれぞれ振替となります。前日までに残高の確認をお願いします。

8 月／ 9月の税・料金等の納期限

25
第 2期
第 3期

村県民税
国民健康保険税

第 1期後期高齢者医療保険料

98
25

第 4期国民健康保険税
第 2期後期高齢者医療保険料

8月 9月

特定健診 
健康福祉課

Vol.53白 馬 村 の 健 康

まだ健診を受けていない方へ
今年は特定健診・後期高齢者健診を無料で受けられます。

まだ今年度の健診を受けていない方は、9月の健診日に特定健診・各種がん検診を受ける
ことができます。村で健診を受ける最後のチャンスです。ぜひお出かけください。

日 時 9月1日(月)～9月5日(金)
 午前7：00～午前10：00
場 所 保健福祉ふれあいセンター1階(役場東側)

国民健康保険　限度額適用認定証等更新のお知らせ
限度額適用認定証

 　70歳未満の方が、受診時に窓口での支払いを高額療養費の限度額までにする証で、7月までに交付された証の有効期
限は平成26年7月31日までとなっています。
 8月以降入院される方、外来で高額な支払いをされる方等は印鑑・国保保険証を持参の上申請をして下さい。申請月の
1日より有効の証を発行します。

限度額適用・標準負担額減額認定証
 限度額適用認定証と同様ですが、さらに非課税世帯に属する方の入院時食事代を減額する証で、7月までに交付され
た証の有効期限は平成26年7月31日までとなっています。
　8月以降入院される方、外来で高額な支払いをされる方等は印鑑・国保保険証を持参の上申請をして下さい。申請
月の1日より有効の証を発行します。
　　
　なお、限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証については、平成25年中の所得の申告をしていない
方は申告後の発行となり、また国保税に未納がある方には交付できません。

　申請・お問合せ　　住民課　国保係

健診を受けた方へ
　お忙しい中、特定健診を受診していただきありがとうございました。7月の健診の結果につきましては、8月下旬
以降順次郵送または個別にご返却します。

各種がん検診の追加申し込み、健診に関するお問合せ：白馬村役場　健康福祉課
電話：85-0713

からはじめる健康づくり食
　村の各種健診もいよいよ大詰め、残りは９月１日 ( 月 ) ～５日 ( 金 ) の５日間となりました。皆さま受診はお済みですか？
　『９月の健診までの間に、少しでも体重を減らさなきゃ』、『飲みすぎたビール、食べすぎたアイス、夏の食生活を見直さなければ…』
という方必見！いつものカレーに飽きたら…コレステロール０《豆腐キーマカレー》＆ 煮物だけじゃない！糖やコレステロール
の吸収を穏やかにしてくれる海藻が手軽にとれる《ひじきとカッテージチーズのサラダ》をご紹介♪

①豆腐はキッチンペーパー等で包み、電子レンジで５分
程度加熱して取り出し、重石をのせて高さが半分くら
いになるまで水切りをする。※多少形が崩れても○

②野菜はそれぞれ５ミリ角程度のみじん切りにする。
フードプロセッサーを使えば簡単。

③まんべんなく油をひいたフライパンを中火にかけ、①
の豆腐を手で崩しながら入れて、ヘラ等で水分を飛ば
すように押しつぶして炒め、パラパラになりほんのり
キツネ色がつくまで混ぜながらしっかり炒める。

④カレー粉の半分程度とこしょうを振り入れ、全体に馴
染むまで混ぜ炒める。

⑤一度フライパンから豆腐を取り出し、同じフライパン
で人参を炒め、火が通ったら玉ねぎとしめじを加え、透
き通るまで炒める。

⑥残りのカレー粉、こしょうを少々加え、(a) の調味料を
入れる。

⑦取り出しておいた豆腐とピーマンをフライパンに入
れ、炒め合わせる。

⑧全体的に汁気が少なくなるまでザッと炒めあわせれ
ば、できあがり☆

①カッテージチーズ用の牛乳を鍋に入れ、沸騰直前まであた
ためてから酢を入れ、軽く混ぜて火を止める。

②布巾やキッチンペーパーなどで濾して絞り (※このとき
の絞り汁”ホエー“は栄養たっぷり。スープ等の水の代わり
にぜひ使ってくださいね♪)、包んだまま水を入れたボー
ルや流水で軽くすすぎ酢を取り除けば、カッテージチーズ
のできあがり☆

③キャベツは細切り、えのきは食べやすい長さに切ってゆ
で、そのお湯でひじきもサッとゆでて戻し、水で冷やす。
コーンとともに水気は切っておく。

④トマトは角切り、きゅうりは斜め切りにしてから細切りに
する。

⑤③、④とともに②のチーズを混ぜ合わせ、(a) で和えれば、
できあがり☆

～このレシピを使った料理教室に参加した方の声～

お豆腐と言われなければ鶏ひき肉と
間違えるくらい、野菜もたっぷりで
子どもも食べてくれそう。

木綿豆腐 ………… 600g
オリーブオイル …… 小さじ2
玉ねぎ……………… 220g(中1個)
人参 ……………… 140g(小1本)
しめじ ……………… 60g
ピーマン …………… 40g(大1個)
カレー粉 …………… 小さじ5
こしょう …………… 適量

《豆腐キーマカレー》※材料は４人分です

《ひじきとカッテージチーズのサラダ》

市販のカレールゥは香辛料を油で固めてあります。カレー粉と調味料を
使い、手軽に油分カットのキーマカレーはいかがですか？豆腐をしっか
り水切りするのがポイント★

お湯で戻せばひじきも手軽に使えます。簡単手作りカッテージチーズで
ドレッシングが絡みやすくなり薄味でも○。

お問合せ：白馬村役場 健康福祉課　電話 85-0713

(a)コンソメの素 …… 4g(1個弱)
     （水200ｍｌで溶いておく）

    ケチャップ ……… 大さじ2
    中濃ソース …… 小さじ4
    こいくち醤油 …… 大さじ1弱
    はちみつ ……… 小さじ2.5

～このレシピを使った料理教室に参加した方の声～

ひじきにこんな使い方があるなんて…家でも作ってみたい。
牛乳が苦手な人でもこうすれば気にならず食べられるわ。

乾燥ひじき …………12g
キャベツ ……………72g（約2枚）
トマト ………………48g（1/6個）
きゅうり ……………40g（1/3本）
えのきたけ …………40g
コーン ………………50g

 ○ カッテージチーズ
　 牛乳 ……………… 160cc
　 酢 ………………… 大さじ1
(a)オリーブオイル …… 小さじ2.5
　 こいくち醤油 ……… 小さじ2
　 酢 ………………… 小さじ2
　 練りからし………… 少々
　 こしょう …………… 適量
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　『９月の健診までの間に、少しでも体重を減らさなきゃ』、『飲みすぎたビール、食べすぎたアイス、夏の食生活を見直さなければ…』
という方必見！いつものカレーに飽きたら…コレステロール０《豆腐キーマカレー》＆ 煮物だけじゃない！糖やコレステロール
の吸収を穏やかにしてくれる海藻が手軽にとれる《ひじきとカッテージチーズのサラダ》をご紹介♪

①豆腐はキッチンペーパー等で包み、電子レンジで５分
程度加熱して取り出し、重石をのせて高さが半分くら
いになるまで水切りをする。※多少形が崩れても○

②野菜はそれぞれ５ミリ角程度のみじん切りにする。
フードプロセッサーを使えば簡単。

③まんべんなく油をひいたフライパンを中火にかけ、①
の豆腐を手で崩しながら入れて、ヘラ等で水分を飛ば
すように押しつぶして炒め、パラパラになりほんのり
キツネ色がつくまで混ぜながらしっかり炒める。

④カレー粉の半分程度とこしょうを振り入れ、全体に馴
染むまで混ぜ炒める。

⑤一度フライパンから豆腐を取り出し、同じフライパン
で人参を炒め、火が通ったら玉ねぎとしめじを加え、透
き通るまで炒める。

⑥残りのカレー粉、こしょうを少々加え、(a) の調味料を
入れる。

⑦取り出しておいた豆腐とピーマンをフライパンに入
れ、炒め合わせる。

⑧全体的に汁気が少なくなるまでザッと炒めあわせれ
ば、できあがり☆

①カッテージチーズ用の牛乳を鍋に入れ、沸騰直前まであた
ためてから酢を入れ、軽く混ぜて火を止める。

②布巾やキッチンペーパーなどで濾して絞り (※このとき
の絞り汁”ホエー“は栄養たっぷり。スープ等の水の代わり
にぜひ使ってくださいね♪)、包んだまま水を入れたボー
ルや流水で軽くすすぎ酢を取り除けば、カッテージチーズ
のできあがり☆

③キャベツは細切り、えのきは食べやすい長さに切ってゆ
で、そのお湯でひじきもサッとゆでて戻し、水で冷やす。
コーンとともに水気は切っておく。

④トマトは角切り、きゅうりは斜め切りにしてから細切りに
する。

⑤③、④とともに②のチーズを混ぜ合わせ、(a) で和えれば、
できあがり☆

～このレシピを使った料理教室に参加した方の声～

お豆腐と言われなければ鶏ひき肉と
間違えるくらい、野菜もたっぷりで
子どもも食べてくれそう。

木綿豆腐 ………… 600g
オリーブオイル …… 小さじ2
玉ねぎ……………… 220g(中1個)
人参 ……………… 140g(小1本)
しめじ ……………… 60g
ピーマン …………… 40g(大1個)
カレー粉 …………… 小さじ5
こしょう …………… 適量

《豆腐キーマカレー》※材料は４人分です

《ひじきとカッテージチーズのサラダ》

市販のカレールゥは香辛料を油で固めてあります。カレー粉と調味料を
使い、手軽に油分カットのキーマカレーはいかがですか？豆腐をしっか
り水切りするのがポイント★

お湯で戻せばひじきも手軽に使えます。簡単手作りカッテージチーズで
ドレッシングが絡みやすくなり薄味でも○。

お問合せ：白馬村役場 健康福祉課　電話 85-0713

(a)コンソメの素 …… 4g(1個弱)
     （水200ｍｌで溶いておく）

    ケチャップ ……… 大さじ2
    中濃ソース …… 小さじ4
    こいくち醤油 …… 大さじ1弱
    はちみつ ……… 小さじ2.5

～このレシピを使った料理教室に参加した方の声～

ひじきにこんな使い方があるなんて…家でも作ってみたい。
牛乳が苦手な人でもこうすれば気にならず食べられるわ。

乾燥ひじき …………12g
キャベツ ……………72g（約2枚）
トマト ………………48g（1/6個）
きゅうり ……………40g（1/3本）
えのきたけ …………40g
コーン ………………50g

 ○ カッテージチーズ
　 牛乳 ……………… 160cc
　 酢 ………………… 大さじ1
(a)オリーブオイル …… 小さじ2.5
　 こいくち醤油 ……… 小さじ2
　 酢 ………………… 小さじ2
　 練りからし………… 少々
　 こしょう …………… 適量
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『認知症キャラバンメイト』　～気軽に話してください。認知症の事～

『成年後見相談会』のお知らせ

　今後一層高齢化が進む中、認知症高齢者をはじめとする高
齢者への虐待防止対策が重要な課題となっていることから、
９月を「認知症高齢者対策・高齢者虐待防止県民運動強化月間」
と定め、「認知症高齢者とその家庭を支えていく」「高齢者虐
待は人権侵害である」という意識を高齢者や介護に携わる人
をはじめ、広く県民に普及することにより、高齢者が自分ら
しくいきいきとした生活を送ることができる環境づくりを進
めてまいります。

　最近、白馬村内で外来植物である「アメリカネナシカズラ」の繁殖が
確認されました。この植物は、様々な植物の茎にからみつき、養分を吸
い取ってしまう寄生植物です。特に農作物に寄生すると、育成を阻害し
たり、枯らしてしまうなどの被害が出る可能性があります。
　また、この植物は農薬が効きにくいため、駆除するには人間の手で刈
り取ることが最も効果的と言われています。
　村民の皆様におかれましては、十分にご注意いただき、駆除等にご協
力いただきますようお願いします。

　白馬村では、村道除雪及び凍結防止剤散布業務における、入札参加希望者の資格審査申請を次のとおり受け付け
ます。業務の受託を希望される方は、次により申請書の提出をお願いします。

認知症コールセンター

こんな時はご相談ください

電話番号 0268-23-7830
（日曜日、祝日、年末年始を除く。）

（NPO 法人長野県宅老所・グループホーム連絡会に委託しています。）

●高齢期及び若年期（65歳未満）の認知症に関する
　ご相談に応じます。
●専門の相談員（認知症介護の専門家や介護経験者など）が、
　皆様からのご相談に応じます。
●相談料は無料です。（通常の電話料金はかかります。）
●相談の内容は、秘密を厳守します。

■家族が認知症かも…
■認知症について知りたい
■医療機関を紹介してほしい
■利用できる介護サービスについて知りたい
■成年後見制度、日常生活自立支援事業などを利用したい
■介護がつらい
■話を聞いてほしい
■同じ悩みを持つ同士の交流会に参加してみたい　など

受付時間　午前 10 時～午後 5 時

長野県健康福祉部

期間中の重点事項
●認知症の基礎知識、認知症高齢者に対する誤解や偏見を持たな
い意識の普及・啓発

●高齢者虐待防止法の周知、高齢者虐待に対する正しい理解の普
及・啓発

●認知症高齢者やその家族を地域で支える環境づくりの推進

地域包括支援センターだより

　認知症は、脳の病気や脳に栄養を与えている
体の状態の悪化などにより、脳の働きがひどく
低下してスムーズに生活ができなくなり、本人
や家族などが混乱して困ったことになっている

『状態』のことで、だれにでも起こりうる「状態」
です。85才以上の方では4人に1人は症状があ
るといわれ、今後20年で倍増するといわれてい
ます。
　認知症についての正しい知識と具体的な接し
方などを村民に伝える役割を担う人が、『認知症
キャラバンメイト』です。白馬村では、右記の
18名の認知症キャラバンメイトが研修を受けて
活動しています。
　ご家族や自身の認知症についての心配や困り
事があった時、気軽に愚痴や悩み、もやもやして
いる気持ち等を話してみてください。認知症キャ
ラバンメイトで解決できない事柄は、最も適し
た相談機関等への橋渡しをお手伝い致します。

　認知症等で判断力が低下した場合の財産管理や相続等の不
安について、司法書士が相談に応じます。予約は不要で料金
は無料です。

地域包括支援センターは、高齢者の皆様の介護、権利擁護などのご相談に応じています。秘密は厳守いたします。

No.
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17
18

キャラバンメイト氏名
伊藤　静江
松沢　勢子
篠崎　茂樹

横川　とも子
郷津　恵美子
菊岡　　勝
飯森　美幸

仲　学
近藤　明子
影山　鈴子

倉井　ゆかり
柴田　みや子
吉野　慎也
吉田　珠美
江原　貞子

西沢　千賀子
内山　明子
竹内　美樹

地区・所属施設等
内山地区
佐野地区（民生委員）
三日市場地区（民生委員）
飯田地区（民生委員）
深空地区（民生委員）
白馬町地区（民生委員）
エコーランド地区
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
白馬メディア
白馬メディア
デイサービスセンター白嶺
ハル家（通所介護事業所）
白馬村役場（地域包括支援センター）
白馬村役場（地域包括支援センター）
白馬村役場（健康福祉課）

日　　時 8月21日（木）午後１時30分から3時30分
場　　所 白馬村保健福祉ふれあいセンター　２階相談室
お問合せ 白馬村地域包括支援センター　電話 72-6667

ご注意！外来植物が確認されています

村道除雪（凍結防止剤散布）業務入札参加申請について

◇提出書類

◇参加資格

なお、本年度の除雪・凍結防止剤散布業務入札参加につきましては、
９月上旬に説明会の開催を予定しておりますので、受託を希望される方はご参加ください。

お問合せ：白馬村役場 建設課　電話 72-5000　FAX 72-7001

上記の①～④及び⑦の様式については白馬村行政ホームページ又は、建設課窓口で取得してください。
除雪工区一覧表については、受付期間中に随時建設課窓口にて配布します。

◇受付期間 平成26年9月8日（月）～9月30日（火）

①除雪（凍結防止剤散布）業務入札参加資格審査申請書
②使用印鑑届
③除雪（凍結防止剤散布）業務従事者届（※運転免許証及び技能講習終了証明書の写しを添付のこと）
④機械の保有状況（※車検証の写し、緊急車両の指定を受けていることを証明する書類の写し、リース車両の場合は
　リース契約書等の写しを添付のこと）
⑤住民票（※個人請負の場合のみ代表者の住民票を添付のこと）
⑥納税証明書（※納税義務のある全ての村税の納税証明書で、１ヶ月以内に発行されたもの）
⑦受託希望工区申請書

①法人にあっては本店もしくは営業所を村内に有し、個人にあっては住民票を村内に有している者
②村税及び公共料金等に未納額がない者
③除雪対策実施要領等の村が示す作業要領を遵守できる者
④地方自治法施行令第167条の4の規定に該当しない者、入札の通知から入札日までの間において、指名停止の措置を受けていない者
⑤作業実施者は法令に定められた免許所有者に限る

入 札 結 果

入札業者　　　　　 ㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道0106号線　八方口
落札者 白馬ソイル工業㈱
落札決定額 15,746,400円

工事名 平成26年度 村単独 歩道新設 工事

入札業者
㈱大糸　姫川建設㈱　㈱落田　㈱白馬三津野
㈱宮尾建設

入札日 平成26年7月3日
場　所 白馬村　飯森新田2工区
落札者 ㈱白馬三津野
落札決定額 35,532,000円

工事名 平成26年度 防災・安全社会資本整備総合交付金 舗装修繕工事

入札業者　　　　　㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年7月24日
場　所 村道3101号線　落倉
落札者 （株）落田
落札決定額 10,800,000円

工事名 平成26年度市町村単独　道路改良工事

入札業者
㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野　㈱落田
㈲吉田建設　㈱宮尾建設　㈲東和

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道0204号線　蕨平
落札者 姫川建設㈱
落札決定額 5,５94,400円

工事名 平成26年度 市町村単独 舗装修繕 工事

入札業者　　　　　 ㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設　㈲東和
白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道2253号線　八方
落札者 ㈱白馬三津野
落札決定額 14,796,000円

工事名 平成26年度 市町村単独 道路新設 工事

入札業者　　　　　㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年7月24日
場　所 村道3102号線　赤沢１号橋
落札者 ㈱落田
落札決定額 18,252,000円

工事名 平成25年度防災・安全社会資本整備総合交付金　工事

９月は認知症高齢者対策・高齢者虐待
防止県民運動強化月間です

お気軽に
お電話ください

期間：平成26年9月1日（月）から9月30日（火）まで

な　 や　 み　なし
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　5月31日に白馬北小学校の資源回収が行われまし
た。地域の方々のご協力を賜り、おかげさまで沢山の
資源を回収することが出来ました。本当にありがとう
ございました。
　資源回収は右記のような収益をあげることが出来ま
したので、ここにご報告させて頂きます。この収益金
は学校を通じ、子供達の為に使わせていただきます。
　また、来年度もよろしくお願い致します。

白馬北小学校ＰＴＡ会長　松澤拓哉
　　　　　　厚生委員長　モラード宏美

資源回収のお礼とご報告

　消費税率の引き上げに伴い、所得の低い人や子育て世帯の負担を緩和することを目的に、臨時福祉給付金・子育て世帯臨時
特例給付金を支給します。
　支給対象と思われる皆さんには、6月中旬に申請書をお送りしましたので、申請漏れがないようご注意してください。
なお、支給対象と思われる方で申請書が届いていない場合は、お問合せください。
　受付期間は、平成26年10月1日（当日消印有効）までとなっていますので、お早めに手続きしてください。

振り込め詐欺にご注意ください
　給付金の支給に関して、村職員が、電話や訪問により、皆さんの口座番号などの個人情報をお聞きしたり、ＡＴＭ（銀行・
コンビニエンスストアなどの現金自動預払機）の操作をお願いしたりすることは絶対にありません。
　給付金を装った振り込め詐欺には、十分ご注意ください

お問合せ：白馬村役場 健康福祉課　電話 85-0713

▼支給対象者
　次の全ての要件を満たす人
1.本年1月1日に本村の住民基本台帳に登録されている人
2.本年1月分の児童手当を受給している人
3.平成25年の所得が児童手当の所得制限限度額未満で
　ある人

▼支給額
　対象児童1人につき1万円 （1回限り）

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の
申請受付中です

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の
申請受付中です

84,000 円

23,398 円

17,874 円

58,536 円

30,192 円

214,000 円

ア ル ミ 缶

ビ ー ル 瓶

清 酒

ケ ー ス 類

酒商組合寄付

合 計

臨時福祉給付金
▼支給対象者
　本年1月1日に本村の住民基本台帳に登録されてお
り、平成26年度（平成25年所得）の住民税（均等
割）が課税されていない人
※住民税が課税されている人に扶養されている人や、
生活保護の受給者などは、対象外です。

▼支給額／1人1万円（1回限り）
※次のいずれかを受給している人は、支給額に5千円が
加算されます（複数受給していても、加算額は5千円の
み）
1.老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金など
2.児童扶養手当
3.特別児童扶養手当
4.障害児福祉手当
5.特別障害者手当　　等

子育て世帯臨時特例給付金

臨時福祉給付金の対象となる児童や、生活保護の受給児
童である場合は、対象外です。
本年１月１日に生まれた児童については、本年2月分の
児童手当の受給世帯であれば対象となります。
児童手当の受給世帯であれば、子育て世帯臨時特例給付
金の申請支給時に中学校を卒業している場合であっても
対象児童に含まれます。
公務員の人は、職場から配布される専用の申請書で申請
してください。

7
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しろうま祭開催　さまざまな企画に輝く笑顔

「花三昧」に協力

　「第63回しろうま祭」が開催されました、昨年と同様、2日目の午後と3日目に一般公開を行い、多くの皆さんに来場し
ていただきました。3日目はあいにくの雨でしたが、白馬に滞在中のアメリカの高校生および引率職員103名が訪れ、賑
わいのある文化祭となりました。一般公開の２日間で、428名（アメリカ高校生は除く）のお客様に足を運んでいただきま
した。生徒にとっても達成感のある思い出深い文化祭となりました。地域の皆様のご理解やご協力に感謝申し上げます。

白馬と小谷の花の名所をつなぐ、観光イベント「白馬Ａｌｐｓ花三昧」が７月１日からス
タートしました。アルプス野外の授業では、このイベントに協力して、１１２個のプラン
ターにベコニアなど３種類の花を植え付け、白馬駅前のロータリーに設置された木製の
台座に並べました。今年は、３種類の花を色分けして組み合わせ、白馬村から眺望できる
代表的な雪形である「代かき馬」を表現しました。

八方太鼓の勇壮な演奏は、今年もステージの主役。 １学年は、総合学習の成果を披露、「そば」でおもてなし。 茶道部の「お茶会」、アメリカの高校生が茶道体験。

地震体験車による巡回指導について

平成26年度 白馬村介護川柳大会 開催のお知らせ

北部消防署では、地震体験車の巡回による防災講習会を行います。
　平成23年3月11日に発生した東日本大震災は、甚大な被害をもたらすとともに、各方面に深刻な影響を及ぼしました。当地域も
大きな地震の起きる可能性の高い糸魚川－静岡構造線の上に位置しており、震災への備えが必要とされております。地震体験車
は、模擬ハウスを人工的に揺らすことによって、阪神大震災など過去の大地震が再現可能です。地震への備えの一環として地震体
験車による巡回指導を経験してみてはいかがでしょうか。
　ご希望があれば、指定の場所へ出向いてご指導いたします。希望される自治会や自主防災会・地区・団体・事業所様等は北部消防
署までご相談、お申し込み下さい。　　　　
　また北アルプス広域消防本部のホームページ(http://www.kita-alps.omachi.nagano.jp/gyoumu/syoubou.html)から申請
書のダウンロードが可能ですのでご利用下さい。

『介護』について多くの方に身近な事として関心を持ってもらい、安心して暮らせる地域を目指して『介護川柳』を募集します。

■巡回指導期間

■申込先

■申し込み期間平成26年9月30日(火）から平成26年10月11日（土）まで
内10月4日（土）と10月5日（日）は長野県地震総合防災訓練
にて地震体験車を使用するため巡回指導は行えません。

平成26年9月１日(月）から
平成26年9月15日（月）まで
北アルプス広域北部消防署

お問合せ：北アルプス広域北部消防署　電話 72-0119   FAX 72-5576

1．応募内容 日頃の介護や生活の、様々な体験や思いを表現した川柳
白馬村内在住または村内事業所に勤務している方2．応募資格
一人５点まで　自作・未発表に限ります3．応募規定
住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記入し、郵便、ＦＡＸ電子メールまたは、白馬村役場健康福祉課および

『白嶺』『白馬メディア』に設置する応募箱に応募してください。
4．応募方法

平成26年９月1日（月）～9月30日（火）5．応募期間
優秀賞1点　入賞5点
入賞者には、表彰状、楯および賞金を授与し、11月23日（日）の白馬村社会福祉大会において表彰します。

6．表彰

選考委員会にて10月中旬に行い、入賞者へは個人に通知後白馬村行政公式ホームページ、広報はくばで発表します。
また、白馬村文化祭において展示発表をします。　

7．選考・発表

お問合せ・応募先 白馬村地域包括支援センター　住所　〒399－9601　白馬村北城7025番地　白馬村役場内
電　話　72－6667　ＦＡＸ　72－7001　電子メール　houkatsu@vill.hakuba.lg.jp　

Vol.2今月のテーマ 滞納すると、大変なことになりますよ！
あなたが支える みんなで支える ～税務課の税金紹介～

村内施設の貸出が総合案内窓口に統一されます

日頃より、皆さんには納期限内の納付にご協力をいただいておりますが、もしも納期限を過ぎても税金を払わないままで
いると、下記のようなさまざまな不利益が生じてしまいます。

～法律に基づく滞納処分の流れ～

病気等のやむを得ない事情によって納期限内に
納めることが困難な場合は徴収係にご相談ください。
また、村税の納め忘れを未然に防ぐために、便利で確実な口座振替をご利用ください。
お申込み手続きは、村内の金融機関または郵便局にてお願いします。

税金を納めるということは私達の義務であり、私達自身の暮らしを支える重要な役割を
果たしています。これからも、期限内納付にご協力をお願いいたします。

来月は「公売の仕組み」についてご紹介します。

お問合せ：白馬村役場 税務課　電話 85-0712

お問合せ：白馬村役場 総務課　電話 72-7002

①督促状の発付
納期限を過ぎても納付がない場合、法に基づき納
期限後20日以内に発付されます。さらに、納期限ま
でに納めた人との公平性を保つために、納期限の翌
日から納付される日までの日数に応じて、原則とし
て年9.2%の割合で延滞金が本税に加算されます。

③財産差押
地方税法では、督促状を発した日から起算して
10日を経過した日までに納付されないときは、財
産を差し押さえなければならないとされています。
対象となる財産は、預貯金、不動産、自動車、給与、生
命保険等です。財産の差押には、本人の同意も予告
も必要とされていません。

④捜索
滞納処分上必要と認められる場合には、滞納者の住
居・事務所等の捜索を行い、換価可能な財産が発見
された場合は、その場で差押えをします。なお、この
捜索は滞納者の意思に関わりなく行うことのでき
る「強制捜査」であり、滞納処分のために行う捜索な
ので、裁判所の令状を必要としません。

⑤公売・換金
差し押さえた財産は、強制的に金銭に換えて未納の
税金に充てます。不動産や自動車はインターネット
公売などで売却し、預金・保険・給与・家賃等の債権
は村が契約者に請求して、滞納者が受けるべき金銭
を受領します。

②財産調査
督促状を発付しても納付されていない場合、差押の
ための財産調査を行います。金融機関への預金照
会や勤務先への給与照会、さらには不動産や自動
車、生命保険等についても調査をします。なお、滞納
者の財産調査については個人情報保護法が適用さ
れません。

◆毎月納めに行くのが面倒
◆仕事で業務時間内に納めに行けない
◆うっかり忘れてしまう
　そんな方に口座振替をお勧めします。

村内施設の貸出が総合案内窓口に統一されます。
白馬村では、下記施設の貸出を白馬村役場１階 総合案内窓
口に統一し、平成26年8月11日（月）より受付を開始しまし
た。村内施設の貸出を一元的に受付けることにより、より
一層のサービス向上を目指します。
※総合案内窓口不在時は総務課にて受付けます。

・ふれあいセンター　・多目的研修集会施設
・農業体験実習館　　・長野駐車場
・備品貸出等

『認知症キャラバンメイト』　～気軽に話してください。認知症の事～

『成年後見相談会』のお知らせ

　今後一層高齢化が進む中、認知症高齢者をはじめとする高
齢者への虐待防止対策が重要な課題となっていることから、
９月を「認知症高齢者対策・高齢者虐待防止県民運動強化月間」
と定め、「認知症高齢者とその家庭を支えていく」「高齢者虐
待は人権侵害である」という意識を高齢者や介護に携わる人
をはじめ、広く県民に普及することにより、高齢者が自分ら
しくいきいきとした生活を送ることができる環境づくりを進
めてまいります。

　最近、白馬村内で外来植物である「アメリカネナシカズラ」の繁殖が
確認されました。この植物は、様々な植物の茎にからみつき、養分を吸
い取ってしまう寄生植物です。特に農作物に寄生すると、育成を阻害し
たり、枯らしてしまうなどの被害が出る可能性があります。
　また、この植物は農薬が効きにくいため、駆除するには人間の手で刈
り取ることが最も効果的と言われています。
　村民の皆様におかれましては、十分にご注意いただき、駆除等にご協
力いただきますようお願いします。

　白馬村では、村道除雪及び凍結防止剤散布業務における、入札参加希望者の資格審査申請を次のとおり受け付け
ます。業務の受託を希望される方は、次により申請書の提出をお願いします。

認知症コールセンター

こんな時はご相談ください

電話番号 0268-23-7830
（日曜日、祝日、年末年始を除く。）

（NPO 法人長野県宅老所・グループホーム連絡会に委託しています。）

●高齢期及び若年期（65歳未満）の認知症に関する
　ご相談に応じます。
●専門の相談員（認知症介護の専門家や介護経験者など）が、
　皆様からのご相談に応じます。
●相談料は無料です。（通常の電話料金はかかります。）
●相談の内容は、秘密を厳守します。

■家族が認知症かも…
■認知症について知りたい
■医療機関を紹介してほしい
■利用できる介護サービスについて知りたい
■成年後見制度、日常生活自立支援事業などを利用したい
■介護がつらい
■話を聞いてほしい
■同じ悩みを持つ同士の交流会に参加してみたい　など

受付時間　午前 10 時～午後 5 時

長野県健康福祉部

期間中の重点事項
●認知症の基礎知識、認知症高齢者に対する誤解や偏見を持たな
い意識の普及・啓発

●高齢者虐待防止法の周知、高齢者虐待に対する正しい理解の普
及・啓発

●認知症高齢者やその家族を地域で支える環境づくりの推進

地域包括支援センターだより

　認知症は、脳の病気や脳に栄養を与えている
体の状態の悪化などにより、脳の働きがひどく
低下してスムーズに生活ができなくなり、本人
や家族などが混乱して困ったことになっている

『状態』のことで、だれにでも起こりうる「状態」
です。85才以上の方では4人に1人は症状があ
るといわれ、今後20年で倍増するといわれてい
ます。
　認知症についての正しい知識と具体的な接し
方などを村民に伝える役割を担う人が、『認知症
キャラバンメイト』です。白馬村では、右記の
18名の認知症キャラバンメイトが研修を受けて
活動しています。
　ご家族や自身の認知症についての心配や困り
事があった時、気軽に愚痴や悩み、もやもやして
いる気持ち等を話してみてください。認知症キャ
ラバンメイトで解決できない事柄は、最も適し
た相談機関等への橋渡しをお手伝い致します。

　認知症等で判断力が低下した場合の財産管理や相続等の不
安について、司法書士が相談に応じます。予約は不要で料金
は無料です。

地域包括支援センターは、高齢者の皆様の介護、権利擁護などのご相談に応じています。秘密は厳守いたします。

No.
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17
18

キャラバンメイト氏名
伊藤　静江
松沢　勢子
篠崎　茂樹

横川　とも子
郷津　恵美子
菊岡　　勝
飯森　美幸

仲　学
近藤　明子
影山　鈴子

倉井　ゆかり
柴田　みや子
吉野　慎也
吉田　珠美
江原　貞子

西沢　千賀子
内山　明子
竹内　美樹

地区・所属施設等
内山地区
佐野地区（民生委員）
三日市場地区（民生委員）
飯田地区（民生委員）
深空地区（民生委員）
白馬町地区（民生委員）
エコーランド地区
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
白馬メディア
白馬メディア
デイサービスセンター白嶺
ハル家（通所介護事業所）
白馬村役場（地域包括支援センター）
白馬村役場（地域包括支援センター）
白馬村役場（健康福祉課）

日　　時 8月21日（木）午後１時30分から3時30分
場　　所 白馬村保健福祉ふれあいセンター　２階相談室
お問合せ 白馬村地域包括支援センター　電話 72-6667

ご注意！外来植物が確認されています

村道除雪（凍結防止剤散布）業務入札参加申請について

◇提出書類

◇参加資格

なお、本年度の除雪・凍結防止剤散布業務入札参加につきましては、
９月上旬に説明会の開催を予定しておりますので、受託を希望される方はご参加ください。

お問合せ：白馬村役場 建設課　電話 72-5000　FAX 72-7001

上記の①～④及び⑦の様式については白馬村行政ホームページ又は、建設課窓口で取得してください。
除雪工区一覧表については、受付期間中に随時建設課窓口にて配布します。

◇受付期間 平成26年9月8日（月）～9月30日（火）

①除雪（凍結防止剤散布）業務入札参加資格審査申請書
②使用印鑑届
③除雪（凍結防止剤散布）業務従事者届（※運転免許証及び技能講習終了証明書の写しを添付のこと）
④機械の保有状況（※車検証の写し、緊急車両の指定を受けていることを証明する書類の写し、リース車両の場合は
　リース契約書等の写しを添付のこと）
⑤住民票（※個人請負の場合のみ代表者の住民票を添付のこと）
⑥納税証明書（※納税義務のある全ての村税の納税証明書で、１ヶ月以内に発行されたもの）
⑦受託希望工区申請書

①法人にあっては本店もしくは営業所を村内に有し、個人にあっては住民票を村内に有している者
②村税及び公共料金等に未納額がない者
③除雪対策実施要領等の村が示す作業要領を遵守できる者
④地方自治法施行令第167条の4の規定に該当しない者、入札の通知から入札日までの間において、指名停止の措置を受けていない者
⑤作業実施者は法令に定められた免許所有者に限る

入 札 結 果

入札業者　　　　　 ㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道0106号線　八方口
落札者 白馬ソイル工業㈱
落札決定額 15,746,400円

工事名 平成26年度 村単独 歩道新設 工事

入札業者
㈱大糸　姫川建設㈱　㈱落田　㈱白馬三津野
㈱宮尾建設

入札日 平成26年7月3日
場　所 白馬村　飯森新田2工区
落札者 ㈱白馬三津野
落札決定額 35,532,000円

工事名 平成26年度 防災・安全社会資本整備総合交付金 舗装修繕工事

入札業者　　　　　㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年7月24日
場　所 村道3101号線　落倉
落札者 （株）落田
落札決定額 10,800,000円

工事名 平成26年度市町村単独　道路改良工事

入札業者
㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野　㈱落田
㈲吉田建設　㈱宮尾建設　㈲東和

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道0204号線　蕨平
落札者 姫川建設㈱
落札決定額 5,５94,400円

工事名 平成26年度 市町村単独 舗装修繕 工事

入札業者　　　　　 ㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設　㈲東和
白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道2253号線　八方
落札者 ㈱白馬三津野
落札決定額 14,796,000円

工事名 平成26年度 市町村単独 道路新設 工事

入札業者　　　　　㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年7月24日
場　所 村道3102号線　赤沢１号橋
落札者 ㈱落田
落札決定額 18,252,000円

工事名 平成25年度防災・安全社会資本整備総合交付金　工事

９月は認知症高齢者対策・高齢者虐待
防止県民運動強化月間です

お気軽に
お電話ください

期間：平成26年9月1日（月）から9月30日（火）まで

な　 や　 み　なし
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白 馬 高 校 通 信 平成26年8月 
白馬高等学校

しろうま祭開催　さまざまな企画に輝く笑顔

「花三昧」に協力

　「第63回しろうま祭」が開催されました、昨年と同様、2日目の午後と3日目に一般公開を行い、多くの皆さんに来場し
ていただきました。3日目はあいにくの雨でしたが、白馬に滞在中のアメリカの高校生および引率職員103名が訪れ、賑
わいのある文化祭となりました。一般公開の２日間で、428名（アメリカ高校生は除く）のお客様に足を運んでいただきま
した。生徒にとっても達成感のある思い出深い文化祭となりました。地域の皆様のご理解やご協力に感謝申し上げます。

白馬と小谷の花の名所をつなぐ、観光イベント「白馬Ａｌｐｓ花三昧」が７月１日からス
タートしました。アルプス野外の授業では、このイベントに協力して、１１２個のプラン
ターにベコニアなど３種類の花を植え付け、白馬駅前のロータリーに設置された木製の
台座に並べました。今年は、３種類の花を色分けして組み合わせ、白馬村から眺望できる
代表的な雪形である「代かき馬」を表現しました。

八方太鼓の勇壮な演奏は、今年もステージの主役。 １学年は、総合学習の成果を披露、「そば」でおもてなし。 茶道部の「お茶会」、アメリカの高校生が茶道体験。

地震体験車による巡回指導について

平成26年度 白馬村介護川柳大会 開催のお知らせ

北部消防署では、地震体験車の巡回による防災講習会を行います。
　平成23年3月11日に発生した東日本大震災は、甚大な被害をもたらすとともに、各方面に深刻な影響を及ぼしました。当地域も
大きな地震の起きる可能性の高い糸魚川－静岡構造線の上に位置しており、震災への備えが必要とされております。地震体験車
は、模擬ハウスを人工的に揺らすことによって、阪神大震災など過去の大地震が再現可能です。地震への備えの一環として地震体
験車による巡回指導を経験してみてはいかがでしょうか。
　ご希望があれば、指定の場所へ出向いてご指導いたします。希望される自治会や自主防災会・地区・団体・事業所様等は北部消防
署までご相談、お申し込み下さい。　　　　
　また北アルプス広域消防本部のホームページ(http://www.kita-alps.omachi.nagano.jp/gyoumu/syoubou.html)から申請
書のダウンロードが可能ですのでご利用下さい。

『介護』について多くの方に身近な事として関心を持ってもらい、安心して暮らせる地域を目指して『介護川柳』を募集します。

■巡回指導期間

■申込先

■申し込み期間平成26年9月30日(火）から平成26年10月11日（土）まで
内10月4日（土）と10月5日（日）は長野県地震総合防災訓練
にて地震体験車を使用するため巡回指導は行えません。

平成26年9月１日(月）から
平成26年9月15日（月）まで
北アルプス広域北部消防署

お問合せ：北アルプス広域北部消防署　電話 72-0119   FAX 72-5576

1．応募内容 日頃の介護や生活の、様々な体験や思いを表現した川柳
白馬村内在住または村内事業所に勤務している方2．応募資格
一人５点まで　自作・未発表に限ります3．応募規定
住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記入し、郵便、ＦＡＸ電子メールまたは、白馬村役場健康福祉課および

『白嶺』『白馬メディア』に設置する応募箱に応募してください。
4．応募方法

平成26年９月1日（月）～9月30日（火）5．応募期間
優秀賞1点　入賞5点
入賞者には、表彰状、楯および賞金を授与し、11月23日（日）の白馬村社会福祉大会において表彰します。

6．表彰

選考委員会にて10月中旬に行い、入賞者へは個人に通知後白馬村行政公式ホームページ、広報はくばで発表します。
また、白馬村文化祭において展示発表をします。　

7．選考・発表

お問合せ・応募先 白馬村地域包括支援センター　住所　〒399－9601　白馬村北城7025番地　白馬村役場内
電　話　72－6667　ＦＡＸ　72－7001　電子メール　houkatsu@vill.hakuba.lg.jp　

Vol.2今月のテーマ 滞納すると、大変なことになりますよ！
あなたが支える みんなで支える ～税務課の税金紹介～

村内施設の貸出が総合案内窓口に統一されます

日頃より、皆さんには納期限内の納付にご協力をいただいておりますが、もしも納期限を過ぎても税金を払わないままで
いると、下記のようなさまざまな不利益が生じてしまいます。

～法律に基づく滞納処分の流れ～

病気等のやむを得ない事情によって納期限内に
納めることが困難な場合は徴収係にご相談ください。
また、村税の納め忘れを未然に防ぐために、便利で確実な口座振替をご利用ください。
お申込み手続きは、村内の金融機関または郵便局にてお願いします。

税金を納めるということは私達の義務であり、私達自身の暮らしを支える重要な役割を
果たしています。これからも、期限内納付にご協力をお願いいたします。

来月は「公売の仕組み」についてご紹介します。

お問合せ：白馬村役場 税務課　電話 85-0712

お問合せ：白馬村役場 総務課　電話 72-7002

①督促状の発付
納期限を過ぎても納付がない場合、法に基づき納
期限後20日以内に発付されます。さらに、納期限ま
でに納めた人との公平性を保つために、納期限の翌
日から納付される日までの日数に応じて、原則とし
て年9.2%の割合で延滞金が本税に加算されます。

③財産差押
地方税法では、督促状を発した日から起算して
10日を経過した日までに納付されないときは、財
産を差し押さえなければならないとされています。
対象となる財産は、預貯金、不動産、自動車、給与、生
命保険等です。財産の差押には、本人の同意も予告
も必要とされていません。

④捜索
滞納処分上必要と認められる場合には、滞納者の住
居・事務所等の捜索を行い、換価可能な財産が発見
された場合は、その場で差押えをします。なお、この
捜索は滞納者の意思に関わりなく行うことのでき
る「強制捜査」であり、滞納処分のために行う捜索な
ので、裁判所の令状を必要としません。

⑤公売・換金
差し押さえた財産は、強制的に金銭に換えて未納の
税金に充てます。不動産や自動車はインターネット
公売などで売却し、預金・保険・給与・家賃等の債権
は村が契約者に請求して、滞納者が受けるべき金銭
を受領します。

②財産調査
督促状を発付しても納付されていない場合、差押の
ための財産調査を行います。金融機関への預金照
会や勤務先への給与照会、さらには不動産や自動
車、生命保険等についても調査をします。なお、滞納
者の財産調査については個人情報保護法が適用さ
れません。

◆毎月納めに行くのが面倒
◆仕事で業務時間内に納めに行けない
◆うっかり忘れてしまう
　そんな方に口座振替をお勧めします。

村内施設の貸出が総合案内窓口に統一されます。
白馬村では、下記施設の貸出を白馬村役場１階 総合案内窓
口に統一し、平成26年8月11日（月）より受付を開始しまし
た。村内施設の貸出を一元的に受付けることにより、より
一層のサービス向上を目指します。
※総合案内窓口不在時は総務課にて受付けます。

・ふれあいセンター　・多目的研修集会施設
・農業体験実習館　　・長野駐車場
・備品貸出等

『認知症キャラバンメイト』　～気軽に話してください。認知症の事～

『成年後見相談会』のお知らせ

　今後一層高齢化が進む中、認知症高齢者をはじめとする高
齢者への虐待防止対策が重要な課題となっていることから、
９月を「認知症高齢者対策・高齢者虐待防止県民運動強化月間」
と定め、「認知症高齢者とその家庭を支えていく」「高齢者虐
待は人権侵害である」という意識を高齢者や介護に携わる人
をはじめ、広く県民に普及することにより、高齢者が自分ら
しくいきいきとした生活を送ることができる環境づくりを進
めてまいります。

　最近、白馬村内で外来植物である「アメリカネナシカズラ」の繁殖が
確認されました。この植物は、様々な植物の茎にからみつき、養分を吸
い取ってしまう寄生植物です。特に農作物に寄生すると、育成を阻害し
たり、枯らしてしまうなどの被害が出る可能性があります。
　また、この植物は農薬が効きにくいため、駆除するには人間の手で刈
り取ることが最も効果的と言われています。
　村民の皆様におかれましては、十分にご注意いただき、駆除等にご協
力いただきますようお願いします。

　白馬村では、村道除雪及び凍結防止剤散布業務における、入札参加希望者の資格審査申請を次のとおり受け付け
ます。業務の受託を希望される方は、次により申請書の提出をお願いします。

認知症コールセンター

こんな時はご相談ください

電話番号 0268-23-7830
（日曜日、祝日、年末年始を除く。）

（NPO 法人長野県宅老所・グループホーム連絡会に委託しています。）

●高齢期及び若年期（65歳未満）の認知症に関する
　ご相談に応じます。
●専門の相談員（認知症介護の専門家や介護経験者など）が、
　皆様からのご相談に応じます。
●相談料は無料です。（通常の電話料金はかかります。）
●相談の内容は、秘密を厳守します。

■家族が認知症かも…
■認知症について知りたい
■医療機関を紹介してほしい
■利用できる介護サービスについて知りたい
■成年後見制度、日常生活自立支援事業などを利用したい
■介護がつらい
■話を聞いてほしい
■同じ悩みを持つ同士の交流会に参加してみたい　など

受付時間　午前 10 時～午後 5 時

長野県健康福祉部

期間中の重点事項
●認知症の基礎知識、認知症高齢者に対する誤解や偏見を持たな
い意識の普及・啓発

●高齢者虐待防止法の周知、高齢者虐待に対する正しい理解の普
及・啓発

●認知症高齢者やその家族を地域で支える環境づくりの推進

地域包括支援センターだより

　認知症は、脳の病気や脳に栄養を与えている
体の状態の悪化などにより、脳の働きがひどく
低下してスムーズに生活ができなくなり、本人
や家族などが混乱して困ったことになっている

『状態』のことで、だれにでも起こりうる「状態」
です。85才以上の方では4人に1人は症状があ
るといわれ、今後20年で倍増するといわれてい
ます。
　認知症についての正しい知識と具体的な接し
方などを村民に伝える役割を担う人が、『認知症
キャラバンメイト』です。白馬村では、右記の
18名の認知症キャラバンメイトが研修を受けて
活動しています。
　ご家族や自身の認知症についての心配や困り
事があった時、気軽に愚痴や悩み、もやもやして
いる気持ち等を話してみてください。認知症キャ
ラバンメイトで解決できない事柄は、最も適し
た相談機関等への橋渡しをお手伝い致します。

　認知症等で判断力が低下した場合の財産管理や相続等の不
安について、司法書士が相談に応じます。予約は不要で料金
は無料です。

地域包括支援センターは、高齢者の皆様の介護、権利擁護などのご相談に応じています。秘密は厳守いたします。

No.
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17
18

キャラバンメイト氏名
伊藤　静江
松沢　勢子
篠崎　茂樹

横川　とも子
郷津　恵美子
菊岡　　勝
飯森　美幸

仲　学
近藤　明子
影山　鈴子

倉井　ゆかり
柴田　みや子
吉野　慎也
吉田　珠美
江原　貞子

西沢　千賀子
内山　明子
竹内　美樹

地区・所属施設等
内山地区
佐野地区（民生委員）
三日市場地区（民生委員）
飯田地区（民生委員）
深空地区（民生委員）
白馬町地区（民生委員）
エコーランド地区
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
NPO法人健学塾
白馬メディア
白馬メディア
デイサービスセンター白嶺
ハル家（通所介護事業所）
白馬村役場（地域包括支援センター）
白馬村役場（地域包括支援センター）
白馬村役場（健康福祉課）

日　　時 8月21日（木）午後１時30分から3時30分
場　　所 白馬村保健福祉ふれあいセンター　２階相談室
お問合せ 白馬村地域包括支援センター　電話 72-6667

ご注意！外来植物が確認されています

村道除雪（凍結防止剤散布）業務入札参加申請について

◇提出書類

◇参加資格

なお、本年度の除雪・凍結防止剤散布業務入札参加につきましては、
９月上旬に説明会の開催を予定しておりますので、受託を希望される方はご参加ください。

お問合せ：白馬村役場 建設課　電話 72-5000　FAX 72-7001

上記の①～④及び⑦の様式については白馬村行政ホームページ又は、建設課窓口で取得してください。
除雪工区一覧表については、受付期間中に随時建設課窓口にて配布します。

◇受付期間 平成26年9月8日（月）～9月30日（火）

①除雪（凍結防止剤散布）業務入札参加資格審査申請書
②使用印鑑届
③除雪（凍結防止剤散布）業務従事者届（※運転免許証及び技能講習終了証明書の写しを添付のこと）
④機械の保有状況（※車検証の写し、緊急車両の指定を受けていることを証明する書類の写し、リース車両の場合は
　リース契約書等の写しを添付のこと）
⑤住民票（※個人請負の場合のみ代表者の住民票を添付のこと）
⑥納税証明書（※納税義務のある全ての村税の納税証明書で、１ヶ月以内に発行されたもの）
⑦受託希望工区申請書

①法人にあっては本店もしくは営業所を村内に有し、個人にあっては住民票を村内に有している者
②村税及び公共料金等に未納額がない者
③除雪対策実施要領等の村が示す作業要領を遵守できる者
④地方自治法施行令第167条の4の規定に該当しない者、入札の通知から入札日までの間において、指名停止の措置を受けていない者
⑤作業実施者は法令に定められた免許所有者に限る

入 札 結 果

入札業者　　　　　 ㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道0106号線　八方口
落札者 白馬ソイル工業㈱
落札決定額 15,746,400円

工事名 平成26年度 村単独 歩道新設 工事

入札業者
㈱大糸　姫川建設㈱　㈱落田　㈱白馬三津野
㈱宮尾建設

入札日 平成26年7月3日
場　所 白馬村　飯森新田2工区
落札者 ㈱白馬三津野
落札決定額 35,532,000円

工事名 平成26年度 防災・安全社会資本整備総合交付金 舗装修繕工事

入札業者　　　　　㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年7月24日
場　所 村道3101号線　落倉
落札者 （株）落田
落札決定額 10,800,000円

工事名 平成26年度市町村単独　道路改良工事

入札業者
㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野　㈱落田
㈲吉田建設　㈱宮尾建設　㈲東和

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道0204号線　蕨平
落札者 姫川建設㈱
落札決定額 5,５94,400円

工事名 平成26年度 市町村単独 舗装修繕 工事

入札業者　　　　　 ㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設　㈲東和
白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年5月8日
場　所 村道2253号線　八方
落札者 ㈱白馬三津野
落札決定額 14,796,000円

工事名 平成26年度 市町村単独 道路新設 工事

入札業者　　　　　㈱大糸　姫川建設㈱　㈱白馬三津野
㈱落田　㈲吉田建設　㈲塩島組　㈱宮尾建設
㈲東和　白馬陸運㈱　㈲田中建設　白馬ソイル工業㈱

入札日 平成26年7月24日
場　所 村道3102号線　赤沢１号橋
落札者 ㈱落田
落札決定額 18,252,000円

工事名 平成25年度防災・安全社会資本整備総合交付金　工事

９月は認知症高齢者対策・高齢者虐待
防止県民運動強化月間です

お気軽に
お電話ください

期間：平成26年9月1日（月）から9月30日（火）まで

な　 や　 み　なし
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日本ジオパーク南アルプス大会(第5回日本ジオパーク全国大会)開催
１　目的	 �「山岳と人とジオパーク」のつながりをテーマに、4日間にわたりジオパークに関するシンポジウムやジオツ

アー等を行います。当日は一般参加者向けの展示や体験教室なども用意していますのでご参加ください。
	 詳しくは大会ＨＰをご覧ください。（「南アルプスジオパーク」で検索！！）

２　内容	 （１）日　程　　9月27日（土）～30日（火）
	 （２）場　所　　伊那市（27～30日）、飯田市・富士見町・大鹿村（29～30日）
	 （３）その他　　申込みの方法等、詳細については大会ＨＰをご覧ください。
	 　　　　　　　http://minamialps-mtl-geo.jp/

３　お問合せ	 伊那市世界自然遺産登録推進室（大会事務局）TEL：0265-96-8147
	 自然保護課　TEL: 026-235-7178　	 E-Mail： shizenhogo@pref.nagano.lg.jp

自動車税のグリーン化税制が見直され、増税割合が引き上げられました！
１　制度の概要
　地球温暖化防止及び大気汚染防止のため、自動車税を環境配慮型に変える全国一律の「グリーン化税制」が平成14年
度から実施されています。
　平成27年度から、環境負荷の小さい自動車に対する軽減は、対象となる車種を絞るとともに減額割合を拡充し、環
境負荷の大きい自動車に対しては、増額割合を10%から15%に引き上げます。

２　改正内容
（１）環境負荷の小さい自動車

対象自動車 減額率 新車新規登録年度 減額年度
電気自動車・燃料自動車・天然ガス車（一定の排出ガス基準を満たすもの）

概ね75％

H26年度 H27年度

プラグインハイブリット車・クリーンディーゼル車

平成17年
排出ガス基準＋75％低減 かつ

平成27年度燃費基準＋20％達成
かつ

平成32年度燃費基準達成車
平成27年度燃費基準＋20％達成車
（平成32年度燃費基準未達成車） 概ね50％
平成27年度燃費基準＋10％達成車

（２）環境負荷の大きい自動車
対象自動車 新車新規登録の時期 増額割合

バス・トラック ディーゼル車 平成16年３月以前 概ね10％ガソリン車・LPG車 平成14年３月以前

バス・トラック以外 ディーゼル車 平成16年３月以前 概ね15％ガソリン車・LPG車 平成14年３月以前

３　お問合せ　県庁税務課　電話 026-235-7051　E-Mail：zeimu@pref.nagano.lg.jp

北アルプス広域連合では、福祉施設の職員を募集します
【職員募集】　平成27年１月採用　北アルプス広域連合職員

■職種・募集人数　介護職員　若干名
▽勤務先（大町市内にある次の福祉施設のいずれか）
　・養護老人ホーム「鹿島荘」　・グループホーム「ひだまりの家」　・介護老人保健施設「虹の家」
■応募資格	　①介護福祉士の資格を有する人　②平成27年１月１日現在、満50歳未満の人
■採　　用　平成27年１月１日
■受験手続	 �　北アルプス広域連合事務所、養護老人ホーム「鹿島荘」、介護老人保健施設「虹の家」にある受験申込書

等に必要事項をご記入の上、郵送または直接、北アルプス広域連合事務所総務課へ提出してください。
	 　募集要領、申込書、受験票は、広域連合ホームページからも入手できます。
	 　http://www.kita-alps.omachi.nagano.jp/
▽受付期間　平成26年９月１日（月）～16日（火）　午前８時30分～午後５時15分　平日のみ
■試験期日　平成26年10月19日（日）
■試験内容　職場適応性試験、作文試験（800文字程度）、面接
■お問合せ　北アルプス広域連合事務所総務課総務係　電話0261-22-6764
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白 馬 高 校 通 信 平成26年8月 
白馬高等学校

しろうま祭開催　さまざまな企画に輝く笑顔

「花三昧」に協力

　「第63回しろうま祭」が開催されました、昨年と同様、2日目の午後と3日目に一般公開を行い、多くの皆さんに来場し
ていただきました。3日目はあいにくの雨でしたが、白馬に滞在中のアメリカの高校生および引率職員103名が訪れ、賑
わいのある文化祭となりました。一般公開の２日間で、428名（アメリカ高校生は除く）のお客様に足を運んでいただきま
した。生徒にとっても達成感のある思い出深い文化祭となりました。地域の皆様のご理解やご協力に感謝申し上げます。

白馬と小谷の花の名所をつなぐ、観光イベント「白馬Ａｌｐｓ花三昧」が７月１日からス
タートしました。アルプス野外の授業では、このイベントに協力して、１１２個のプラン
ターにベコニアなど３種類の花を植え付け、白馬駅前のロータリーに設置された木製の
台座に並べました。今年は、３種類の花を色分けして組み合わせ、白馬村から眺望できる
代表的な雪形である「代かき馬」を表現しました。

八方太鼓の勇壮な演奏は、今年もステージの主役。 １学年は、総合学習の成果を披露、「そば」でおもてなし。 茶道部の「お茶会」、アメリカの高校生が茶道体験。

地震体験車による巡回指導について

平成26年度 白馬村介護川柳大会 開催のお知らせ

北部消防署では、地震体験車の巡回による防災講習会を行います。
　平成23年3月11日に発生した東日本大震災は、甚大な被害をもたらすとともに、各方面に深刻な影響を及ぼしました。当地域も
大きな地震の起きる可能性の高い糸魚川－静岡構造線の上に位置しており、震災への備えが必要とされております。地震体験車
は、模擬ハウスを人工的に揺らすことによって、阪神大震災など過去の大地震が再現可能です。地震への備えの一環として地震体
験車による巡回指導を経験してみてはいかがでしょうか。
　ご希望があれば、指定の場所へ出向いてご指導いたします。希望される自治会や自主防災会・地区・団体・事業所様等は北部消防
署までご相談、お申し込み下さい。　　　　
　また北アルプス広域消防本部のホームページ(http://www.kita-alps.omachi.nagano.jp/gyoumu/syoubou.html)から申請
書のダウンロードが可能ですのでご利用下さい。

『介護』について多くの方に身近な事として関心を持ってもらい、安心して暮らせる地域を目指して『介護川柳』を募集します。

■巡回指導期間

■申込先

■申し込み期間平成26年9月30日(火）から平成26年10月11日（土）まで
内10月4日（土）と10月5日（日）は長野県地震総合防災訓練
にて地震体験車を使用するため巡回指導は行えません。

平成26年9月１日(月）から
平成26年9月15日（月）まで
北アルプス広域北部消防署

お問合せ：北アルプス広域北部消防署　電話 72-0119   FAX 72-5576

1．応募内容 日頃の介護や生活の、様々な体験や思いを表現した川柳
白馬村内在住または村内事業所に勤務している方2．応募資格
一人５点まで　自作・未発表に限ります3．応募規定
住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記入し、郵便、ＦＡＸ電子メールまたは、白馬村役場健康福祉課および

『白嶺』『白馬メディア』に設置する応募箱に応募してください。
4．応募方法

平成26年９月1日（月）～9月30日（火）5．応募期間
優秀賞1点　入賞5点
入賞者には、表彰状、楯および賞金を授与し、11月23日（日）の白馬村社会福祉大会において表彰します。

6．表彰

選考委員会にて10月中旬に行い、入賞者へは個人に通知後白馬村行政公式ホームページ、広報はくばで発表します。
また、白馬村文化祭において展示発表をします。　

7．選考・発表

お問合せ・応募先 白馬村地域包括支援センター　住所　〒399－9601　白馬村北城7025番地　白馬村役場内
電　話　72－6667　ＦＡＸ　72－7001　電子メール　houkatsu@vill.hakuba.lg.jp　

Vol.2今月のテーマ 滞納すると、大変なことになりますよ！
あなたが支える みんなで支える ～税務課の税金紹介～

村内施設の貸出が総合案内窓口に統一されます

日頃より、皆さんには納期限内の納付にご協力をいただいておりますが、もしも納期限を過ぎても税金を払わないままで
いると、下記のようなさまざまな不利益が生じてしまいます。

～法律に基づく滞納処分の流れ～

病気等のやむを得ない事情によって納期限内に
納めることが困難な場合は徴収係にご相談ください。
また、村税の納め忘れを未然に防ぐために、便利で確実な口座振替をご利用ください。
お申込み手続きは、村内の金融機関または郵便局にてお願いします。

税金を納めるということは私達の義務であり、私達自身の暮らしを支える重要な役割を
果たしています。これからも、期限内納付にご協力をお願いいたします。

来月は「公売の仕組み」についてご紹介します。

お問合せ：白馬村役場 税務課　電話 85-0712

お問合せ：白馬村役場 総務課　電話 72-7002

①督促状の発付
納期限を過ぎても納付がない場合、法に基づき納
期限後20日以内に発付されます。さらに、納期限ま
でに納めた人との公平性を保つために、納期限の翌
日から納付される日までの日数に応じて、原則とし
て年9.2%の割合で延滞金が本税に加算されます。

③財産差押
地方税法では、督促状を発した日から起算して
10日を経過した日までに納付されないときは、財
産を差し押さえなければならないとされています。
対象となる財産は、預貯金、不動産、自動車、給与、生
命保険等です。財産の差押には、本人の同意も予告
も必要とされていません。

④捜索
滞納処分上必要と認められる場合には、滞納者の住
居・事務所等の捜索を行い、換価可能な財産が発見
された場合は、その場で差押えをします。なお、この
捜索は滞納者の意思に関わりなく行うことのでき
る「強制捜査」であり、滞納処分のために行う捜索な
ので、裁判所の令状を必要としません。

⑤公売・換金
差し押さえた財産は、強制的に金銭に換えて未納の
税金に充てます。不動産や自動車はインターネット
公売などで売却し、預金・保険・給与・家賃等の債権
は村が契約者に請求して、滞納者が受けるべき金銭
を受領します。

②財産調査
督促状を発付しても納付されていない場合、差押の
ための財産調査を行います。金融機関への預金照
会や勤務先への給与照会、さらには不動産や自動
車、生命保険等についても調査をします。なお、滞納
者の財産調査については個人情報保護法が適用さ
れません。

◆毎月納めに行くのが面倒
◆仕事で業務時間内に納めに行けない
◆うっかり忘れてしまう
　そんな方に口座振替をお勧めします。

村内施設の貸出が総合案内窓口に統一されます。
白馬村では、下記施設の貸出を白馬村役場１階 総合案内窓
口に統一し、平成26年8月11日（月）より受付を開始しまし
た。村内施設の貸出を一元的に受付けることにより、より
一層のサービス向上を目指します。
※総合案内窓口不在時は総務課にて受付けます。

・ふれあいセンター　・多目的研修集会施設
・農業体験実習館　　・長野駐車場
・備品貸出等
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図書館の
おやすみ

図書館の
開館時間

・月曜日　祝日
・毎　月　最終金曜日（館内整理休館日）
　　　　　→祝日と重なる場合、休館日が変更となります。
・その他　やむを得ず、臨時休館・臨時閉館する場合があります。

午前9時〜午後6時

図書館だより
No.153

平成26年8月

白馬村図書館

TEL（72）-5200

○システム更新のための臨時休館のお知らせ（色がついてる日が休館日になります。）

書　　名 著者名 分類
ＰＴＡをけっこうラクにたのしくする本 大塚　玲子 ３７４オ
山のことば辞典―軽妙解説で登山用語が正しくわかる！― 豊田　和弘 ７８６ト
破門 黒川　博行 Ｆク
旅のスケッチ―トーベ・ヤンソン初期短篇集―　幻の名作。本邦初訳 トーベ・ヤンソン ９４９ヤ
ふるさと発見！信州あるある　白馬の「村男」あるあるも！ 加瀬　清志〔編著〕 Ｎ３６１カ
ＤＶＤ「にっぽん百名山　２」　鹿島槍ケ岳、五竜岳、剱岳、立山、穂高岳、常念岳、御嶽山を収録
ＤＶＤ「にっぽん百名山　５」　雨飾山、木曽駒ケ岳、甲斐駒ケ岳、北岳、間ノ岳、光岳、白山を収録

書　　名 著者名 分類
みずたまりちゃん　雨の日に出会えるみずたまりちゃんに、じゃっぽーん！ 新井　洋行 Ｅア
わらうほし　山も、花も笑顔。自然に笑顔になれる絵本 荒井　良二 Ｅア
とんだ、とべた、またとべた！　なわとびを５つしかとべないクマの子が・・・ 森山　京 ９１３モ
ＤＶＤ「日本の昔ばなし　１　花さか爺さんほか」 ＤＶＤ「日本の昔ばなし　２　浦島太郎ほか」

【一般・郷土】

【児童書・絵本】

図書館システムの更新のため、臨時休館させていただきます。この期間中は、ご家庭からのパソコンでの検索もご利用
いただけません。休館中、ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
　　　　　　　　貸し出しは８月１７日（日）まで。
　　　　　　　　貸し出しの再開は９月２日（火）からです。
なお、休館中に図書を返却くださる場合は、図書館東側の壁に設置の「図書返却口」へお入れください。ただし、視聴覚資
料（ＤＶＤ・ＣＤ）は、「図書返却口」には入れず、９月２日以降に、館内カウンターでご返却ください。

　うっかり返し忘れている図書はありませんか？長期間、返却いただけていない図書があります。この機会に、ご確認
ください。

この他の新着資料については、ご家庭のパソコンで検索と在庫状況の確認ができます
【 白馬村行政ホームページ → 白馬村図書館 → 蔵書検索 】

―新着図書案内―

月 火 水 木 金 土 日
８月18日 ８月19日 ８月20日 ８月21日 ８月22日 ８月23日 ８月24日
８月25日 ８月26日 ８月27日 ８月28日 ８月29日 ８月30日 ８月31日
９月１日 ９月２日 ９月３日 ９月４日 ９月５日 ９月６日 ９月７日

インターネット用パソコンを１台設置しています。個人の調査・研究・学習のための情報の検
索・閲覧にご利用いただけます。利用時間は、１回30分です。

図書館の中で、ＤＶＤを見ることができます。館内貸し出しは１回１作品です。

ＤＶＤソフトは、一人３点まで３週間貸出できます（図書とあわせて一人１０点まで）。お借りにな
りたい作品と、図書館の利用者カードをカウンターまでお持ちください。

　いずれのご利用の場合も、図書館の利用者カード、または現住所の確認ができる身分証明書を添えて、
お申し込みください。詳細は図書館までお問合せください。電話番号０２６１－７２－５２００

〈インターネット用パソコン〉

〈視聴覚資料の館内視聴〉

〈視聴覚資料の館外貸出〉

―白馬村図書館利用案内―
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開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問い合わせ先
9月 9日（火） 13:00～16:00 ふれあいセンター２階福祉相談室 人権擁護委員 白馬村社会福祉協議会　72-7230

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問い合わせ先

10月15日（水） 13:00～15:00 ふれあいセンター２階福祉相談室
司法書士

人権擁護委員
民生児童委員

白馬村社会福祉協議会　72-7230

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問い合わせ先
8月19日（火）

13:00～16:00 役場2階　庁議室 行政相談員 白馬村役場総務課　72-7002（直通）
10月21日（火）

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
8月19日（火） 乳児健診 9：15～ 9：30 H25年10月生およびH26年３月生
8月25日（月） ２ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H26年６月生
8月29日（金） ７ヵ月もぐもぐの日 9：45～10：00 H25年12月～H26年１月生
9月11日（木） 乳児健診 9：15～ 9：30 H25年11月生およびH26年4月生
9月19日（金） ３歳健診 13：00～13：15 H23年６月～８月生
9月29日（月） ２ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H26年７月生
9月30日（火） ２歳健診 13：00～13：15 H24年７月16日～９月生

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
8月26日（火）

各種予防接種 13：00～13：30 個別にスケジュールをご案内しています9月 9日（火）
9月24日（水）

行事日程■子育て支援ルーム

1歳児の広場 毎週火曜日
0歳児の広場 毎週水曜日

2・3歳児の広場 毎週木曜日

毎週月曜日
9 :30〜12:00
13:30〜16:00

毎週火・水・木曜日 13:30〜16:00

自由利用

■休・祝日緊急当番医表

月日 曜日 白馬村・小谷村当番医 大町市内 大北一円 歯　　　科内科・小児科 外科
8月23日 土 横沢医院 　 　 　
8月24日 日 しんたにクリニック 小野医院 石曽根医院 武田歯科医院 白馬村
8月30日 土 栗田医院
8月31日 日 公済堂（北沢）医院 平林医院 市立大町総合病院 竹内歯科医院 池田町
9月 6日 土 小谷診療所
9月 7日 日 横沢医院 横澤内科医院 安曇総合病院 西澤歯科医院 大町市
9月14日 日 神城醫院 野村クリニック 狩谷整形外科医院 佐藤歯科医院 大町市
9月15日 月 安曇総合病院附属白馬診療所 大町協立診療所 栗林医院 おだ歯科 白馬村
9月21日 日 しんたにクリニック 伊東医院 西森整形外科 グリーン歯科クリニック 大町市
9月23日 火 栗田医院 柿下クリニック 石曽根医院 あづみ野歯科 松川村
9月28日 日 横沢医院 遠藤内科医院 市立大町総合病院 オクハラデンタルクリニック 大町市

※予約は必要ありませんので、お気軽にお越しください。

※予約は必要ありませんので、お気軽にお越しください。

月　　日 行事名 対象 開始時間
8月18日（月）月曜育児相談 10:30～
8月19日（火）おいしいものたべよの日 1 歳児 11:20 ～
8月28日（木）おいしいものたべよの日 2・3 歳児 11:20～
9月 1日（月）おはなし会 11:00 ～

9月 4日（木）
親子体操
※詳しくは支援ルームまでお問い合わせください 2・3 歳児 10:30 ～

おいしいものたべよの日 2・3 歳児 11:20 ～
9月 8日（月）月曜育児相談 10:30 ～
9月 9日（火）おいしいものたべよの日 1 歳児 11:20 ～
9月11日（木）避難訓練 2・3 歳児
9月17日（水）マタニティ教室① 妊婦・夫 10:00 ～
9月18日（木）ミニ運動会 2・3 歳児 10:00 ～
9月22日（月）月曜育児相談 10:30 ～
9月25日（木）唱歌を楽しむ会  2・3 歳児 11:00 ～
9月29日（月）ホーボーズ人形劇 “ 赤ずきん ” 10:30 ～

9月30日（火）親子体操
※詳しくは支援ルームまでお問い合わせください １歳児 10:30 ～

なかよし広場 時間：9:30〜12:00 

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 連絡先
8月26日（火）

13:00～15:00 ふれあいセンター２階福祉相談室 カウンセラー 白馬村役場健康福祉課　85-0713（直通）
9月24日（水）

8月〜 9月保健ガイド

◆人権・心配ごと相談

◆心配ごと相談

行政相談

■健診等	 場所：ふれあいセンター等

■予防接種

◆心の相談会
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姉妹都市コーナー

静 岡 県  河  津  町 和 歌 山 県  太  地  町

人口：9,018 人　男：4,474 人　女：4,544 人　3,802 世帯
 （平成 26 年 8 月 1 日現在）

※ 上記の数字には、外国籍の住民・世帯数も含まれています。
住民基本台帳法の一部が改正されたことにより、外国籍の住民の皆さんも住民基本台帳に登録されることとなりました。（平成 24 年 7 月 9 日改正法施行）

河津ブルーベリーの里が開園
　河津町上佐ヶ野にある河津ブルーベリーの里が
７月13日に開園しました。18日には西小学校の全校
児童を招待して、ブルーベリー狩り体験を行いまし
た。同園は、約1.4㌶の敷地にホームベルとウッター
ドの２種類、約1000本が植えられていて、40分間食
べ放題を楽しむことができます。
　児童たちは、大きく熟した実を木から手のひらいっ
ぱいに摘み取り、「甘くておいしい。たくさん食べた」、

「毎年、楽しみにしている」と喜んでいました。
　河津ブルーベリーの里は、８月25日まで無休で営
業します。（開園９時～16時）

ブルーベリーを摘み取る児童
白馬北小学校の皆さんようこそ太地町へ
　７月23日（水）から３日間、白馬北小学校の５年
生の皆さんが太地町に滞在されました。
　24日は、太地町公民館で交流会が行われ、太地小
学校の児童により歓迎の意を込めて「いさな太鼓」
が披露されました。また、両校児童の合同で、「ベス
トフレンド」を合唱し、素晴らしい歌声を聴かせて
くれました。交流会終了後は、観光船に乗って紀の
松島めぐりをし、太地町立くじらの博物館でイル
カの餌やり体験や白いバンドウイルカの見学等を
しました。
　午後からは、晴天のもと、磯で泳いだり貝を獲っ
たりして楽しんだ後、獲った貝でバーベキューをし、
みんなおいしそうに食べていました。
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編集後記
　今年も暑い夏がやってきました。朝晩は涼しい日も多い白馬ですが、日中は外にいると頭がぼーっとしてくるような猛暑の日も少
なくありません。そこで気を付けたいのが熱中症です。全国的には屋外だけでなく屋内で熱中症を発症するケースも年々増加傾向に
あるようです。また統計的には、午前中では10時頃、午後では13時から14時頃に発症件数が多いといわれています。
　この時期は外へ出る機会も多いかとおもいますが、こまめに水分を摂ったり、十分な休憩を設けたりといった予防を行い、楽しい
夏をお過ごしください。

� （広報編集委員Y）

有料広告欄

（この広告は白馬村広報等有料広告掲載要網に基づき掲載しています）

ケーブルテレビ白馬指定管理者：
株式会社エーアイシーコミュニケーションズ

受付時間：平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　・加入／故障等のお問い合わせは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0074
　　　　　・取材等のお申し込みは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0116
※地デジに関するお問い合わせは…
　デジサポナビダイヤル　0570-07-0101
　　　　　　　　　　　　までお問い合わせください。

地域包括支援センターです
お気軽に72-6667 にお電話ください

　白馬村の認知症サポーター数620人
（平成26年 5月現在）

ケーブルテレビ白馬に関するお問い合わせは… 認知症の相談窓口は

広報はくばおよび白馬村行政公式ホーム
ページに掲載する広告（有料）を募集し
ています

＊お問い合わせ　白馬村役場総務課

広告募集中
村政情報はホームページでも
ご覧いただくことができます。
http://www.vill.hakuba.lg.jp/


