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　５月31日（日曜日）にウイング21にて大北地区消防ポンプ操法訓練及び伝達講習会
が行われました。
　大北地区５市町村の消防団が集まり、日頃の消防活動において重要なポンプ操法と伝
達の向上を図りました。
　また、講師の方々のお話に団員全員が熱心に耳を傾け、６月・７月に開催される消防
ポンプ操法大会へ向けて、さらに闘志を燃やしていました。



　これまで希望者の方が本人負担にて加入しておりました交通災害共済について、平成27年7月1日から住民登
録されている方全員を対象に、公費での加入となりましたのでお知らせいたします。
（共済期間：平成27年7月1日～平成28年6月30日）

　毎日起きる交通事故は、いつあなたやご家族の
身にふりかかってくるかわかりません。
　交通事故にあわれた方を救済するために、皆さ
んと町村が一体となって助け合うことを目的とし
ているのがこの交通災害共済制度です。

「中信地域町村交通災害共済」公費加入のお知らせ

交通災害共済とは

　共済期間中に日本国内の道路上において運転中の自動車・バイク・トラクター・自転車・電動カート・電車等に乗っていて
衝突、転落などによる事故、歩行中これらの車によって事故にあったときに見舞金が支払われます。また、身体障害者の方で
歩行困難のため、車いす（電動を含む）を使用中に道路上で転倒した場合も対象となります。

共済見舞金の支払われる事故

　交通事故にあった場合、できるだけ早く白馬村役場総務課まで事故の報告をして、共済見舞金請求の相談をして下さい。

交通事故が発生した場合

お問合せ　白馬村役場　総務課　      電話72-7002
中信地域町村交通災害共済事務組合　電話0261-62-6318
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試験区分 採用予定人員 受　　験　　資　　格　①

一般行政　
（一般事務） 若干名 　�昭和 61年 4月 2日から平成10年 4月 1日までに

生まれた人で、高等学校卒業以上の学力を有する人

【障がい者対象】
一般行政
（一般事務）

1名

○�身体障がい者手帳の交付を受け、自力により通勤がで
き、かつ介助なしで職務の遂行が可能な人
○�昭和 51年 4月 2日から平成10年 4月 1日までに
生まれた人で、高等学校卒業以上の学力を有する人　
○�活字印刷文による出題及び口頭による面接試験に対応
できる人

【社会人対象】
一般行政

（土木・機械・
設備）

1名

○�昭和 41年 4月 2日以降に生まれた人で、企業等
における職務経験を平成 20年 8月 1日から平成
27年7月31日までの間に5年以上有する人　

（注）　�「企業等における職務経験」には、会社員、自営業、団体
職員、国・地方公共団体の職員（嘱託職員を含む）として、
週30時間以上の勤務を1年以上継続して勤務した期間
を通算して計算します。

○�水道技術管理者に必要な資格を有する人又は平成
28年3月31日までに取得見込みの人

社会福祉士 1名
　�昭和 51年 4月 2日から平成6年4月1日までに
生まれた人で、社会福祉士の資格を有する人又は平
成28年3月31日までに資格取得見込みの人

保健師 1名
　�昭和 51 年 4 月 2 日から平成 6年 4月 1 日まで
に生まれた人で、保健師の資格を有する人又は平成
28年3月31日までに資格取得見込みの人

管理栄養士 1名

　�昭和 51年 4月 2日から平成6年4月1日までに
生まれた人で、管理栄養士の資格を有する人又は平
成28年春の国家試験により、当該資格を取得する
見込みの人

《欠格事項等》
次のいずれかに該当する者は、受験できません。
（１）日本の国籍を有しない者
（２）地方公務員法第１６条に規定する次の欠格条項に該当する者
� ア��成年被後見人又は被保佐人
� イ��禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けるこ

とがなくなるまでの者
� ウ��白馬村職員として懲戒免職の処分を受け、その処分の日から２年を経過しない者
� エ��日本国憲法施行の日以降において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力

で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者

１．試験区分・採用予定人員・受験資格

２．試験の日時及び会場

３．試験の方法及び内容

試　　験 日　　　　　　時 会　　場
第１次試験 平成２７年９月２０日（日）午前８時３０分集合 白馬村役場第２次試験 平成２７年１０月中旬又は下旬の指定する日

（１）第１次試験
■�一般行政（一般事務）
試験の方法 内　　　　　　　　容
教養試験

（2時間・40題）
高校卒業程度の一般知識並びに文章理解、判断推理、数的
推理及び資料解釈に関する一般知能

■�一般行政（土木・機械・設備）
試験の方法 内　　　　　　　　容
職務基礎力試験

（1時間30分・75題）
社会的関心と理解について問う分野、言語的な能力を問う
分野、論理的な思考力を問う分野の３分野

■�社会福祉士
試験の方法 内　　　　　　　　容
専門試験

（2時間・30題）
社会福祉概論（社会保障及び介護含む。）、社会学概論、心
理学概論

■�保健師
試験の方法 内　　　　　　　　容
専門試験

（1時間30分・30題） 公衆衛生看護学、疫学、保健統計学、保健医療福祉行政論

■�管理栄養士
試験の方法 内　　　　　　　　容
専門試験

（1時間30分・30題）
社会生活と健康、人体の構造と機能、食品と衛生、栄養と健
康、栄養の指導、給食の運営

検査名 内　　　　　　　　容
職務適応性検査

（20分・150題） 社会人の職務・職場への適応性を性格傾向の面からみる

【共通検査】
検査名 内　　　　　　　　容

一般性格診断検査
（20分・150題）

公務員に求められる資質に関し、よく使われる面接評定項目
に関連する性格傾向の面からみる

職場適応性検査
（20分・120題）

公務の職業生活への適応性について、職務への対応や対人関
係に関連する性格傾向の面からみる

（２）第２次試験（１次試験合格者）
試験の方法 内　　　　　　　　容

作文試験 出題されたテーマについて４００字詰め原稿用紙２枚程度に
まとめるもの

面接試験 個別面接による試験

��ただし、「一般行政（土木・機械・設備）」を受験する社会人対象者は、上記「職
場適応性検査」に替えて次の検査を実施します。

平成 28年度採用　白馬村職員募集
白馬村では28年4月採用の職員を次のとおり募集します。

４．受験手続き
（1）申込み
　『白馬村職員採用試験申込書』（履歴書を兼ねる）を、役場総務課で受
け取るか又は白馬村ホームページよりプリントアウトし、所定事項をも
れなく記入（押印・写真添付）し、受付期間内に総務課へ持参するか郵
送してください。
　また、【障がい者対象】を受験する場合は、身体障がい者手帳の写し
を添付してください。
※郵送の場合は、封筒の表に「採用試験申込書在中」と記載してください。
（2）受付締め切り　　
平成 27 年 8 月 18 日（火）　午後 5 時 15 分まで
①�受付時間は、平日の午前8時30分 ~午後5時15分まで
②�郵送の場合は、8月18日到着分まで受け付けます。
※�受験票は、受験資格を確認し受付期間終了後に本人宛に郵送しますの
で、正確な住所を記入してください。

５．合格発表
　第1次試験合格発表は10月上旬、第2次試験合格発表は11月上
旬を予定しています。

お問合せ先
白馬村役場　総務課  Tel  （0261） 72 - 5000  内線 1116   
Fax （0261）72-7001
E メール somu@vill.hakuba.lg.jp  
ホームページ　http://www.vill.hakuba.lg.jp

受験資格②　本人が平成28年4月以降白馬村内に居住を予定している人
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3級
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状況により
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～
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通院1日
1,000円300円

      の掛金で
300円

      の掛金で

100円
      の掛金で

100円
      の掛金で

0歳児から中学生の
お子さんは

3

情報公開制度実施状況及び個人情報保護制度運用状況の公表
　白馬村情報公開条例第 16 条（実施状況の公表）及び白馬村個人情報保護条例第 27 条（運用状況の公表）
の規定に基づいて、平成 26 年度の状況を次のとおり公表します。��

※教育委員会、選挙管理委員会、監査委員、農業委員会、固定資産評価審査委員会に対する請求はありませんでした。

◇行政文書公開の状況（平成26年4月1日～平成27年3月31日）

◇個人情報開示の状況（平成26年4月1日～平成27年3月31日）

実施機関 請求件数 公　開　区　分 左記に係る
不服申立て公　開 部分公開 非公開 不存在 取下げ

村 １７ ８ ７ ０ ２ ０ ０
議会 5 5 0 0 0 0 0

実施機関 請求件数 公　開　区　分 左記に係る
不服申立て公　開 部分公開 非公開 不存在 取下げ

村 ２ ２ ０ ０ ０ ０ ０



白馬高校魅力づくり（3） ～生徒会長の想い～
地域に愛され世界に誇る

どうして白馬高校を選んだのですか？

　白馬高校は自宅から近いし、地域のためにも何かできると
思い選びました。白馬中学校での生徒会長の経験を生かし、
高校でも生徒会長になりたいと思っていました。

今後の白馬高校に対する意気込みを聞かせてください。

　生徒会のスローガンとして「凡事徹底」（当たり前のことを
徹底的に行うこと、当たり前のことを極めて他人の追随を許
さないこと）を掲げています。それを念頭に、全校を挙げて様々
なボランティア活動などに取り組んでいきたいです。

地域の方々に伝えたいことはありますか？

　地域との積極的な連携により、スキー部だけでなく、他の
部活動（野球部、陸上部、バドミントン部、バスケット部、
吹奏楽部など）も充実させてほしいです。
　また、7 月 11～ 12 日に開催する「しろうま祭」で白馬
高校の魅力をお伝えできると思うので、ぜひ来てください。

将来の夢は何ですか？

　数学が好きなので、将来は数学の教師になりたいです。
その夢の第1歩として、大学への進学を目指しています。

白馬高校に入学して良かったことは何ですか？

　少人数なので、生徒と先生の距離が近く、何でも遠慮なく
言える、聞けるところが良かったです。あと、近くに素晴ら
しい自然がたくさんある環境も良いです。

　今回は生徒会長の渡瀬白馬さん

へのインタビュー！

　生徒から見た白馬高校の魅力に

ついて語っていただきます。

ありがとうございました。
生徒会長らしく、しっかりとした受け応えが印象的でした。
震災後は積極的にボランティア活動に協力いただいている白
馬高校生徒会、今後のさらなる活躍が楽しみです♪
渡瀬さんは、今年度6名で復活した生物同好会に入ってい
て、現在は市販のうずらの卵をかえす実験を行っているそう
です。しろうま祭での発表も楽しみですね。

＊お問合せ
　　白馬高校魅力化プロジェクト事務局
　　（白馬村役場 総務課）　電話：72-7002

　白馬高校文化祭「しろうま祭」が7月10日（金）から12日
（日）にかけて開催されます。
　衝動とは、「外からの力や刺激を受けて心を動かす」というこ
とです。これにあてはめ、外からの強い力と刺激（全校生徒はも
ちろん地域の方々も含めて）を一つにして、心（しろうま祭）を動
かしたい。そんな気持ちを込めました。また、それに加えて「とこ
とんドンとこい !!!」と皆さんへ向けた想いをドンと込めました。

　11日（土）と12日（日）の一般公開では、ステージ
発表として八方太鼓、バンド演奏などを予定していま
す。また、各教室では 1・2学年を中心に総合学習の
時間を通じて学んだ学習内容等の展示を行い、生徒玄
関前では様々な模擬店を予定しています。
　多くの皆様のお越しをお待ちしております。

※写真は昨年のしろうま祭の様子です。

しろうま祭を開催しますしろうま祭を開催します第 64回第 64回 衝動～とことんドンとこい !!! ～
今年のテーマ

　５月１３・１４日に白馬南小学校６年生１６名が姉妹都市である静岡県河津町を訪問し、２月のスキー交
流以来の再会を果たしました。
　前日に台風が接近したこともあり、天候に不安がありましたが、河津町では河津東小学校５・６年生から
歓迎を受け、みかん狩りや磯遊びなどを通じて交流を深めました。
　磯では河津東小保護者の皆さんにより、カニやサザエ・イカなど海の幸の味噌汁や浜焼き、ニューサマー
オレンジなどが振る舞われ、白馬の子ども達は口いっぱいに頬ばっていました。
　来年２月には河津東小学校の５年生が白馬を訪れる予定となっています。

聴覚及び音声言語に障がいをお持ちの方へ
　北アルプス広域消防本部では火災や救急の発生時、対象の方からも緊急通報を受信できるよう、電子メールによる
1 1 9 番通報サービス「メール 1 1 9 」を開設しました。
　このシステムは登録制で、申し込みが必要です。ご利用になる前に住所、氏名、メールアドレス等の登録をお願い
します。
　詳しくはホームページをご覧ください。

メール119通報イメージ

お問合せ：北アルプス広域消防本部　通信指令室　〒398-0002 大町市大町4724-1
電話　 0261-22-0119　　FAX　0261-23-4303　　Eメール　sirei@119kitaalps.jp

ホームページ　http://www.kita-alps.omachi.nagano.jp　　　　　　　　　　　　　　　　で検索できます。北アルプス広域消防／聴覚

救急 火事

安全な所に
避難してから…

メール119

返信メール

出
場
指
令

出　場

白馬南小６年生 静岡県河津町を訪問
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　平成27年度個人村県民税が課税になる方へ税額決定通知書、納税通知書を送付しています。発送日は納付方法
により異なります。
　なお、平成27年度個人村県民税が非課税の方には通知書を送付しません。

～あなたが支える みんなで支える～

通知書発送予定日

納付方法

平成27年度　個人村県民税の税額決定通知書・納税通知書の送付について

　平成27年5月13日（水曜日）に会社などの給与支払者（特別徴収義務者）へ税額決定通知書を発送しました。
会社などの給与支払者から「平成27年度　給与所得等に係る村県民税　特別徴収税額の決定通知書（納税義務者用）」をお受
け取りください。

給与特別徴収（給与天引き）の方

　平成27年6月11日（木曜日）に納税義務者のご自宅へ「平成27年度　村県民税納税通知書 兼 決定通知書」を発送しました。

普通徴収（納付書または口座振替による納付）の方、年金特別徴収(年金天引き）の方

 会社などの給与支払者（特別徴収義務者）が毎月の給与を支払う際に、給与所得者（納税義務者）が納付すべき税額を年12回
（6月から翌年5月まで）に分けて給与から差し引き、給与所得者（納税義務者）に代わって納めます。

給与特別徴収（給与天引き）の方

　事業所得・不動産所得などの所得がある方は、その所得に係る個人村県民税を年4回に分けて、納付書または口座振替により納
めます。

普通徴収（納付書または口座振替による納付）の方

平成27年度個人村・県民税の各納期の納期限は以下のとおりです。

神城断層地震により家屋に被害を受けた方の中
で下記の要件に該当する場合は、申請いただく
と、平成27年度個人村・県民税の減免を受ける
ことができます。

　村県民税納税義務者の居住する住宅が半壊以上であり、かつ前年の合計所得金額が１,000万円以下である場合。

※対象となる方には、税務課より申請書を送付しておりますので、ご確認ください。

500万円以下のとき

750万円以下のとき

750万円超1000万円以下

第 1 期

第 2 期

第 3 期

第 4 期

平成27年  6月30日（火曜日）

平成27年  8月25日（火曜日）

平成27年10月26日（月曜日）

平成28年  １月25日（月曜日）

10分の5

10分の2.5

10分の1.25

10分の10

10分の5

10分の2.5

半壊・大規模半壊 全  壊
合計所得金額

損害の程度 軽　減　又　は　免　除　の　割　合

6



7

マイナンバーのホームページ：http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html
公式Twitter：https://twitter.com/MyNumber_PR

マイナンバーのコールセンター：0570-20-0178
（マイナンバー）

■年金の資格取得や確認、給付
■雇用保険の資格取得や確認、給付
■ハローワークの事務
■医療保険の給付の請求
■福祉分野の給付、生活保護

など

■税務当局に提出する申告書、届出
書、調書などに記載
■税務当局の内部事務

など

■被災者生活再建支援金の支給
■被災者台帳の作成事務

など

マイナンバー制度のお知らせ

※このほか、社会保障、地方税、災害対策に関する事務やこれらに類する事務で、
　地方公共団体が条例で定める事務にマイナンバーを利用することができます。

はくば6月.indd   7 2015/06/04   14:35



8

児童手当「現況届」の提出は
お済みですか？

「子育て世帯臨時特例給付金」の手続きが、
６月１日から始まりました。

お問合せ先　健康福祉課　電話0261-85-0713

申請方法に関するお問合せ：白馬村役場　健康福祉課　☎0261‐85‐0713
制度に関するお問合せ：厚生労働省専用ダイヤル　　　☎0570‐037‐192

　児童手当を受給されている方は、毎年6月に「現況届」を提出し
なければなりません。この届出は、6月1日現在における養育状況
を記載していただき、児童手当を引き続き受ける要件があるか
どうか確認するためのものです。
　受給者の皆さんで、現況届の手続きがお済みでない方はお急
ぎください。この届出をされないと、6月分以降の手当が受けら
れなくなりますのでご注意ください。

●届出場所 役場健康福祉課
●必要なもの ○「児童手当現況届」用紙　※お持ちでない方は窓口で再発行します。
 ○印鑑（認印）
 ○受給者（保護者）の健康保険証のコピー　
 ○平成27年1月2日以降白馬村に転入された方は、前市町村役場発行の平成27年度
 　（平成26年分所得）児童手当用の所得証明書
 ○児童が白馬村以外に別居している方は、児童の世帯全員記載の住民票
 ○その他、別に書類が必要な方もありますので、詳しくは健康福祉課へお問合せください。

　消費税率引上げの影響等を踏まえ、子育て世帯に対して、臨時
特例的な給付措置として支給されることとなり、白馬村では6月
1日から申請受付を開始しました。対象となる方には、郵送で申
請書と児童手当の現況届を同封して発送してありますので提出
をお願いします。

 申請期間

「児童手当の現況届」………………平成27年6月30日（火）までに　
「子育て世帯臨時特例給付金」……平成27年9月 1日（火）までに

　なお、書類が届いていない、ご不明な点などありましたら、下記までお問合せください。

「子ども・子育て支援新制度」がスタートしました。

【お問合せ先】白馬村健康福祉課　電話0261-85-0713

　平成24年8月、日本の子ども・子育てをめぐる様々な課題を解決するために、「子ども・子育て支援法」
という法律ができました。
　この法律と、関連する法律に基づいて、幼児期の学校教育や保育、地域の子育て支援の量の拡充や質の
向上を進めていく「子ども・子育て支援新制度」が、平成27年4月に本格スタートしました。
　この新制度の実施のために、消費税の増収分の一部が充てられます。

　①質の高い幼児期の学校教育・保育を総合的に提供します。
　②子どもの子育てや一時預かりの場を増やすなど、地域の子育てを一層充実させます。
　③待機児童の解消のため、保育の受入れ人数を増やします。
　④子どもが減少傾向にある地域の保育を支援します。

　白馬村では、子育て中の保護者に対し、子育て支援に関するアンケート調査を行い、その結果に基づい
て「白馬村子ども・子育て会議」の委員とともに「白馬村子ども・子育て支援事業計画」を策定しました。
　この計画のもと、「子どもたちの幸せ育てる白馬村」を基本理念として、一人ひとりの子どもが健やか
に、より良く成長することができる地域社会をめざし、行政、企業、村民などがそれぞれの役割を果たし
ながら協働のもとで子育て支援を推進します。

「子ども・子育て支援新制度」では、次の取組みを進めます。

「白馬村子ども・子育て支援事業計画」のおもな内容

みんなが子育てしやすい国へ。

住基ネットを利用した手続きを一時停止します。

お問合せ　白馬村役場住民課　住民係　電話：0261-72-5000

　システム更新作業のため、住民基本台帳ネット
ワークシステム（住基ネット）を利用した手続きを以
下のとおり一時停止させていただきます。ご不便を
おかけいたしますが、ご理解とご協力の程よろしく
お願いいたします。

・広域交付住民票の交付
・住基カードに関する手続き
 （交付申請、受取、廃止、一時停止（解除）、パスワード変更、
 券面事項更新、継続利用）
・住基カードを利用した転入、転出届
・電子証明書の発行、更新、失効
※詳細につきましては、下記までお問合せください。

期　間

ご利用できない手続き

平成27年
6月29日 月曜日 終日

　①待機児童の解消のために0～2歳児の保育の場を充実します。
　②一時預かり事業や放課後児童クラブなどの子育て支援を充実します。
　③妊娠、出産、育児を支援し、心身ともに健康な成長・発達を支えます。

「白馬村子ども・子育て支援事業計画」は村ホームページに掲載しています。また健康福祉課にてお渡し
しています。
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児童手当「現況届」の提出は
お済みですか？

「子育て世帯臨時特例給付金」の手続きが、
６月１日から始まりました。

お問合せ先　健康福祉課　電話0261-85-0713

申請方法に関するお問合せ：白馬村役場　健康福祉課　☎0261‐85‐0713
制度に関するお問合せ：厚生労働省専用ダイヤル　　　☎0570‐037‐192

　児童手当を受給されている方は、毎年6月に「現況届」を提出し
なければなりません。この届出は、6月1日現在における養育状況
を記載していただき、児童手当を引き続き受ける要件があるか
どうか確認するためのものです。
　受給者の皆さんで、現況届の手続きがお済みでない方はお急
ぎください。この届出をされないと、6月分以降の手当が受けら
れなくなりますのでご注意ください。

●届出場所 役場健康福祉課
●必要なもの ○「児童手当現況届」用紙　※お持ちでない方は窓口で再発行します。
 ○印鑑（認印）
 ○受給者（保護者）の健康保険証のコピー　
 ○平成27年1月2日以降白馬村に転入された方は、前市町村役場発行の平成27年度
 　（平成26年分所得）児童手当用の所得証明書
 ○児童が白馬村以外に別居している方は、児童の世帯全員記載の住民票
 ○その他、別に書類が必要な方もありますので、詳しくは健康福祉課へお問合せください。

　消費税率引上げの影響等を踏まえ、子育て世帯に対して、臨時
特例的な給付措置として支給されることとなり、白馬村では6月
1日から申請受付を開始しました。対象となる方には、郵送で申
請書と児童手当の現況届を同封して発送してありますので提出
をお願いします。

 申請期間

「児童手当の現況届」………………平成27年6月30日（火）までに　
「子育て世帯臨時特例給付金」……平成27年9月 1日（火）までに

　なお、書類が届いていない、ご不明な点などありましたら、下記までお問合せください。

「子ども・子育て支援新制度」がスタートしました。

【お問合せ先】白馬村健康福祉課　電話0261-85-0713

　平成24年8月、日本の子ども・子育てをめぐる様々な課題を解決するために、「子ども・子育て支援法」
という法律ができました。
　この法律と、関連する法律に基づいて、幼児期の学校教育や保育、地域の子育て支援の量の拡充や質の
向上を進めていく「子ども・子育て支援新制度」が、平成27年4月に本格スタートしました。
　この新制度の実施のために、消費税の増収分の一部が充てられます。

　①質の高い幼児期の学校教育・保育を総合的に提供します。
　②子どもの子育てや一時預かりの場を増やすなど、地域の子育てを一層充実させます。
　③待機児童の解消のため、保育の受入れ人数を増やします。
　④子どもが減少傾向にある地域の保育を支援します。

　白馬村では、子育て中の保護者に対し、子育て支援に関するアンケート調査を行い、その結果に基づい
て「白馬村子ども・子育て会議」の委員とともに「白馬村子ども・子育て支援事業計画」を策定しました。
　この計画のもと、「子どもたちの幸せ育てる白馬村」を基本理念として、一人ひとりの子どもが健やか
に、より良く成長することができる地域社会をめざし、行政、企業、村民などがそれぞれの役割を果たし
ながら協働のもとで子育て支援を推進します。

「子ども・子育て支援新制度」では、次の取組みを進めます。

「白馬村子ども・子育て支援事業計画」のおもな内容

みんなが子育てしやすい国へ。

住基ネットを利用した手続きを一時停止します。

お問合せ　白馬村役場住民課　住民係　電話：0261-72-5000

　システム更新作業のため、住民基本台帳ネット
ワークシステム（住基ネット）を利用した手続きを以
下のとおり一時停止させていただきます。ご不便を
おかけいたしますが、ご理解とご協力の程よろしく
お願いいたします。

・広域交付住民票の交付
・住基カードに関する手続き
 （交付申請、受取、廃止、一時停止（解除）、パスワード変更、
 券面事項更新、継続利用）
・住基カードを利用した転入、転出届
・電子証明書の発行、更新、失効
※詳細につきましては、下記までお問合せください。

期　間

ご利用できない手続き

平成27年
6月29日 月曜日 終日

　①待機児童の解消のために0～2歳児の保育の場を充実します。
　②一時預かり事業や放課後児童クラブなどの子育て支援を充実します。
　③妊娠、出産、育児を支援し、心身ともに健康な成長・発達を支えます。

「白馬村子ども・子育て支援事業計画」は村ホームページに掲載しています。また健康福祉課にてお渡し
しています。
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特定健診 
健康福祉課

Vol.55白 馬 村 の 健 康

平成27年度　各種検診のご案内
！！　今年もはじまりました。特定健診・各種がん検診　！！

対象者

日　時

場　所

持ち物

注意　その①

　6月5日 ( 金 ) から今年度の各種検診が始まりました。
　『自覚症状がないから自分は大丈夫』と健康を過信するのは禁物です。生活習慣病は、重症になるまで自覚症状
がないのが特徴です。年に1度の健診で、身体の状態をチェックしてみましょう。
　今年も国保特定健診・後期高齢者健診が無料です。ご自身はもちろん、大切なご家族やお知り合いの方と一緒に、
ぜひ健診を受けましょう。

3月にご提出いただいた検診調査票でお申込みのあった方
※特定健診・がん検診の受診追加をご希望の方は、役場健康福祉課までご連絡ください。
※社会保険の被扶養者 (ご家族の方 )の特定健診について
　�社会保険 ( 協会けんぽ・組合健保・共済組合等 ) にご加入の被扶養者 ( ご家族の方 )
の方について特定健診の乗り入れを行っています。ご希望のがん検診と合わせて、ふ
れあいセンターでのセット検診をご希望の方は、事前連絡が必要となります。保険者
から特定健診の受診券がお手元に届きましたら電話0120-10-6969までお問い合
わせいただき、必ず事前予約・受診案内を受けてください (社会保険の特定健診は事
前予約がない場合、当日お越しいただいても受診できません。ご注意ください )。

受診券に記載の指定日時　※受診券を含む受診案内は、個別に送付しています
※お待たせする時間を短くするため、ご希望の検診項目に合わせてこちらで日時を指定してご案内しています。
　ご都合の悪い方は、下記日程表を参考にお越しください (変更連絡不要 )。

保健福祉ふれあいセンター1階 (役場東側 )

受診券、問診票 (記入したもの )、採尿器、受診費用 (受診券参照 )、各検診に必要な物品

皆様必ずお読みください
○�より正しく特定健診の検査を実施していただくために、検査直前の高カロリー飲食物の摂取、検査前10時間以
内の暴飲暴食は避けてください
○胃がん検診を受診しない方は、常用薬を内服してきてください
○がん検診を受診する方は、各検診の注意事項をよくお読みのうえ、受診してください
○�追加でがん検診をご希望の方、白馬村へ転入された方は、受診のご案内・問診票などをお送りいたしますので、
健康福祉課までご連絡ください。

6月 7月 9月
5 6 8 9 5 6 7 8 9 7 8 9 10
金 土 月 火 日 月 火 水 木 月 火 水 木
終了しました

受付時間　午前7：00�～�午前 10：00
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工事等による交通規制の状況をお知らせします。
ご迷惑をお掛けしますが，ご理解，ご協力をお願いします。

※この他にも小規模・短期間のものが発生することがあります交通規制一覧表

区　域 規制内容 規制終了予定日 迂回路路　線 規制時間

村道

村道

国道

国道

県道

村道

村道

村道

村道

国道・県道

咲花

塩島

沢渡～白馬南小学校

白馬駅前・道の駅白馬前

大左右

森上・塩島・通

大出

大出

堀之内

村内全域

車輌通行止

車輌通行止

片側交互通行

片側交互通行

片側交互通行

片側交互通行

車輌通行止

片側交互通行

全面通行止め

片側交互通行

無

有

有

平成27年6月30日

平成27年6月30日

平成27年6月30日

平成27年7月8日

平成27年8月28日

平成27年9月30日

平成27年10月30日

平成27年11月30日

平成27年11月30日

平成28年3月31日

8:30～17:00

8:00～16:30(共和興業裏は終日)

8:30～17:00(夜間・日曜日は解放)

8:30～17:00(内、20日間程度)

終日

8:00～17:00(内、延べ1週間程度。１箇所あたり１～３時間程度)

終日

終日

終日

終日

2158号線

0206・3031・3052号線

148号

148号

白馬美麻線

大出区内随所

堀之内区内随所
148号・406号・白馬美麻線
白馬岳線・千国北城線

0206・3143
3144・3043号線
お堂（旧大出公民館）
前を通る道路 3015・3016・3022号線

0204・1124号線

11

注意　その②
胃がん検診・特定健診を受診される方のうち、普段お薬を飲んでいる方は、以下の注意点をお読みください。
あなたの飲んでいるお薬はどれですか？

○『心臓病』『高血圧症』『抗てんかん薬』のいずれかを飲んでいる
⇒胃がん検診の2時間前までに少量（200ml 以内）の水または白湯で必ず服用してください。検診を受ける時間
は7:00～ 10:00の間で変更していただいて構いません。

○『糖尿病の薬』を飲んでいる　または　『インスリン注射』をしている
⇒低血糖症状を防ぐために、必ず服薬して朝食をとってお越しください。お腹に食べ物が入るので、村の胃がん検診
は受けられません。服薬をして食事をとらずに来所した場合も、低血糖症状が現れる可能性があるため村の胃がん検
診は受けられません。病院で胃カメラを撮ることをお勧めします。
食事をとった場合でも、特定健診の血液検査を受けられます。糖尿病薬やインスリンの効き具合を確かめてみましょう。

○上記以外の薬を飲んでいる
⇒主治医と相談して、検査2時間前もしくは検査後にお飲みください。

○お薬を飲んでいない方は…
⇒食事を摂らずに検診会場へお越しください。胃がん検診を受ける場合、検診の2時間前までであれば、少量
（200ml 以内）の水・白湯で飲んでも構いません。

◆◇国民健康保険被保険者の方へ◇◆
　人間ドックを受診された方へ補助があります。
　★対象は、国民健康保険被保険者の方全員 (ただし、村税等に滞納がない方 )
　★1年度に1回、人間ドック1回につき20000円を補助
　申請には…
　①人間ドック検査結果、②領収書 ( 原本 )、③印鑑、④振込口座先が分かるもの　をお持ちの上、住民課国保係
にて申請してください (※あわせて、窓口にて簡単な質問票へのご記入をお願いしています )。

◆◇大北管内の医療機関に受診中・治療中の方について◇◆
　医療機関受診中のため村の健診を受けていない方については、ご本人による了承のもと特定健診の検査項目を満
たした検査結果を村に提出することで、村の健診受診にかえることができます。
詳しくは、健康福祉課までお問合せください。

健診に関するお問合せ　白馬村役場　健康福祉課　85-0713
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高低差200ｍで厳しくも走り応えのある大町アルプスマラソン。
秋の爽やかな風の中、日本の屋根を一緒に走りましょう。
また、出場者のほか、参加する選手の皆さんが心温まる大会と
なるよう、大会を一緒に支えるボランティアも募集します。
大町アルプスマラソン実行委員会では、「協働のまちづくり」事
業の一つとして取り組み、市民みんなで支え合う大会を目指し
ています。

■ お問合せ	 大町アルプスマラソン実行委員会事務局
	 Tel	２２－７６６４　Fax	８５－５７８８
＜出場者募集＞
■ 参加資格　小学生以上で健康な人	
■ 種目・参加区分・定員・参加料

種目 参加区分 定員 参加料
フルマラソン
（42.195km） 一般	/	壮年 2,500人 5,000円
ハーフマラソン
（21.0975km） 一般	/	壮年 1,500人 4,000円

10km 一般

500人

3,000円
3km（Ａ） 小学１・２年生

1,500円3km（Ｂ） 小学３・４年生
3km（Ｃ） 小学５・６年生
3km（Ｄ） 中学	/	一般
3kmペア 中学生以下と一般のペア 3,500円

■ 申し込み
▽	振替用紙　８月７日（金）までに（当日消印有効）、必要事項
を記入の上参加料を添えて、ゆうちょ銀行または郵便局へ。振
替用紙は、実行委員会事務局、市役所本庁、郵便局、市観光協
会などにあります。
▽	インターネット　８月21日（金）までに、パソコンまたは携
帯電話から大会ホームページにアクセスしてお申し込みくださ
い。申し込みの際に支払方法を選択してください（クレジットカー
ド、コンビニ、ＡＴＭなど）。
http://www.omachi-sports.com/alps-marathon/

＜運営ボランティア募集＞
■ ボランティアの内容　選手給水場の運営、駐車場案内、コー
ス誘導、競技場内サービスなど
■ 申し込み　７月31日（金）までに電話または直接、実行委員
会事務局へ。

第32回「大町アルプスマラソン」 2015年10月18日（日）
出場者・ボランティア募集

シリーズ「ごみ減量化に向けて」
～燃えるごみは平成２９年度までに８％減量しなくてはなりません～

燃えるごみ袋の中の
　　　プラマークに注目！！

No.1

汚れを取り除き透明なビニール袋に入れ、リサイクル物として分別しましょう。
プラマークリサイクルの収集は
　＊毎月第２・第４日曜日（午前９時～１２時）　松川端粗大ごみ集積場
　＊毎月第３水曜日（午後１時３０分～２時３０分）　Ａ・コープハピア駐車場南端
　＊地区集積場がある方は毎週木曜日（水曜日の午後６時から翌日８時）

ご注意ください！！
	 ○軽く水洗いして出して下さい。（中身が入っていたり、汚れが多い場合はリサイクルできません。）
	 ○「プラマーク」以外のプラスチックは入れないで下さい。（商品に付いてきたストロー・スプーン等は×）
	 ○レジ袋等に入れて出さないで下さい。（中身が確認できないので回収されない場合があります。）
	 ○農協の肥料袋等は「事業系廃棄物」になりますので、一緒に出さないで下さい。

＊＊分別基準適合物の品質調査について＊＊
　日本容器包装リサイクル協会は、容器包装リサイクルの分別基準適合物（ベール品）の品質調査を実施し、検査項目ごとにＡ・
Ｂ・Ｄの３ランクに判定しその合計点数で総合判定します。
　白馬村のプラ容器包装リサイクル物は、先日の品質調査でＡランクに判定されましたので、今後も上記の点に注意して引き
続き分別の徹底をお願いします。

	【Ａランク】・・・品質が良くリサイクルに適しています。
	【Ｂランク】・・・品質に若干問題があり、排出する市町村に品質の向上が要求されます。（Ｂランクに判定された項目）
	【Ｄランク】・・・品質に問題があり、排出する市町村に品質の向上が要求されます。（Ｂランク・Ｄランクに判定された項目）
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1 下水道等による場合を除き、浄化槽で処理した後でなければ、し尿・雑排水を公共用水域に放流してはいけません。
2 浄化槽を使用する人は、①～⑧に気を付けましょう。
①し尿を洗い流す水の量は適正量とする。
②殺虫剤、洗剤、防臭剤、油脂類、紙おむつ、衛生用品等で浄化槽の機能を妨げるものは流入させない。
③単独浄化槽では雑排水を流入させない。
④合併浄化槽では工場廃水、雨水その他の特殊な排水を流入させない。
⑤電気設備のある浄化槽の電源を切らない。悪臭の原因になります。
⑥浄化槽の上部、周辺に保守点検や清掃の邪魔になる構造物を作らない、置かない。
⑦浄化槽の上に浄化槽の機能を妨げるような荷重をかけない。
⑧通気口をふさがない。
3 浄化槽法では、浄化槽の所有者などを「浄化槽管理者」と定め、次の義務を課しています
　 （戸建住宅の場合、一般には住民の方が「浄化槽管理者」になります）。
①浄化槽の保守点検と清掃を、毎年、法で定められた回数を行い、その記録を３年間保存しなければならない。ただし、保守
点検や清掃を資格のある業者に委託することができる。

②指定検査機関の行う水質検査を受けなければならない。検査は浄化槽設置後一定期間に行う検査（７条検査）と基本的に毎
年行う検査（11条検査）がある。

白馬村役場 上下水道課　北安曇地方事務所 環境課

浄化槽の適正管理に心掛けましょう！
基準に満たない汚れた浄化槽法放流水を流すと、河川・土壌が汚染されることはもちろん、下流側の住民にも影響を及ぼします。
浄化槽の使用については「浄化槽法」とこれに基づく各省令、条例で規定されています。使用者は次のことを順守し、美しい
環境を保つよう心掛けましょう。

「土地家屋調査士の日」無料相談会開催のお知らせ

白馬村教育委員会では、昨年度から常駐の相談員を配置し、子どもに関わる相談に常時応じられるように
しています。

１.	 日　　時　平成27年７月21日（火）～31日（金）の平日９日間
２.	 場　　所　村内の土地家屋調査士各事務所
３.	 内　　容　土地の境界、土地・建物の登記に関する件
４.	 相 談 員　長野県土地家屋調査士会員
５.	 申し込み　事前にお近くの各土地家屋調査士事務所に電話予約
※	 	各事務所の電話番号は長野県土地家屋調査士会ホームページもしくは　　　　　	
事務局(026)-232-4566までお問合せ下さい。

このようなときにご相談ください
　・学習のつまずきや遅れが気になる
　・学校生活や友だち関係が気になる
　・不登校やいじめで相談したい
　・落ち着きのなさや行動が気になる
　・進路について相談したい

相談の申し込み
　・教育相談は、「電話相談」と「来所相談」があります
　・来所相談は、事前に電話で予約してください

相談電話	 ７２－７８３０（ナヤミナシ）
相談時間	 月曜日～金曜日
	 午前９時から正午まで　		午後１時から午後５時まで
	 ※　祝日、年末年始を除く　　※　相談員の都合により、休みの日があります

子ども教育相談のご案内白馬村
教育委員会
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休日の住民票の写し等発行休止のお知らせ

「子どもの人権相談所」開設のお知らせ

司法書士による「全国一斉　養育費相談会　
～こどもの笑顔のために～」開催のお知らせ

住民票方書表示作業のため、休日の住民票の写し・印鑑登録証明書の発行業務を以下
の日程で休止させていただきます。ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力の
程よろしくお願いいたします。
	
●期　　間
平成27年7月4日（土）・5日（日）　　終日
	
●お問合せ
白馬村役場住民課　住民係　電話：0261-72-5000

大町人権擁護委員協議会では、「子どもの人権相談所」を次のとおり開設します。
相談は無料で秘密は固く守られますので、お気軽にご相談下さい。

１　日　　時　　平成27年７月29日（水）　午前10時から午後３時まで
２　場　　所　　大町市　長野地方法務局大町支局　１階会議室
３　相談内容　　	いじめ、虐待、体罰等の子どもの人権に関する相談（電話での相談も

受け付けます。）
４　相談担当者　人権擁護委員
５　お問合せ　長野地方法務局大町支局　電話０２６１－２２－０３７９

県青年司法書士協議会と全国青年司法書士協議会では、養育費に関する電話相談会を
開催します。
　日　　時　平成27年８月２日（日）　午前10時から午後４時まで
　電話番号　０１２０―５６７―３０１（フリーダイヤル）
　相談料は無料です。秘密は厳守します。
　お問合せ　県青年司法書士協議会　０２６５―４８―０３１５
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「白馬プレミアム商品券」についてのお知らせ
　白馬村では、国の交付金を活用し、８月から平成２８年１月まで利用できる「白馬プレミアム商品券」を
販売します。（商品券は白馬村の委託を受けた白馬商工会が発行し、販売を行います。）
　１セット１０，０００円で購入後、１２，０００円分の利用ができる20％お得なプレミアム商品券です。

・商品券の概要
　販売価格は１セット１０，０００円です。
　１セットの内容は、１枚１，０００円の商品券の１２枚つづりです。
　発行数は８，０００セットを予定しています。

・購入方法
　初回販売では１世帯で最大２セットまで購入することができます。８，０００セットが初回で完売しなかっ
た場合は２次販売を行い、１世帯で最大３セット購入することができますが、売切れ次第販売を終了致します。
　購入時は「購入引換券」が必要となります。この「購入引換券」は販売日までに世帯主宛に郵送致します。

・販売日時
　初回販売：	８月１日（土）、２日（日）の２日間。
	 いずれも午前９時～午後５時
　２次販売：	８月３日（月）、４日（火）の２日間。
	 いずれも午前９時～午後５時

・販売場所
　白馬商工会館（車でお越しの方は、白馬村役場駐車場をご利用下さい。）

・商品券の利用方法
　あらかじめ登録された村内のお店等で現金と同じように利用できますが、おつりは出ません。現金との
交換、払い戻しもできません。また、別の商品券や、ビール券、清酒券、図書券等の金券、切手や官製は
がき、印紙等の購入はできません。
　登録店の募集については新聞折込チラシ等でご案内致します。

・利用期間
　８月１日（土）から平成２８年１月３１日（日）まで。期間外の利用はできません。

・お問合せ先
　白馬村役場観光課７２－５０００または、白馬商工会７２－５１０１

～訂正のお詫び～
広報はくば５月号にて掲載しました記事について、下記のとおり訂正いたしますのでお詫びいたし
ます。
（訂正箇所）
P4　『ふるさと白馬村を応援する寄付』の状況

　　　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　　　　　＝　　　　　　　　　　　　　　

『ふるさと白馬を応援する基金』の活用状況
事業区分 金額 実施事業

環境の保全及び景観の維持・再生に関する事業 4,650,000円 山岳観光施設維持補修事業、観光安全浄化対策事業、塵芥処理事業

これまでの積立総額
191,819,152円

基金の残高
165,688,152円

これまでの活用額
26,131,000円

（訂正前  191,820,472円　　　　　　25,481,000円　　　　　　 166,339,472円）

（訂正前4,000,000円）
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白馬村地域包括支援センターだより 白馬村介護予防講座のご案内
対象者：65歳以上の方で、介護予防に関心のある方　（介護保険サービス利用中の方は対象になりません）
送　迎：すべての講座で、自宅から会場までの送迎を行います。（希望者）

NPO法人健學塾委託

NPO法人健學塾委託

NPO法人健學塾委託

白馬メディア委託

参加を希望される方は　白馬村地域包括支援センター　☎72－6667　までご連絡下さい。

脳トレ　（わくわく健茶会）

歌　　　（歌ごえ健茶会）

体操　（あいんち健茶会）

まめった講座

日　時：毎週木曜日　午後１時３０分～２時３０分　※祝祭日除く

場　所：あいんち　(アップルランド白馬店向かい)
参加費：１人１回６００円（毎回当日徴収します）
内　容：�歌、物づくり、簡単な調理など参加される方の経験を活か

して行います。

日　時：毎週水曜日　１０時～１１時　※祝祭日除く

場　所：あいんち　（アップルランド白馬店向かい）
参加費：１人１回６００円（毎回当日徴収します）
内　容：カラオケにあわせて、参加者みんなで歌を歌います。
　　　　大きな声を出して、心身をリフレッシュしましょう。

日　時：�①毎週月曜日　１０時～１１時　※祝祭日除く
� ②毎週木曜日　１０時～１１時　※祝祭日除く
場　所：あいんち　（アップルランド白馬店向かい）
参加費：１人１回５００円（毎回当日徴収します）
内　容：ストレッチ・リズム体操・筋力トレーニング
持ち物：タオル・室内シューズ・水分補給用飲み物

日　時：毎週金曜日　午後１時～2時30分　※祝祭日除く

期　間：４ヶ月間（1６回）
場　所：白馬メディア　　トレーニング室
参加費：１人１回５００円（毎回当日徴収します）
持ち物：室内シューズ・水分補給用の飲み物・タオル
内　容：トレーニングマシーンを使った運動　レクリエーション等
担当指導者：吉野慎也　健康運動指導士　　サポートスタッフの皆さん
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図書館だより
No.163

平成27年6月

白馬村図書館

TEL（72）-5200

図書館の
おやすみ

図書館の
開館時間

・月曜日　祝日
・毎　月　最終金曜日（館内整理休館日）
　　　　　→祝日と重なる場合、休館日が変更となります。
・その他　やむを得ず、臨時休館・臨時閉館する場合があります。

午前9時〜午後6時

ご家庭のパソコンやスマートフォンで、この他の図書・ＤＶＤソフトの新着案内、在庫状況をご覧いただけます。
【白馬村行政ホームページ→白馬村図書館→図書館カレンダー・蔵書検索・新着案内】

・図書の貸し出しを希望されるかたは、現住所の確認ができる身分証明書（免許証、保険証等）を持参し、窓口にて、「図
書館図書等貸出申込書」をご記入ください。（小学生以下の方は、保護者同伴のうえ、保護者の身分証明書をご提示ください。）
カード発行には、やむをえず、お時間をいただく場合があります。時間に余裕をもって、お申し込みいただきますよう、
お願い申し上げます。
・ＤＶＤ・ＣＤソフトは、一人３点まで３週間館外貸出できます（図書と合わせて一人10点まで）。貸出には、図書館の利
用者カードが必要です。

ー図書館利用案内ー

書　　名 著者名 分類
北陸新幹線で行こう！ ２９１ホ
図解わかる税金２０１５－２０１６年版―収入にかかる税金　財産にかかる税金　生活にかかる税金― 芥川　靖彦／篠﨑　雄二 ３４５ア
テキスタイル＆ソーイング シミズダニ　ヤスノブ ５９４シ
はじめてでもおいしくできる梅干し・梅レシピの基本 小川　睦子 ５９６ハ
観光立国ニッポンの新戦略―海外マーケットを探れ！― 鈴木　勝 ６８９ス
銀の街から 沢木　耕太郎 ７７８サ
ラプラスの魔女 東野　圭吾 Fヒ
過ぎ去りし王国の城 宮部　みゆき Fミ
ぱっちり、朝ごはん 阿川　佐和子ほか ９１４パ
ヴォルテール、だたいま参上！ ハンス＝ヨアヒム・シェートリヒ ９４３シ
アラヤシキの住人たち 本橋　成一 Ｎ３６９モ
信州のかや葺屋根に魅せられて 横林　敏夫 Ｎ３８３ヨ

書　　名 著者名 分類
作文名人への道―報告文・記録文・意見文・紹介文・随筆・物語・短歌・俳句― 田中　定幸 ８１６サ
ぼろイスのボス ダイアナ・ウィン・ジョーンズ ９３３ジ
あか　き　あお　みどり ディック・ブルーナ Ｅブ
はる　なつ　あき　ふゆ ディック・ブルーナ Ｅブ

うさぎちゃん

ちっちゃなトラックレッドくんとイエローくん

しろがくろのパンダです。

ちっちゃなサリーはみていたよ―ひとりでもゆうきをだせたなら―

うさぎちゃんにたくさん
えさをあげると、どんど
んどんどん大きくなっ
て・・・。

トラックのレッドくんとイエロー
くんが、にもつをのせてすいぞく
かんに出発!！うまくはこべるか
な?

たった一文字かわっただけで、文の意味が
すっかりかわっちゃう！ことばあそび絵本。

「かなしいかおはみたくないよ。」たったひと
りでゆうきを出した女の子のおはなし。

せなけいこ〔作・絵〕
分類　Ｅセ

みやにし　たつや〔作〕
分類　Ｅミ

平田　景〔絵〕
分類　Ｅヒ

クリスチャン・ロビンソン〔絵〕
分類　Ｅロ

―新着図書案内―

【一般・郷土】

【児童書・絵本】
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開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問合せ先
８月 ５日（水） 13：00～16：00 ふれあいセンター２階福祉相談室 帶金 康祐 弁護士 白馬村社会福祉協議会　72-7230

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問合せ先
７月 ８日（水） 13:00～15:00 ふれあいセンター２階福祉相談室 山崎 秀隆 弁護士 白馬村社会福祉協議会　72-7230

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
6月23日（火） 乳児健診 9：15～ 9：30 H27年１月生・H26年７月生
6月26日（金） 2歳歯科健診 13：00～13：15 H25年１月生～H25年３月生
6月29日（月） 2ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H27年４月生
7月 2日（木） 7ヵ月もぐもぐの日 9：45～10：00 H26年10月～H26年11月生
7月 3日（金） 乳児健診 9：15～ 9：30 H27年２月生・H26年８月生
7月16日（木） 1歳半健診 13：00～13：15 H25年11月11日生～H26年１月生

月　日 事 業 名 受付時間

7月5日（日）・6日（月）・7日（火）・8日（水）・9日（木） 特定健診・後期高齢者健診・
がん検診（胸部レントゲン・胃がん・大腸がん・前立腺がん） 7：00～10：00

6月15日（月）・17日（水）・21日（日）
7月22日（水）・23日（木） 乳がん検診 9：00～14：30

6月13日（土）・16日（火）・23日（火） 子宮がん検診 13：00～13：45

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
6月25日（木） 予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています
7月10日（金） 予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています

行事日程■子育て支援ルーム

1歳児の広場 毎週火曜日
0歳児の広場 毎週水曜日

2・3歳児の広場 毎週木曜日

毎週月曜日
9 :30～12:00
13:30～16:00

毎週火・水・木曜日 13:30～16:00

自由利用

■休・祝日緊急当番医表

月日 曜日 白馬村・小谷村当番医
大町市内 大北一円

歯　　　科 白馬村内薬局当番店
内科・小児科 外科

6月21日 日 小谷村診療所 野村クリニック 市立大町総合病院 橘歯科医院 白馬村
6月28日 日 北アルプス医療センター 白馬診療所 大町協立診療所 北アルプス医療センター  あづみ病院 丸山歯科クリニック 松川村 フジノヤ薬局
7月 5日 日 宮下歯科医院 大町市
7月12日 日 岡江歯科医院 松川村
7月19日 日 砂田歯科医院 大町市
7月20日 月 竹内歯科医院 池田町

※予約が必要です。相談時間は30分ですので、相談内容を整理してお越しください。

※予約が必要です。相談時間は30分ですので、相談内容を整理してお越しください。

月　　日 行事名 対象 開始時間
６月18日（木） おいしいものたべよの日 2・3 歳児 11：20 ～
６月21日（日） お父さんと遊ぼう 10：00 ～ 12：00

６月22日（月）
月曜育児相談 10：30 ～
唱歌を歌おう 11：00 ～

６月23日（火） 親子体操
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 １歳児 10：30 ～

６月24日（水） マタニティー教室 ② 妊婦・夫 10：00 ～

６月25日（木）
親子体操 2・3 歳児 10：30 ～
おやきを食べよう（郷土食を味わいます。） 2・3 歳児 11：20 ～

６月30日（火） おいしいものたべよの日 １歳児 11：20 ～

７月２日（木） お出かけ日～消防署見学～
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 2・3 歳児 10：00 ～

７月６日（月）
月曜育児相談 10：30 ～
おはなし会 11：00 ～

７月９日（木） おいしいものたべよの日 2・3 歳児 11：20 ～
７月13日（月） 月曜育児相談 10：30 ～

７月14日（火） 親子体操～Ｂ＆Ｇプールにて～
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 １歳児

７月16日（木） 親子体操～Ｂ＆Ｇプールにて～
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 2・3 歳児

７月21日（火） おいしいものたべよの日 １歳児 11：20 ～
７月26日（日） お父さんと遊ぼう 10：00 ～ 12：00

なかよし広場 時間：9:30～12:00 

6月〜 7月保健ガイド

■弁護士無料法律相談（予約制）

■乳幼児健診等	 場所：ふれあいセンター等

■特定健診・各種がん検診	 場所：ふれあいセンター等

■予防接種

■司法書士無料相談（予約制）
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姉妹都市コーナー

静 岡 県  河  津  町 和 歌 山 県  太  地  町

人口：8,983 人　男：4,444 人　女：4,539 人　3,828 世帯
 （平成 27 年 6 月 1 日現在）

※ 上記の数字には、外国籍の住民・世帯数も含まれています。
住民基本台帳法の一部が改正されたことにより、外国籍の住民の皆さんも住民基本台帳に登録されることとなりました。（平成 24 年 7 月 9 日改正法施行）

伝統の交流会で絆を深める
　白馬南小学校の６年生16人が５月13日から14日
にかけて河津町を訪れ、河津東小学校の児童５・６
年生と交流しました。交流会は、昭和62年度から毎
年行われている伝統行事で、６年生は冬のスキー交
流以来約４カ月ぶりの再会を果たしました。体育館
で行われた歓迎会では、互いに絆を深めようとあい
さつを交わし、昼食を食べたあと、みかん狩りや磯
遊びを楽しみました。

平成27年度
太地中学校体育祭が行われました

　５月23日（土）、太地中学校グラウンドで「わりとマジ。」
をスローガンに太地中学校体育祭が行われました。
　今年は、３学年が一度に対戦する三方綱引きといった
新しい種目が行われたり、クラブ活動対抗リレーでは、
保護者チームが参戦する一幕もありました。中でも、ブ
ロック対抗で全員参加のみんなでマジリレーは１人１
人が自分の所属するブロックのために一生懸命走って
いました。最後には生徒全員による創作ダンスが披露さ
れ、各ブロックごとに様々な工夫がされており、観客を
魅了していました。

磯遊びを楽しむ両校児童

6
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vol.465

編集後記
　雨の季節がやってきました。「恵み」としてよく例えられる雨ですが、降りすぎれば水害を引き起こしますし、雨の日は髪の
毛もうまくセットできず、憂鬱な気分になる方も多いのではないでしょうか。でも、実は、雨は素晴らしい芸術家なのです。例
えば、雨の音に耳を傾ければ、壮大な自然のオーケストラが奏でる優しい演奏を聴くことができますし、雨上がりに空を見上
げれば、空という大きなキャンパスに綺麗な虹が描かれます。やはり雨は、私達に生命の源である「水」を与えるだけではなく、
心にも「恵み」を与えてくれるのではないでしょうか。
� （広報編集委員Y）

有料広告欄

（この広告は白馬村広報等有料広告掲載要網に基づき掲載しています）

ケーブルテレビ白馬指定管理者：
株式会社エーアイシーコミュニケーションズ

受付時間：平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　・加入／故障等のお問い合わせは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0074
　　　　　・取材等のお申し込みは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0116
※地デジに関するお問い合わせは…
　デジサポナビダイヤル　0570-07-0101
　　　　　　　　　　　　までお問い合わせください。

地域包括支援センターです
お気軽に72-6667 にお電話ください

　白馬村の認知症サポーター数620人
（平成27年 3月現在）

ケーブルテレビ白馬に関するお問い合わせは… 認知症の相談窓口は

広報はくばおよび白馬村行政公式ホーム
ページに掲載する広告（有料）を募集し
ています

＊お問い合わせ　白馬村役場総務課

広告募集中
村政情報はホームページでも

ご覧いただくことができます。
http://www.vill.hakuba.lg.jp/


