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　5月20日、堀之内地区において村営住宅の起工式が行われました。この村営住宅は
一昨年に発生した神城断層地震により被災した方々が新たな生活のスタートを切るため
に建設するものです。
　起工式では、長野県住宅供給公社や村営住宅を建設する施工業者、村関係者などが参加し、
無事に完成するように祈念しました。被災者のための村営住宅は堀之内地区や三日市場地区、
白馬町地区において、建設が予定されています。



○白馬エリアキャラバン 

○東京キャラバンワークショップ

○白馬キャラバンワークショップ

お問合せ　白馬村役場総務課企画係　電話：72-7002

▪6月20日（月）　19:00～20:30
　　堀之内コミュニティセンター
　　（旧堀之内公民館）

▪6月21日（火）　19:00～20:30
　　白馬村保健福祉ふれあいセンター１階

▪6月22日（水）　19:00～20:30
　　新田公民館

白馬アイデアキャラバン - 今後の予定
　引き続き各地区にお住いの皆さんから今後の村づくりや地域
に対する想いをお聞かせいただくため、次のとおり意見交換会
を開催します。
　お住まいの地区に関わらず、どの会場にお越しいただいても
構いません。
　村のあるべき姿と皆さんができることを一緒に考えましょう。
　多くの方のご参加をお待ちしています。

　白馬出身者や白馬ファンを招き、今後の村づくりに関するご
意見をいただくとともに、村づくり活動に積極的に参加してい
ただける人材を募ります。

　これまでに出された意見を総括し、村民と村外の白馬ファンが
交流・意見交換しながら、村づくりの活動を具現化していきます。

白馬村第５次総合計画策定に向けて

白馬アイデアキャラバン
キックオフワークショップを開催しました
　5月24日(火)にキックオフワークショップを開催
し、約70名にご参加いただきました。
　はじめに、これまでの総合計画策定の流れや、昨年
度に実施したアイデアキャンプで提案された意見を
共有した後、日本各地のまちづくりに関わる studio-L 
代表の山崎亮氏からコミュニティ（自治会）の歴史や
今後の人口減少社会について、さらに他の自治体の事
例等をお話をいただきました。
　その後、自分の「資源マップ」を作り、それを基に参
加者同士が交流したうえで「わたしができること」と

「必要な人・スキル」をこれからの取組みに結び付けて
いくワークショップを行いました。
　ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。

▪7月12日（火）
　時間・会場は調整中

▪8月6日（土）・7日（日）
　白馬村保健福祉ふれあいセンター（予定）
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試験区分 採用予定人員 受　　験　　資　　格　①

一般事務
（初　級） 若干名

○�平成 4年４月２日から平成１１年４月１
日までに生まれた人で、高等学校卒業以
上の学力を有する人又は卒業見込みの人

保育士
（中　級） 若干名

○�昭和６２年４月２日から平成９年４月
１日までに生まれた人で、保育士の資
格を有する人又は平成２９年３月３１
日までに資格取得見込みの人

《欠格事項等》
次のいずれかに該当する者は、受験できません。
（１）日本の国籍を有しない者
（２）地方公務員法第１６条に規定する次の欠格条項に該当する者
� ア�成年被後見人又は被保佐人
� イ��禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその

執行を受けることがなくなるまでの者
� ウ��白馬村職員として懲戒免職の処分を受け、その処分の日か

ら２年を経過しない者
　� エ��日本国憲法施行の日以降において、日本国憲法又はその下

に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その
他の団体を結成し、又はこれに加入した者

１．試験区分・採用予定人員・受験資格

２．試験の日時及び会場

３．試験の方法及び内容

試　　験 日　　　　　　時 会　　場

第１次試験 平成２８年９月１８日（日）　
午前８時３０分　受付 白馬村保健福祉

ふれあいセンター
（役場敷地内）第２次試験 平成２８年１０月中旬又は下旬

の指定する日（日曜日）

（１）第１次試験
■一般事務

試験の方法 内　　　　　　　　容

教養試験
（2時間・40題）

高校卒業程度の社会、人文及び自然に関する一
般知識並びに文章理解、判断推理、数的推理及
び資料解釈に関する一般知能

■保育士

試験の方法 内　　　　　　　　容

教養試験
（2時間・40題）

短大卒業程度の社会、人文及び自然に関する一
般知識並びに文章理解、判断推理、数的推理及
び資料解釈に関する一般知能

専門試験
（1時間30分・

30題）

社会福祉、児童家庭福祉（社会的養護を含む。）、
保育の心理学、保育原理、保育内容、子どもの
保健（精神保健含む）

【共通検査】

検査名 内　　　　　　　　容

一般性格診断検査
（20分・150題）

公務員に求められる資質に関し、よく使わ
れる面接評定項目に関連する性格傾向の面
からみる

職場適応性検査
（20分・120題）

公務の職業生活への適応性について、職務
への対応や対人関係に関連する性格傾向の
面からみる

（２）第２次試験（１次試験合格者）

試験の方法 内　　　　　　　　容

作文試験 出題されたテーマについて４００字詰め原稿用
紙２枚程度にまとめるもの

面接試験 個別面接による試験

平成 29 年度採用　白馬村職員募集
白馬村では、平成29年４月採用の職員を次のとおり募集します。

４．受験手続き
（1）申込み
　『白馬村職員採用試験申込書』（履歴書を兼ねる）を、役場総務
課で受け取るか白馬村ホームページよりプリントアウトし、所定
事項をもれなく記入（押印・写真添付）し、受付期間内に総務課
へ持参するか郵送してください。
※郵送の場合は、封筒の表に「採用試験申込書在中」と記載して
ください。

（2）受付締め切り　　
平成28年8月10日（水）　午後5時15分まで
①�受付時間は、平日の午前8時30分 ~午後5時15分まで
②郵送の場合は、8月10日到着分まで受け付けます。
※�受験票は、受験資格を確認し受付期間終了後に本人宛に郵送し
ますので、正確な住所を記入してください。

５．合格発表
　第１次試験合格発表は１０月上旬、第２次試験合格発表は１１
月上旬を予定しています。

お問合せ先・採用試験申込書送付先　
〒 399-9393  長野県北安曇郡白馬村大字北城 7025  白馬村役場　総務課

  Tel（0261） 72-5000  内線 1116    Fax（0261）72-7001
E メール  somu@vill.hakuba.lg.jp  ホームページ　http://www.vill.hakuba.lg.jp

※各試験区分を同時に申し込むことはできません。
受験資格②　�本人が平成２９年４月以降白馬村内に居住を予定し

ている人



夏の交通安全やまびこ運動が始まります

交通災害共済
白馬村では全住民の方を公費で加入することになりました！

【重　点】
　○通学路・生活道路の安全確保と歩行者保護の徹底
　○全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
　　正しい着用の徹底
　○飲酒運転等の根絶
　○自転車の安全利用の推進
　※特に自転車安全利用五則の周知徹底

　夏休みの時期を迎え、普段と生活リズムが変わり外出の機会が増える子供や、交通事故死者の半数以上を占め
ている高齢者等の交通弱者を保護するために、全てのドライバーに対し、交通ルールの遵守と正しい交通マナー
の実践を呼びかけ、交通事故防止の徹底を図ることを目的として、次のとおり夏の交通安全運動が実施されます。

　これまで希望者の方が本人負担にて加入しておりました交通災害共済について、平成27年7月1日より、住民登
録されている方全員を対象に公費加入を行っております。

お問合せ　　　　白馬村役場総務課　電話：72-7002
中信地域町村交通災害共済事務組合　電話：62-6318

○期　　　間 平成28年7月22日（金）～7月31日（日）

○スローガン 「思いやり　乗せて信濃路　咲く笑顔」

○運動の重点 【基本】「子供と高齢者の交通事故防止」

交通災害共済とは
　毎日起きる交通事故は、いつあなたやご家族の身にふりかかってくるかわかりません。交通事故にあわれた方を
救済するために、皆さんと町村が一体となって助け合うことを目的としているのがこの交通災害共済制度です。

共済見舞金が支払われる事故
　日本国内の道路上において運行中の自動車・バイク・トラクター・自転車・電動カート・電車等に乗っていて
衝突、転落などによる事故、歩行中これらの車によって事故にあったとき、その事故の内容によって上記の見
舞金が支払われます。また、身体障害者の方で歩行困難のため、車いす（電動を含む）を使用中に道路上で転倒
などした場合も対象となります。

見舞金の請求について（交通事故に遭われた場合）
　交通事故に遭われた場合は、できるだけお早目に白馬村役場総務課まで事故の報告をしてください。共済
見舞金請求に係る必要書類等についてご説明させていただきます。

◇死亡見舞金200万円又は100万円　入院1日2,000円　通院1日1,000円
　入院でも通院でも2日から対象となります。
◇障害者見舞金　1・2級80万円　3級60万円
◇基礎見舞金　状況により25，000円～15，000円

【自転車安全利用五則】
　１．自転車は、車道が原則、歩道は例外
　２．車道は、左側を通行
　３．歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
　４．安全ルールを守る
　　　○飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　　　○夜間はライトを点灯
　　　○交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
　５．子どもはヘルメットを着用

第19回白馬スノーハープクロスカントリー大会　
　長野オリンピックのクロスカントリー競技が行われた会場であるスノーハープ。村内外の方々に利用しても
らいたいと神城の観光協会、区長、旅館業組合等の有志で始まった当大会は今年で19回を数え、参加者も2,000
人を超える大会に成長し、白馬の初夏を飾る一大イベントとなっています。
当日は屋台も出ますので、選手の応援にお気軽にお越しください。

お問合せ　白馬スノーハープクロスカントリー実行委員会　電話：85-0738　Fax：72-7001

 　　駅伝種目  スタート
 小学生 1.5km×6人  14:00
7月23日（土） 中学生 1.5km×4人  15:00
 一般 4km×4人  15:40
 　　個人種目  スタート
 一般 8km.12km    8:30
 ペア 1km  10:00
 小学生1,2年生 1km  10:10
7月24日（日） 小学生3,4年生 1km  10:20
 小学生5,6年生 1.5km  10:30
 中学生 4km  10:40
 高校生 4km  11:00
 一般 4km  11:00

【会　場】
【開会式】

白馬クロスカントリー競技場（スノーハープ）
7月23日（土）13:00～
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入札結果
工事名 入札日 場所 落札者 落札決定額 入札参加者

平成 28 年度白馬ジャンプ競技場
ノーマルヒル改修工事

平成 28 年
4月 15 日

白馬ジャンプ競技場
ノーマルヒル 北野建設株式会社 260,280,000 円 北野建設株式会社

（1者随意契約）

平成 28 年度白馬ジャンプ競技場
ノーマルヒル電気設備改修工事

平成 28 年
4月 15 日

白馬ジャンプ競技場
ノーマルヒル 丸登電業株式会社 75,978,000 円 丸登電業株式会社

（1者随意契約）

平成 28 年度白馬ジャンプ競技場
ノーマルヒル改修工事監理業務

平成 28 年
4月 19 日

白馬ジャンプ競技場
ノーマルヒル

株式会社林魏建築
設計事務所 12,096,000 円

株式会社林魏建築
設計事務所

（1者随意契約）

平成 28 年度白馬ジャンプ競技場
競技処理システム改修工事

平成 28 年
4月 20 日 白馬ジャンプ競技場 アートブレイン

インターナショナル 53,460,000 円
アートブレインインターナショナル
セイコータイムシステム
（2者随意契約）

平成 28 年度白馬村庁舎・多目的
研修集会施設耐震補強工事

平成 28 年
4月 20 日

白馬村庁舎・多目的
研修集会施設 株式会社アスピア 118,800,000 円

ハシバテクノス株式会社
株式会社アスピア
金森建設株式会社
株式会社傳刀組

株式会社守谷商会　松本支店
株式会社相模組
松本土建株式会社

平成 27 年度八方体育館外壁
修繕工事（繰越）

平成 28 年
5月 21 日 八方体育館 有限会社

白馬塗装店 4,428,000 円

有限会社池田建設
株式会社宮尾建設
株式会社白馬平林建設
有限会社白馬塗装店
株式会社リホーム白馬
有限会社丸山塗装店
有限会社彦工務店
中村工務店

平成 27 年度災害廃棄物（被災
家屋）撤去処理業務（12 工区）

平成 28 年
4月 8日

堀之内地区
三日市場地区 株式会社宮尾建設 7,992,000 円

株式会社大糸
株式会社落田
姫川建設株式会社
株式会社白馬三津野
株式会社吉田建設
株式会社宮尾建設
有限会社塩島組
有限会社東和
白馬陸運株式会社
有限会社田中建設

白馬ソイル工業株式会社
共和興業株式会社白馬営業所

株式会社カザマ
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3年の「環境」の授業　白馬村は自然を学ぶための宝庫

小谷村・白馬村塩の道まつり

　毎週金曜日の４～６時間目に、「観光Ⅰ」「白馬学」という科目名で、連続した授業がおこなわれていま
す。授業内容の概要は、いわゆる「座学」と校外に出かける「フィールドワーク」で構成されています。
他にも、体験や村内のイベント参加なども予定されています。
　4月22日には、塩の道の学習として、観音原～新田（地域理解学習）が、5月3日は、小谷村の塩の道
祭りに参加（希望者対象）し、5月6日は、山菜の学習と調理実習（地域理解学習）がおこなわれました。
　今後の授業の予定は、塩の道の学習として、簗場～信濃木崎の散策や集落および伝統的建造物の
学習（青鬼地区）、岩岳ゆり園とねずこの森散策、そば打ち体験等が予定されています。定期考査（テ
スト）も実施され、学びとしての観光や白馬学は、他の教科学習と同じように展開されます。
　歴史や文化、自然や農業などの分野
で、地域社会と地元の方々とのつなが
りを大切にした総合的・横断的な学び
を通じ、観光とは何かを体系的に学ぶ
ことができるように、授業を組み立て
ています。
　12月以降は、村内のホテルやペン
ションにて、おもてなしの現場を見学し
ます。3学期は、観光プランの作成など
の発表をおこないます。

　3年生は、水曜日の５・６時間目、金曜日の１・２時間目に「環境」の授業（選択22名）をおこなっています。生態
系や生物の営みを学ぶことにより、貴重な自然環境の重要さを知ることを目的に開講しています。
　4月27日は、姫川源流水域を調査しました。川のCODやpHを測定し、改めて白馬村の水のきれいさに驚かさ
れました。

　5月3日（火）毎年恒例の小谷村 塩の道祭りに、本校の生徒（24名）、保護者（8名）、職員（6名）が参加しました。
国際観光科の生徒と3年生の生徒は、昔の衣装に小谷村役場で着替えて、塩の道を歩きました。写真部の生徒10
名も、カメラを手に参加しました。ニュージーランドからバルサンティーさん（マールボロ地区の市会議員）も
生徒ともに装束に着替えて参加されました（右上の写真）。好天に恵まれ、道には各地区のおもてなしもあり、生
徒・保護者の皆さんとともに充実した一日を過ごすことができました。
　5月4日（水）白馬村塩の道まつりには、生徒会の生徒6名と職員1名が参加し、塩島地区でのおもてなしに協力
しました。来年度の両村の塩の道まつりにはさらに充実した取り組みとしたいと考えています。

国際観光科の授業がはじまりました
1年生「観光Ⅰ」の授業って

平成28年6月 
白馬高等学校白馬高校通信

日程（一般公開）　７/９（土）・10（日）　テーマ「お・も・て・な・し　～hospitality～」
しろうま祭情報

美味しい山菜を沢山食べました

塩の道について学ぶ国際観光科の生徒たち

白馬の水はやっぱりきれいでした 姫川源流を調査する生徒たち

古の道を歩き歴史を感じました 衣装を着ると気分も上がります 白馬塩の道祭りでの生徒会によるおもてなし
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お問合せ　(公社 ) 長野県浄化槽協会　検査センター中信支所　電話：0263-47-7851

お問合せ　白馬村役場建設課　電話：85-0724

(公社)長野県浄化槽協会からお知らせ
浄化槽をお使いの皆さんへ　6 月から家庭用浄化槽の法定検査がはじまります

法定検査とは・・・・
浄化槽法に基づき行われる検査で、浄化槽管理者である皆さんが受けな

ければならない義務のひとつです。

検査は、日ごろ行われている保守点検や清掃の実施状況の確認を含め、

浄化槽の状態を総合的に判定するものです。

① 浄化槽が正しく設置されているか

② 浄化槽が正常に機能しているか

③ 保守点検や清掃が適正に行われているか

この3項目について検査します。

検査は、知事指定検査機関の (公社 ) 長野県浄化槽協会に在籍する検査員が行います。

以前は限定された施設のみ行われていましたが、家庭用浄化槽についても法定検査が行われております。

検査は 6 月以降順次行われます。該当者には、検査日が記入された通知が送られてきます。検査当日は、

保守点検業者から届く「保守点検票」と年 1 回行われる清掃時の「清掃記録」をご用意の上、立会いをお

願いします。

■ 検査手数料　20人槽以下　5，000円

当日不在の場合、手数料については下記にお問い合わせください。

　5月11日から2日間、白馬南小学校６年生児童が

河津桜で有名な「静岡県河津町」を訪問しました。河

津町では河津東小学校児童とイチゴ狩りやスポーツ

交流などを通じて交流を図りました。両校は１月に

スキー交流をした以来の再会を果たし、交流は終始

和やかに進み、昼食やおやつでは河津東小保護者の

方から海の幸みそ汁やサザエの壺焼きなどの振る舞

いもしていただきました。

　2日目には塩づくり体験や磯遊びなどを通じて河

津町を満喫しました。

　白馬南小・河津東小の交流は昭和62年にはじまり、河津町訪問も今回で30回の節目となりました。今

では2世代にわたり交流する児童もおり、今後も山海交流が継続されることが望まれています。

静岡で交流を深める

工事等による交通規制の状況をお知らせします。
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

※この他にも小規模・短期間のものが発生することがあります

区　域 規制内容 規制終了予定日 迂回路路　線 規制時間

国 道

村 道

村 道

村 道

村 道

村 道

村 道

村 道

国道・県道

大出

堀之内

堀之内

野平

青鬼

野平

三日市場

野平（水神宮橋）

全域（随所）

片側交互通行

車両通行止

片側交互通行又は車両通行止

全面通行止

片側交互通行

片側交互通行

全面通行止

片側交互通行

片側交互通行

無

有

無

無

無

無

無

無

平成28年6月30日

平成28年7月31日

平成28年9月30日

平成28年10月10日

未定

平成28年11月30日

平成28年12月16日

平成28年12月20日

平成29年3月31日

終日

終日

終日

19:00 ～7:00夜間

終日

終日

終日

終日

終日

406号

1111号線

堀之内区内随所

3039号線

0208号線

0207号線

1029号線

0206号線

全線

岩場で磯遊びを楽しむ白馬南小の児童たち

　白馬村消防団水防訓練が5月20日にウイング21

を会場に行われました。訓練では長野地方気象台の

職員をお迎えして、テレビやインターネットからの

気象情報の入手の仕方、気象用語の解説、警報・注意

報の定義、過去に発生した災害事例からの気象の傾

向、過去の地震の概況などを講義形式にて説明を受

けました。

　消防団員は人命や財産を脅かす事象の発生が危惧

される場合においても、その最前線での活動を余儀な

くされるため、今回の講義を受けて早め早めの行動が

できるよう、また危険な事象から自らの命も守る行動

ができるよう知識を深めました。

気象情報を防災に生かす

講義に耳を傾ける消防団員たち

　役場庁舎と隣接する多目的研修集会施設の耐震補

強工事が始まりました。総務課及び教育委員会事務

局が２階へ移転するなど、来庁される方には大変ご

不便をお掛けしておりますが、何卒ご理解とご協力

をお願いします。

　なお、下記の期間については施設の貸し出しも行

いませんので、併せてご承知おきをお願いします。

耐震工事にご協力を

※工事の進捗状況によりこの期間が前後する場合があります。ご了承ください。

多目的研修集会施設　ホール　…　平成28年12月31日まで
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■ 対象となる方
昭和15年4月1日～昭和16年3月31日生まれの被保険者（平成27年度に75歳になった方）のうち、歯

科健診の受診を希望する方。（基準日：平成28年5月1日）

■ 案内状を送付します
後期高齢者医療広域連合から、平成28年6月下旬に上記対象者に対して案内通知兼受診券および問診

票を直接郵送します。

■ 健診期間と健診方法
歯科健診希望者は、期間内に県歯科医師会所属の歯科医院において受診してください。

平成28年7月1日（金）～平成28年11月30日（水）

希望者本人が歯科医院に直接予約をし、受診してください。受診回数は1回のみです。広域連合より送

付された受診券・被保険者証を必ずご持参ください。

■ 自己負担
健診は無料ですが、その後の治療や精密検

査が必要な場合は自己負担とし、受診者の

了解を得たうえで行うこととなります。

■ 対象医療機関
県歯科医師会所属の歯科医院が対象となり

ます。歯科医院の確認については、下記へお

問合せください。

お問合せ　白馬村役場　健康福祉課健康福祉係　電話：85-0713

お問合せ　長野県後期高齢者医療広域連合 給付課給付係　電話：026-229-5320

特定健診 
健康福祉課

Vol.60白 馬 村 の 健 康

後期高齢者医療広域連合から歯科健診事業実施のお知らせ

児童手当「現況届」の提出はお済みですか？

健診のオプション検査を受けてみませんか？

お問合せ　白馬村役場健康福祉課健康づくり係　電話：85-0713

　児童手当を受給されている方

は、毎年6月に「現況届」を提出し

なければなりません。この届出

は、6月1日現在における養育状

況を記載していただき、児童手当

を引き続き受ける要件があるか

どうか確認するためのものです。

　受給者の皆さんで、現況届の

手続きがお済みでない方はお急

ぎください。この届出をされな

いと、6月分以降の手当が受けら

れなくなりますのでご注意くだ

さい。

●届出場所
役場健康福祉課

●必要なもの
○「児童手当現況届」用紙　※お持ちでない方は窓口で再発行します。

○印鑑（認印）

○受給者（保護者）の健康保険証のコピー　

○平成28年1月2日以降白馬村に転入された方は、前市町村役場

発行の平成28年度（平成27年分所得）児童手当用の所得証明書

○児童が白馬村以外に別居している方は、児童の世帯全員記載の住

民票

○その他、別に書類が必要な方もありますので、詳しくは健康福祉

課へお問合わせください。

6月より特定健診が始まっています。10年後、20年後の未来の健康のために、特定健診を受けましょう。

ところで心電図、眼底検査って何を見ているんでしょう。

☆血管は傷んでも、重症化するまで痛くなりません。特定健診を受け、オプション検査を利用していただき、血管の状

態を把握しましょう。

その他にも、肺がん検診（レントゲン、喀痰検査）、大腸がん検診（採便 ※事前予約要）、胃がん検診（レントゲン）、前立
腺がん検診（血液検査 ※50歳以上の男性）、肝炎検査（血液検査 ※受けたことのない方）などが追加可能です。

詳細はお問い合わせください。

×★対象は、国民健康保険被保険者40 ～ 74歳の方（ただし、村税等に滞納がない方）

　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

○★対象は、国民健康保険被保険者の方全員（ただし、村税等に滞納がない方）

　お詫びして訂正いたします。

＜5月広報はくば訂正＞

～人間ドックを受診された方への補助があります～

何を見ているの？

心
電
図

眼
底
検
査

特におすすめの方 申込 備考

心臓に流れる電気信号を見ています。心臓の病気を発見できるだけで

なく、心臓の血管の傷み具合の一つの指標になります。また、この検査

でわかる不整脈の治療によって心原性の脳梗塞を予防することがで

きます。

この検査で見ているのは網膜です。結果から脳、心臓、腎臓といった大

事な臓器の血管の傷み具合を予測できます。

網膜の血管は脳の血管
からの枝分れですから、
脳の血管の状態を推測
できる、外部から見える
唯一のところです。

○肥満の方　　

○脂質異常症の方

○喫煙者　　

○高齢者

○高血糖の方　

○高血圧の方

当
日
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

視神経

大脳

間脳

小脳へ続く 後頭葉

心電図

1500円

眼底

1100円

※詳細健診
　対象者は
　無料
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　村では、食育活動の推進を図るため、「白馬村食育推進会議」を設置します。
　本年度、この会議では食育基本法に基づく「食育推進計画」を策定します。 
　そして、「白馬村審議会等の委員公募要綱」に基づき、村民の方からも委員に加わっていただくこと
とし、このことについて積極的な意見を述べていただける方を募集しますので、村民の皆さんからの応
募をお待ちしております。

　認知症は加齢により物忘れがひどくなった状態や心の病気と誤解され

がちですが、脳の細胞が死んだり働きが悪くなることにより、生活に支

障が出てくる状態のことをいいます。認知症は誰にでもおこりうる「脳

の病気」です。認知症になると記憶力や判断力などが衰えます。（記憶障害：

新しい体験の記憶　見当識障害：時間、日付、季節感、場所、人間関係

などがわからなくなる）この状態に不安やあせり、心身の不調、周囲の

適切でない対応が影響しますと妄想　幻覚　徘徊　無気力　攻撃的な言

動などがみられます。

　認知症は原因によっては早期に発見して適切な対応をとることで、治療や進行を抑

えることが可能です。認知症のサインに気づいたら専門医に相談しましょう。

　地域包括支援センターは認知症をはじめ、高齢者の皆様の介護、介護予防、権利擁

護などあらゆる相談の窓口です。秘密は厳守いたします。

「白馬村食育推進会議」公募委員募集中

お問合せ　白馬村役場健康福祉課　電話：85-0713

お問合せ　白馬村役場　地域包括支援センター　電話：72-6667

【募集の概要】
1　募集人数　　2名

2　任　　期　　委嘱の日から2年間（概ね平成30年 9月末日まで）

3　開催回数　　年3回程度（場合によっては若干回数が増えることも承知してください）

4　報酬費等　　会議に出席いただいた場合には、村が定める報酬額をお支払いします。

5　そ の 他　　会議は平日で、1回概ね2時間程度を予定しています。
・同じことを何回も言ったり聞いたりする

・置忘れ　紛失が多くなった

・物の名前が出てこなくなった

・季節に合わない服装をしている

・着替えや身だしなみ、入浴などを面倒くさがってやらなくなった

・調理などを順序たてて行うことができなくなった

・今までしていた日課をしなくなった

・ささいなことで怒りっぽくなった

【応募要領】
１　応募資格　次の（1）から（3）の、いずれの要件にも該当する方
　　（1）白馬村に住所登録している 20 歳以上（平成 28 年７月 1 日現在）の方
　　（2）他の審議会等の公募による委員に選任されていない方
　　（3）行政区に加入しているなど、地域活動に積極的に参加している方
２　応募申込書の入手方法
　　（1）白馬村役場健康福祉課で入手できます。
　　（2）白馬村行政公式ホームページの行政計画内の「食育推進計画」で、応募申込書様式等をダウ
　　　　ンロードできます。
３　応募方法

４　選考方法
　　　提出された「応募申込書」により選考を行います。なお、応募者多数の場合には、白馬村審議会
         等の委員公募要綱第 7 条の規定に基づき、選考委員会により選考します。
５　選考結果の通知
　　　平成 28 年 8 月上旬（予定）に、郵送により本人あて通知いたします。 電話での相談も受け付けます。（電話：22-0379）

相談は無料で秘密は固く守ります。どうぞお気軽にご相談ください。

【申込手続】

【申込方法】

【受付期間】

次の書類を白馬村役場健康福祉課に提出してください。
◎応募申込書（必要事項を記入してください。）
※食育推進活動について、あなたのご意見やご提案等を必ず応募申込書に記述してください。

持参：白馬村役場　②健康福祉課窓口
郵送：〒399－9393　北安曇郡白馬村大字北城7025番地　白馬村役場　健康福祉課
FAX：(0261)72－7001
e-mail：hukushi@vill.hakuba.lg.jp

平成28年7月1日（金）～7月29日（金）
《郵送する場合》
　7月29日（金）までの消印のあるものに限り受付します。
《持参する場合》
　期間中の受付は、午前8時30分～午後5時15分までです。
　なお、土、日曜日及び祝日は閉庁のため、受付できません。
《FAX、e-mailで提出する場合》
　7月29日（金）午後5時00分までに送信願います。

地域包括支援センターだより 認知症とは

「子どもの人権相談所」の開設について

認知症のサイン

1　開　設　日　　平成28年7月28日（木）

2　開 設 時 間　　午前10時から午後3時まで

3　開 設 場 所　　長野地方法務局大町支局　1階会議室

4　相 談 内 容　　いじめ、虐待、体罰等の子どもの人権に関する相談

5　相談担当者　　人権擁護委員
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　村では、食育活動の推進を図るため、「白馬村食育推進会議」を設置します。
　本年度、この会議では食育基本法に基づく「食育推進計画」を策定します。 
　そして、「白馬村審議会等の委員公募要綱」に基づき、村民の方からも委員に加わっていただくこと
とし、このことについて積極的な意見を述べていただける方を募集しますので、村民の皆さんからの応
募をお待ちしております。

　認知症は加齢により物忘れがひどくなった状態や心の病気と誤解され

がちですが、脳の細胞が死んだり働きが悪くなることにより、生活に支

障が出てくる状態のことをいいます。認知症は誰にでもおこりうる「脳

の病気」です。認知症になると記憶力や判断力などが衰えます。（記憶障害：

新しい体験の記憶　見当識障害：時間、日付、季節感、場所、人間関係

などがわからなくなる）この状態に不安やあせり、心身の不調、周囲の

適切でない対応が影響しますと妄想　幻覚　徘徊　無気力　攻撃的な言

動などがみられます。

　認知症は原因によっては早期に発見して適切な対応をとることで、治療や進行を抑

えることが可能です。認知症のサインに気づいたら専門医に相談しましょう。

　地域包括支援センターは認知症をはじめ、高齢者の皆様の介護、介護予防、権利擁

護などあらゆる相談の窓口です。秘密は厳守いたします。

「白馬村食育推進会議」公募委員募集中

お問合せ　白馬村役場健康福祉課　電話：85-0713

お問合せ　白馬村役場　地域包括支援センター　電話：72-6667

【募集の概要】
1　募集人数　　2名

2　任　　期　　委嘱の日から2年間（概ね平成30年 9月末日まで）

3　開催回数　　年3回程度（場合によっては若干回数が増えることも承知してください）

4　報酬費等　　会議に出席いただいた場合には、村が定める報酬額をお支払いします。

5　そ の 他　　会議は平日で、1回概ね2時間程度を予定しています。
・同じことを何回も言ったり聞いたりする

・置忘れ　紛失が多くなった

・物の名前が出てこなくなった

・季節に合わない服装をしている

・着替えや身だしなみ、入浴などを面倒くさがってやらなくなった

・調理などを順序たてて行うことができなくなった

・今までしていた日課をしなくなった

・ささいなことで怒りっぽくなった

【応募要領】
１　応募資格　次の（1）から（3）の、いずれの要件にも該当する方
　　（1）白馬村に住所登録している 20 歳以上（平成 28 年７月 1 日現在）の方
　　（2）他の審議会等の公募による委員に選任されていない方
　　（3）行政区に加入しているなど、地域活動に積極的に参加している方
２　応募申込書の入手方法
　　（1）白馬村役場健康福祉課で入手できます。
　　（2）白馬村行政公式ホームページの行政計画内の「食育推進計画」で、応募申込書様式等をダウ
　　　　ンロードできます。
３　応募方法

４　選考方法
　　　提出された「応募申込書」により選考を行います。なお、応募者多数の場合には、白馬村審議会
         等の委員公募要綱第 7 条の規定に基づき、選考委員会により選考します。
５　選考結果の通知
　　　平成 28 年 8 月上旬（予定）に、郵送により本人あて通知いたします。 電話での相談も受け付けます。（電話：22-0379）

相談は無料で秘密は固く守ります。どうぞお気軽にご相談ください。

【申込手続】

【申込方法】

【受付期間】

次の書類を白馬村役場健康福祉課に提出してください。
◎応募申込書（必要事項を記入してください。）
※食育推進活動について、あなたのご意見やご提案等を必ず応募申込書に記述してください。

持参：白馬村役場　②健康福祉課窓口
郵送：〒399－9393　北安曇郡白馬村大字北城7025番地　白馬村役場　健康福祉課
FAX：(0261)72－7001
e-mail：hukushi@vill.hakuba.lg.jp

平成28年7月1日（金）～7月29日（金）
《郵送する場合》
　7月29日（金）までの消印のあるものに限り受付します。
《持参する場合》
　期間中の受付は、午前8時30分～午後5時15分までです。
　なお、土、日曜日及び祝日は閉庁のため、受付できません。
《FAX、e-mailで提出する場合》
　7月29日（金）午後5時00分までに送信願います。

地域包括支援センターだより 認知症とは

「子どもの人権相談所」の開設について

認知症のサイン

1　開　設　日　　平成28年7月28日（木）

2　開 設 時 間　　午前10時から午後3時まで

3　開 設 場 所　　長野地方法務局大町支局　1階会議室

4　相 談 内 容　　いじめ、虐待、体罰等の子どもの人権に関する相談

5　相談担当者　　人権擁護委員
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“生ごみ自家処理”に挑戦してみませんか？

家庭で出来る生ごみ処理の方法

●燃えるごみの４０～５０％は生ごみです。
●生ごみと上手に付き合いごみの減量を進めましょう。

●台所、軒下、ガレージ、ベランダなどに設置する方法
種　類 仕組み 長　所 短　所

パックン（段ボール式堆
肥化基材）　※

ピートモスともみ殻燻炭
を混ぜた基材の働きで堆
肥化。

段ボール箱１箱で簡単。
手軽で安価。臭いがなく、
量が一定。肥料として有
効活用できる。

大量の処理はできない。
（１回に小ボール１杯くら
い）

電気式生ごみ処理機　※

①乾燥式：電気式で高温
処理する。
②バイオ式：培養基材の
微生物の働きで分解。

操作が簡単。虫などが発
生しない。ごみがほとん
ど残らない。

購入費が高い。電気代が
かかる。モーター音がす
る。臭いが出ることがある。

密封式容器
空気のない状態で働く微
生物（ＥＭ菌）の働きで
堆肥化。

虫の発生が抑えられる。
漬物臭がある。容器に発
酵液が溜まるので、こま
めに取り除く必要がある。

●主に庭や畑、屋外に設置する方法
種　類 仕組み 長　所 短　所

コンポスト
生ごみを直接土に触れさ
せて、微生物やミミズの
働きで堆肥化。

大量の処理が可能。落ち
葉や雑草も一緒に堆肥化
できる。

タヌキやネズミなどの被
害があることがある。雪
の対策が必要。

木枠コンポスト　※

木枠を重ねてバイオＺと
いう菌ともみ殻を入れ、
そこに生ごみを入れて堆
肥化。

大量の処理が可能。（１回
に３０～４０リットルくら
い）

木枠が大きいため、設置
する場所をとる。（90cm
×90m×90cm）動物の
被害があることがある。

※印のものは村の補助制度があります。詳しいことは役場住民課までお問い合わせください。

No.12
シリーズ「ごみ減量化に向けて」

～燃えるごみは平成 29 年度までに 8％減量しなくてはなりません～

お問合せ　白馬村役場住民課　電話：85-0715
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平成28年度
犬・猫の繁殖制限（バースコントロール）補助について

「第66回社会を明るくする運動」
白馬・小谷地区推進大会開催のお知らせ

　犬・猫の飼い主さんには適正な飼養について責任があり、その自覚が求められています。不用意に犬・猫を繁
殖させて飼養できる頭数を超えてしまわないことが重要であり、不妊・去勢手術などの措置を取ることも１つの手
段です。

　この大会は「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」をスローガンに、毎年小谷村と合同で交
互に開催しているもので、本年は講談師であり、法務省から委嘱を受けて篤信面接委員としても活躍されてい
る旭
きょくどうなんりん
堂南鱗氏から基調講演と講談を行っていただきます。

　入場は無料でどなたでもご参加できますので、大勢のご参加をお待ちしております。

　　日時　７月４日（月）午後１時３０分～
　　場所　ウイング２１文化ホール
　　講演　旭

きょくどうなんりん
堂南鱗氏　「人と人とをつなぐ言葉の大切さ」

　　　　　　　　　　　後半は笑いあり涙ありの講談も組まれています。

○補助内容
　■助成金額：１頭につき３，０００円（オス・メスどちらでも）
　■補助対象頭数：４頭（キャンセル待ち３頭）

○補助対象の条件
　■白馬村に在住する犬又は猫の飼主（１世帯につき１頭）
　■�平成２８年１月１日から平成２８年１２月３１日までの間に不妊・去勢手術を済ませているまたは手術可能であ
ること

　■次の大北管内で開業している獣医師によって手術を行うこと
病院名 住所 電話番号

松沢動物病院 白馬村大字北城５９４４ ７２－２６６０
横澤動物医院 大町市大町４８６８－２ ２２－０２３６
あづみ動物病院 大町市常盤４７２９－５ ２２－７５９０

　■犬は飼犬登録及び平成２８年度の狂犬病予防注射が済んでいること
　■永久的な不妊・去勢手術を行うこと
　■生後６か月以上５歳程度以下の犬又は猫

○受付方法
　■６月３０日（木）午前８：４５から白馬村役場住民課にて受付を開始し、午前９：００から抽選を開始します。
　　※電話での受付は一切いたしません。

お問合せ　白馬村役場住民課　電話：85-0715

お問合せ　白馬村役場住民課住民係　電話：85-0715

更正ペンギンのホゴちゃん
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平成28年度　白馬村農作業標準賃金及び機械作業標準料金表についてお知らせします

交通ルールを守りましょう

県の取組を職員が説明に伺います！「長野県政 出前講座」

平成28年度農地使用料についてお知らせします

白馬村・白馬村農業委員会・白馬村営農支援センター
作業区分 単位 標準金額 摘要

水
田
作
業

自動耕耘機による耕起 10a 6,400 　標準　13 ～ 15㎝耕起

　特殊事情田は当事者間で協議

　　湿田　2 割以内の割増

　　不正形　相対で協議

機械代かき作業

　【荒代のみ】

　【植代のみ】

10a 11,200
10a 4,800
10a 6,400

施肥 10a 2,100 　機械まき、委託者が補助者 1 人を付ける
機械田植作業 10a 8,900 　委託者が補助者 1 人を付ける

　側条田植機は同時施肥の場合側条田植機使用 10a 11,500
防除作業　　粉、粒剤散布

　　　　　　液剤散布
10a 1,000
10a 1,700

収穫作業　【稲】コンバイン

　　　　【そば】コンバイン
10a 20,500 　グレンタンク付は 1,000 円増、委託者が補助者 1 人を付ける
10a 10,700 　委託者が補助者 1 人を付ける

機
械
作
業

そ
の
他

施肥播種 10a 8,100 　ロータリーシーダー使用
大豆脱穀 1 時間 7,200 　スレッシャー使用

労
賃

水田一般作業 1 時間 840
　食事は作業者負担　男女問わず、時間外は割増賃金とする

畑一般作業 1 時間 840

賃
金

オ
ペ
レ
ー
タ
ー

トラクター 1 日 11,500
　オペレーターのみを雇う場合

　実働 8 時間
田植機 1 日 11,500
コンバイン 1 日 11,500

（注）１　この賃金（料金）は、ＪＡ長野中央会及び長野県農業会議の平成 28 年度標準表を参考に定めたものです
　　  ２　この賃金（料金）を適用する期間は、平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日までとします
　　  ３　機械作業については、運転者・機械・燃料を受託者が負担します
　　  ４　上記以外の作業については、地域の実情に見合う賃金（料金）を当事者間で決定してください
　　  ５　休憩時の湯茶は簡素なものにすること、また、必ずお昼を持参すること
　　  ６　この料金は、消費税を含んだ料金です

　５月９日、白馬南小学校にて交通安全教室が行わ
れました。
　白馬南小学校の児童たちは、自転車に乗った場合
の正しい交通ルー
ルや歩行時の横断
歩道の渡り方など
を実践しながら学
びました。
　これからもみん
なで交通ルールを
守りましょう。

１．「長野県政 出前講座」とは
県民の皆さまのご希望に応じて、県職員が直接地域にお
伺いし、お選びいただいたテーマに関する最新情報や県
の施策について説明いたします。
Ｈ27年度の出前回数は509回。のべ33,668人に参加
していただきました。

２．テーマについて
今年度は125のテーマをご用意しています。
テーマの内容や担当課など、詳細については下記ホームページ
をご覧ください。
ＵＲＬ：http://www.pref.nagano.lg.jp/koho/kensei/koho/demae/demae/

［今年度新しく追加されたテーマ］
　■ 訓練型特殊詐欺対応講座
　■ 子ども理解と具体的な関わり方（生活と遊び）
　■ 一人一人を大切にする保育・幼児教育
　■ 信州の山を安全に楽しむために
　■ 中山間地域農業直接支払制度
　■ ＮＡＧＡＮＯ農業女子の取組み
　■ ＴＰＰに係る農業分野の対応方針
　■ 住宅の環境エネルギー性能及び自然エネルギー導入の検討
　■ 困ったときは図書館へ ～図書館の活用～

3.申し込み方法
ご希望のテーマをお選びいただき、申込書を郵送又はＦＡＸ、
電子メールにて、実施テーマの担当課に直接お申し込みください。
申込書は県ホームページから入手できます。

お問合せ　白馬村役場農政課　電話：85-0766

お問合せ　白馬村　役場農政課　電話：85-0766

お問合せ　長野県広報県民課　電話：026-235-7110

  平成 28 年度農地使用料 
農地区分 標準額 区域

田

Ａ 7,800 ほ場整備完了田

Ｂ 5,400 ほ場整備未実施田
10 ａ以上田（Ｄの区域を除く）

Ｃ 2,000 ほ場整備未実施田
10 ａ未満田（Ｄの区域を除く）

Ｄ 1,100 佐野（小田原、親海）・大左右・幸田・
嶺方・落倉

畑 2,000 村内全域

※「標準額」とは白馬村で賃貸料として多く採用されている額をいうものです
「標準額」は目安であり、実情により当事者間で決定してください
この賃金（料金）を適用する期間は、平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日ま
でとします

自転車の交通ルールを学ぶ南小の児童たち
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平成28年度大町保健福祉事務所健康づくり支援課相談窓口ご案内

第33回大町アルプスマラソン
10月16日（日）

土曜・日曜・祝日及び12月29日～1月3日はお休みになります。
予約制相談につきましては、事前にお問い合わせをお願いします。
電話による御相談も随時お受けしています。

高低差２００ｍで厳しくも走り応えのある大町アルプスマラ
ソン。
秋の爽やかな風の中、日本の屋根を一緒に走りましょう。
また、出場者のほか、参加する選手の皆さんが心温まる大
会となるよう、大会を一緒に支えるボランティアも募集します。
大町アルプスマラソン実行委員会では、「協働のまちづくり」
事業の一つとして取り組み、市民みんなで支え合う大会を
目指しています。

＜出場者募集＞
■ 参加資格　小学生以上で健康な人
■ 種目・参加区分・定員・参加料

種　　　　目 参　加　区　分 定　　員 参加料
フルマラソン
（４２．１９５ｋｍ） 一般 / 壮年 ２,５００人 5,０００円

ハーフマラソン
（２１．０９７５ｋｍ） 一般 / 壮年 １,５００人 ４,０００円

1０ｋｍ 一般

５００人

３,０００円
３ｋｍ（Ａ） 小学１・２年生

１,５００円３ｋｍ（Ｂ） 小学３・４年生
３ｋｍ（Ｃ） 小学５・６年生
３ｋｍ（Ｄ） 中学 /一般
３ｋｍペア 中学生以下と一般のペア ３,０００円

■ 申し込み
▽ 振替用紙　８月８日（月）までに（当日消印有効）、必要事項を記入の上
参加料を添えて郵便局へ。振替用紙は、実行委員会事務局、総合体育館、市役
所本庁、郵便局、市観光協会などにあります。
▽ インターネット　８月２１日（日）までに、パソコンまたは携帯電話から大会ホー
ムページにアクセスしてお申し込みください。申し込みの際に支払方法を選択
してください（クレジットカード、コンビニ、ＡＴＭなど）。
http://www.omachi-sports.com/alps-marathon/

＜運営ボランティア募集＞

■ ボランティアの内容　　�選手給水場の運営、駐車場案内、コース誘導、競技
場内サービスなど	

■ 申し込み　　７月２９日（金）までに電話または直接、実行委員会事務局へ。

相談の名称 相談日 相談等の内容

精神保健福祉相談 予約制7/20(水)14時～17時　　　
（次回）8/17(水)

心の健康の悩み（統合失調症、うつ病、アルコールや
薬物依存、思春期及び更年期の心の問題、認知症、
自死遺族の相談等）を抱える本人、家族、関係者に対
する精神科医による個別相談

女性活き活き健康相談 （次回）予約制10/20（木）
14時～17時

精神科専門医（女性）による思春期から更年期にある
女性の不安・悩み等の相談

くらしと健康の相談会 予約制6月24日（金）10時～15時
（次回）9月の毎金曜日

倒産、多重責務、家庭問題等を抱えた方に対する弁
護士の法律相談と保健師の健康相談

エイズ性感染症相談検査

①HIV迅速検査（匿名・無料）予約制
・毎週木曜日9時～10時30分
・第3火曜日17時～18時30分

HIV抗体・性感染症検査

②通常相談予約制
随時 エイズ・性感染症に関する相談

肝炎ウィルス相談検査 予約制第3火曜日10時～11時 肝炎感染について不安を持っている方に対するウィル
ス肝炎（B型、C型）に関する相談、検査

骨髄バンクドナー登録 予約制第3火曜日10時～11時 骨髄バンクドナー登録に関する説明、
登録のための採血

風しん抗体検査 予約制第3火曜日9時～11時 妊娠を希望する女性等を対象とした風しん抗体検査

お問合せ　大町保健福祉事務所　健康づくり支援課　電話：23-6529

お問合せ　大町アルプスマラソン実行委員会事務局　電話： 22-7664　Ｆax：85-5788
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図書館だより
No.175

平成28年6月

白馬村図書館

TEL（72）-5200

図書館の
おやすみ

図書館の
開館時間

・月曜日　祝日
・毎　月　最終金曜日（館内整理休館日）
　　　　　→祝日と重なる場合、休館日が変更となります。
・その他　やむを得ず、臨時休館・臨時閉館する場合があります。

午前9時〜午後6時

　ご家庭のパソコンやスマートフォンで、この他の図書・ＤＶＤソフトの新着案内、在庫状況をご覧いただけます。
【白馬村行政ホームページ→白馬村図書館→図書館カレンダー・蔵書検索・新着案内】

書　　名 著者名 分類
「暮しの手帖」とわたし 大橋　鎭子 ０２３オ
観光教育への招待　社会科から地域人材育成まで 寺本　潔ほか〔編著〕 ３７５カ
ママ、もっと自信をもって 中川　李枝子 ３７６ナ
続々　体脂肪計タニタの社員食堂　減塩なのにおいしい５００㎉まんぷく定食 タニタ ５９６タ
思い出の昭和歌謡 ７６７オ
ままならないから私とあなた 朝井　リョウ Ｆア
暗幕のゲルニカ 原田　マハ Ｆハ
辛夷の花 葉室　麟 Ｆハ
見る前に跳んだ 倉本　聰 ９１４ク
書店主フィクリーのものがたり ガブリエル・ゼヴィン ９３３ゼ
北アルプス北部　白馬・立山 西田　省三 Ｎ２９１ニ
残したい方言　２ 出野　憲司 Ｎ８１８イ

書　　名 著者名 分類
ちびまる子ちゃん　イタリアから来た少年 さくら　ももこ〔原作〕 ９１３サ
動物探偵ミア　大どろぼう、あらわる？ ダイアナ・キンプトン ９３３キ
さいごのひみつ いとう　ひろし Ｅイ
ズートピア 俵　ゆり〔構成・文〕 Ｅズ

ピヨピヨおばあちゃんのうち

ペネロペとハローキティ　りんごケーキをつくる

バンブルアーディ

すぽーつのほん

だいすきなおばあちゃんのおうちへ。お
てつだいして、おやつをつくって、楽し
い一日。

ペネロペのいえにキティがあそびにき
ました。ケーキはじょうずにできるかな？

生まれてから一度も誕生日を祝って
もらったことがないブタの男の子。
はじめてのパーティはどうなる？

いろいろなスポーツをブルーナさん
がしょうかいします。

工藤　ノリコ〔著〕
分類　Ｅク

アン・グットマンほか〔原作〕
分類　Ｅハ

モーリス・センダック〔作〕
分類　Ｅセ

ディック・ブルーナ〔文・絵〕
分類　Ｅブ

―新着図書案内―

【一般・郷土】

【絵本・児童書】

・図書の貸し出しを希望されるかたは、現住所の確認ができる身分証明書（免許証、保険証
等）を持参し、窓口にて、「図書館図書等貸出申込書」をご記入ください。（小学生以下の方は、
保護者同伴のうえ、保護者の身分証明書をご提示ください。）カード発行には、やむをえず、
お時間をいただく場合があります。時間に余裕をもって、お申し込みいただきますよう、お
願い申し上げます。
・ＤＶＤ・ＣＤソフトは、一人３点まで３週間館外貸出できます（図書と合わせて一人10
点まで）。貸出には、図書館の利用者カードが必要です。

ー図書館利用案内ー 利用者カード〈見本〉
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6月〜 7月保健ガイド
■乳幼児健診等	 場所：ふれあいセンター1階

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
6月22日（水） 2ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H28年4月生
7月 8日（金） 乳児健診 9：15～ 9：30 H27年8月・H28年2月生
7月14日（木） 2歳相談 9：15～ 9：30 H26年4月11日～5月生
7月19日（火） 7ヵ月もぐもぐの日 9：45～10：00 H27年11月生
7月20日（水） 眼科屈折検査 個々にお知らせしています。 H22・23・24・25年度生
7月22日（金） 2ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H28年5月生
7月27日（水） 1歳半健診 13：00～13：15 H26年11・12月生

行事日程■子育て支援ルーム

1歳児の広場 毎週火曜日
0歳児の広場 毎週水曜日

2・3歳児の広場 毎週木曜日

毎週月曜日
9 :30〜12:00
13:30〜16:00

毎週火・水・木曜日 13:30〜16:00

自由利用

■休・祝日緊急当番医表

月　　日 行事名 対象 開始時間
6月20日（月） 唱歌を歌おう 11：00～
6月23日（木） おやきを食べよう（郷土食を味わいます。） 2．3 歳児 11：20～
6月27日（月） 子育て座談会 10：00～12：00

6月30日（木） 親子体操 ～Ｂ＆Ｇプール～
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 2．3 歳児 11：00～11：40

7月 4日（月） おはなし会 11：00～
7月 5日（火） おいしいもの食べよの日 1 歳児 11：20～

7月 7日（木） お出かけ日～消防署見学～
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 2．3 歳児 10：00～

7月11日（月） 月曜育児相談 10：30～

7月12日（火） 親子体操 ～Ｂ＆Ｇプール～
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 1 歳児 11：00～11：40

7月14日（木） おいしいものたべよの日 2．3 歳児 11：20～
7月25日（月） 月曜育児相談 10：30～
7月31日（日） お父さんと遊ぼう 10：00～12：00

なかよし広場 時間：9:30〜12:00 

月日 曜日 北部地区
（白馬・小谷） 大町市内 南部地区

（池田・松川） 歯　　　科 白馬村内薬局当番店

6月26日 日 神城醫院 平林医院 あづみ病院 グリーン歯科クリニック 大町市 フジノヤ薬局
7月 3日 日 横沢医院 野村クリニック 松本クリニック いいざわ歯科医院 大町市 ―
7月10日 日 しんたにクリニック 大町協立診療所 あづみ病院 オクハラデンタルクリニック 大町市 フジノヤ薬局
7月17日 日 小谷村診療所 伊東医院 吉村医院 あづみ野歯科 松川村 ―
7月18日 月 白馬診療所 栗林医院 はーぶの里診療所 小谷歯科医院 小谷村 フジノヤ薬局
7月23日 土 神城醫院 ― ― ― ― ―
7月24日 日 公済堂（北沢）医院 柿下クリニック 平林メンタルクリニック 小田切歯科医院 池田町 ―
7月30日 土 公済堂（北沢）医院 ― ― ― ― ―
7月31日 日 栗田医院 遠藤内科医院 近藤医院 金子歯科医院 大町市 太田薬局

■特定健診・各種がん検診	 場所：ふれあいセンター1階
月　日 事 業 名 受付時間 対象者・会場

6月：24日（金）7月：23日（土）・28日（木）・29日（金） 乳がん検診 個々にお知らせしています 事前にお申し込みのあった方
6月：30日（木） 子宮がん検診 13：00～13：45 事前にお申し込みのあった方

7月：3日（日）・4日（月）・5日（火）・6日（水）・7日（木）
特定健診・若年健診・

後期高齢者健診・
各種がん検診

7：00～10：00 事前にお申し込みのあった方

※健診・がん検診を新規にご希望の方は、健康福祉課保健係（85-0713）までご連絡ください。

■予防接種	 場所：ふれあいセンター1階
月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん

6月22日（水） 各種予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています。
7月13日（水） 各種予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています。
7月22日（金） 各種予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています。
7月28日（木） 日本脳炎2期 13：00～13：45 白馬北小学校4年生

■弁護士無料法律相談（予約制）

■司法書士無料相談（予約制）

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問合せ先
7月 6日（水） 13：00～15：00 ふれあいセンター２階福祉相談室 武田 雄作 弁護士 白馬村社会福祉協議会　72-7230

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問合せ先
8月10日（水） 13：00～16：00 ふれあいセンター２階福祉相談室 帶金 康祐 司法書士 白馬村社会福祉協議会　72-7230

※予約が必要です。相談時間は30分ですので、相談内容を整理してお越しください。

※予約が必要です。相談時間は30分ですので、相談内容を整理してお越しください。
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姉妹都市コーナー

静 岡 県  河  津  町 和 歌 山 県  太  地  町

人口：8,988 人　男：4,468 人　女：4,520 人　3,914 世帯
 （平成 28 年 6 月 1 日現在）

※ 上記の数字には、外国籍の住民・世帯数も含まれています。
住民基本台帳法の一部が改正されたことにより、外国籍の住民の皆さんも住民基本台帳に登録されることとなりました。（平成 24 年 7 月 9 日改正法施行）

伝統交流会
　長野県白馬村の白馬南小学校の６年生21人が、５月
11日から12日にかけて河津町を訪れ、河津東小学校の
５・６年生児童と交流しました。この交流会は、1982
年に海と山の縁で白馬村と河津町が姉妹都市提携を結
んだことをきっかけに、87年から毎年続いている交流
事業です。６年生は冬のスキー交流以来約４カ月ぶり
の再会を果たしました。体育館で行われた歓迎会では、
互いに絆を深めようとあいさつを交わし、東小の保護
者手作りの昼食を食べたあと、イチゴ狩りやドッヂビー
を楽しみました。

防災避難訓練を行いました
　５月30日（月）、森浦・夏山地区を対象とした津波避
難訓練を行いました。この訓練は、大地震が発生した時、
町当局と町民が連携をとり、迅速に避難するための体制
強化を目的に実施しました。
　津波避難訓練終了後は、森浦集会所で防災訓練を開催
し、煙体験ハウスを用いた火災時の煙体験、アンケート
調査、応急手当講習、日赤奉仕団による非常食の炊き出
し（アルファ米の実演調理）及び試食、減災教室を行いま
した。

6
2016

vol.477

編集後記
　今年も梅雨の季節がやってきました。昨年の春から夏ごろは毛虫が大量発生していた事を思い出します。今年は

全くと言っていいほど毛虫を見ていない気がしたので少し調べてみると、約10年周期で毛虫が大量発生すること

があるそうです。大量発生する原因はよく分からない上に、対策する方法も特にないようです。農作物に影響を与

えるだけでなく人にも危害を与えうるので、また大量発生すると思うとゾッとします。このまま２度と大量発生し

ないことを願うばかりです。� （広報編集委員N）

有料広告欄

ケーブルテレビ白馬指定管理者：
株式会社エーアイシーコミュニケーションズ

受付時間：平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　・加入／故障等のお問い合わせは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0074
　　　　　・取材等のお申し込みは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0116
※地デジに関するお問い合わせは…
　デジサポナビダイヤル　0570-07-0101
　　　　　　　　　　　　までお問い合わせください。

地域包括支援センターです
お気軽に72-6667 にお電話ください

　白馬村の認知症サポーター数620人
（平成28年1月現在）

ケーブルテレビ白馬に関するお問い合わせは… 認知症の相談窓口は

村政情報はホームページでもご覧いただくこと
ができます。 http://www.vill.hakuba.lg.jp/

広報はくばおよび白馬村行政公式ホーム
ページに掲載する広告（有料）を募集し
ています

＊お問い合わせ　白馬村役場総務課

広告募集中

歓迎会での記念撮影の様子 太地町職員による応急手当講習の様子


