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白馬の豊かさとは何か
―多様であることから交流し学びあい成長する村―
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FISサマーグランプリジャンプ白馬大会2016
　8月27日、28日の2日間で、今年で14回目となるFISサマーグランンプリジャン
プ白馬大会が開催されました。また、NBS杯女子白馬サマージャンプ大会（ラージヒル）
も同時開催され、国内女子のトップ選手たちも出場しました。
　今回は、男子においては初日に竹内択選手が2位に入り、2日目には竹内択選手が優
勝という素晴らしい成績を収めました。
　また女子においては、伊藤有希選手が日本女子のエースらしい素晴らしいジャンプで
優勝を飾り、３連覇を果たしました。



9月30日で白馬村は“満60歳”
　白馬村は、昭和31年9月30日に神城村と北城村が合併し、村制施行から数えて60年目を迎えま
す。この節目を祝い、関係者をお招きして記念式典を挙行します。
　また、式典終了後は、プロスキーヤーの三浦雄一郎氏をお招きし、記念講演を開催します。記念講演
は、どなたでも参加できますので、大勢の村民の皆様のご来場をお待ちしています。

　2013年5月、三浦雄一郎氏は3度目の世界最高峰エベレスト山（8848ｍ）登頂に成功し、世界最高
年齢（80歳）での登頂記録を樹立しました。
　標高8848ｍ、酸素濃度は平地の4分の1。地球上で最も宇宙に近いエベレスト山頂で、80歳の体力
年齢は150歳になるともいわれ、山頂を極めるには不整脈の克服のみならず、人類の可能性の扉を開
くべく、究極の試みとなりました。そして様々なハードルを越え、遂に2013年5月23日、80歳と7ヶ
月にして、エベレストの頂上に辿り着きました。山頂からの第一声は　「最高の気分だ。疲れたけど、
80歳でもまだまだいける。ありがとう。最高の宝物を授かった」でした。
　今回の講演では冒険家として大自然に挑戦し続けている夢といきがいについて、エベレスト登頂
の映像も交えてお話をしていただきます。

三浦雄一郎氏記念講演　　
『 夢いつまでも　
～世界最高峰への挑戦～』

と　き
平成28年10月1日（土）
午後3時30分開会
ところ

白馬村ウイング21ホール

1932年青森市に生まれ。北海道大学獣医学部卒業後、1964年イタリア・キロメーターランセに日本人とし
て初めて参加、時速172.084キロの当時の世界新記録樹立。1966年富士山直滑降。1970年エベレスト・サ
ウスコル8000ｍ世界最高地点スキー滑降（ギネス認定）を成し遂げ、その記録映画 [THE MAN WHO 
SKIED DOWN EVEREST] はアカデミー賞を受賞。1985年世界七大陸最高峰のスキー滑降を完全達成。
2003年70歳、2008年75歳、そして2013年80歳にて3度にわたり世界最高峰エベレスト山(8848m)登頂
を果たし、人類の新たな可能性を押し広げ世界最高齢登頂記録を更新するとともに、次男で元オリンピック
選手の豪太との2度にわたる親子同時登頂の世界記録も樹立する。プロスキーヤー・冒険家としてだけでな
く、全国で1万人以上が在籍する広域通信制高校、クラーク記念国際高等学校の校長としても活動している。
記録映画、写真集、著書多数。

略 歴　肩書き：（プロスキーヤー、クラーク記念国際高等学校校長）

連携事項

お問合せ　白馬村役場　総務課　電話：72-7002

楽園信州移住応援企業を募集します
　民間事業者との連携により、長野県への移住・
二地域居住を推進していくために、長野県への移
住・二地域居住者（楽園信州ファミリー）に対し
て、会員証の提示により各種割引や特典サービス
等を提供していただく「楽園信州移住応援企業」
を募集します。

■想定される各種割引や特典サービス等
　・料金の割引
　・記念品等の進呈
　・オプションサービスの追加等

■応募方法
　「楽園信州」ホームページにて詳細をご確認い
ただき、登録申込書を下記までご提出ください。

お申し込み・お問合せ　「楽園信州」推進協議会事務局（長野県企画振興部地域振興課 楽園信州・移住推進室）
　電話：026-235-7024　／　E-mail：iju@pref.nagano.lg.jp
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企業

楽園信州
ファミリー
登録会員

田舎暮らし「楽園信州」推進協議会
（事務局：楽園信州・移住推進室）
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＊内容を審査のうえ、「楽園信州応援企業」として登録した場合
は、名称及び特典サービス等について、「楽園信州」ホームペー
ジ等を通じて周知させていただきます。

ＳＢドライブ株式会社と連携協定を締結しました

　白馬村とSBドライブ株式会社は、観光や福祉等に
関する移動の課題解決の可能性を探るため、自動運
転技術を活用したスマートモビリティーサービス
の事業化に向けた連携協定を8月28日(日)に締結し
ました。
　締結式では、SBドライブ株式会社CEOの佐治友
基様と下川村長が協定書に署名をしました。
　今後、関係者との協議を進めながら、住民や観光
客の利便性向上に加え、交通事故の抑止にも寄与す
る自動運転技術の活用を検討し、誰もが安価で安全
に移動できる魅力的な村づくりを目指します。

■SBドライブ株式会社
　関係省庁や東京大学生産技術研究所次世代モビ
リティ連携研究センター等と連携し、大型～小型車
両の自動運転技術の研究を進めています。

・自動運転技術の開発に関すること
・スマートモビリティーサービスの事業化の
ための環境整備に関すること
・その他、上記事項の目的を達成するために　
必要な取り組みに関すること
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白馬村秋季火災予防運動消防総合訓練を実施します

国民健康保険証更新のお知らせ

　火を扱う機会が多い季節になりました。この季節は、火災が発生しやすい時季でもあります。この機会に、いざという時に備
えた訓練をしておきましょう。

　国民健康保険証は、１０月１日で更新となります。
　現在使用している保険証は９月３０日で有効期限が切れますので、９月下旬に新しい保険証を郵送します。１０月１日からは新
しい保険証をお使いいただき、現在お持ちの保険証は、有効期限が切れたら裁断の上破棄してください。

　白馬村では家庭用品再利用斡旋事業として、「リ
サイクル広場」を開設しています。ご家庭で不要と
なった家庭用品を有効に再活用し、限りある資源の
節約やごみの減量に取り組みましょう。

　平成2８年度９月・１０月納期限の村税は下記のとおりです。口座振替にされている方は９月２６日、１０月２５日にそれぞれ引き
落としとなりますので、前日までに残高の
確認をお願いします。
　なお、口座振替又はクレジットカードによ
る納税をご希望される方は税務課までお
問い合わせください。

　更新により一般被保険者証は藤色、退職被保険者証は
黄色に変わります。保険証は、世帯主宛にまとめて郵送
します。氏名、生年月日、住所など記載内容に間違いが
ないか確認してください。

平成28年10月16日（日）　午前9時30分から正午まで（雨天決行）
白馬クロスカントリー競技場　スノーハープ
救護（救助搬送）訓練、救命措置訓練、初期消火訓練など

と　き
ところ
内　容

お問合せ　白馬村役場総務課総務係　電話：72-7002

お問合せ　白馬村役場住民課　電話：85-0715

お問合せ　白馬村役場税務課　電話：85-0712

お問合せ　白馬村役場総務課　電話：72-7002
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※宿泊施設等の営業施設の方が参加すると、消防法の合同訓練に
　参加したものとしてカウントされます。

　消防署と消防団では、建物及び山林火災を想定して
の消火訓練や、傷病者や３階に取り残された人を救助
するための訓練を実施します。また、体験型訓練では
火災時の煙の怖さを体験できる煙体験ハウスを用意
します。小さなお子さんも是非会場へお越しください。

消防署と消防団の連携訓練も披露します！

●消火器の特別販売コーナーを設けます。販売価格は6型7,000円、10型8,000円。1本購入につき、不用消火器1本を無料で引き取ります。

― 村税の納期限について ―

リサイクル広場

※詳しくは、村のホームページをご覧ください。
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10第 4 期国民健康保険税

第 3 期　村 県 民 税　
第 5 期国民健康保険税

平成28年度9月 平成28年度10月

ゆずります

物　品 金　額

無　料

10000円

無　料

応相談

【登録状況】

電話機（子機１台付き）　白色
携帯電話（スマートフォン）　黒色　ドコモ　arrows NX F-02H
卓上ホルダー付　使用期間は１週間です。
ミシン

ゆずってください

ホイール付スタッドレスタイヤ　4本セット
（パジェロ　アルミホイール　ブリザック　タイヤ）

ベッド・マットレス　６セット（１台から譲ります）
（サイズ　ベッド：200cm× 106cm×30cm　マットレス：200cm×
106cm×17cm）宿泊施設客室で使用した物品ですが状態は良いです。
電話機（子機１台付き）　白色
携帯電話（スマートフォン）　黒色　ドコモ　arrows NX F-02H
卓上ホルダー付　使用期間は１週間です。
ミシン

50000円
（相談可）

旧
うぐいす色
オレンジ色

新
藤　色
黄　色

【保険証の色】
[一般] 被保険者証
[退職] 被保険者証

白馬の健康の問題って？～白馬村民の腎臓が危ない？シリーズ②～
腎臓の働き

腎臓に影響を与えるもの

血液透析って何？

お問合せ　白馬村役場　健康福祉課健康づくり係　電話：85-0713

腎臓：そらまめ型 心臓より下腰の後側に2個ある　1個約150g

↑
腎臓が生活習慣病の影響を受けやすい

↑

加齢、遺伝や体質、腎臓の病気があるか、痛止めやサプリ等の常用、2500g以下で生まれた人など

慢性腎不全の治療のひとつ。機能を失った腎臓の代わりに、直接血管に人工の機械をつなげ上
記の働き①～③を代替する。定期的（週3回、1回4時間程度）に透析をし続けないと生命に関わ
り、患者さんを束縛し生活に影響を与えます。また約600万/年もの費用が必要です。
あなたは腎臓を大事にしていますか？

☆生活習慣病は慢性腎臓病（CKD）を始め、重症になるまで自覚症状なく進行する病気です。
　特定健診を受けて悪化する前に気づけば、生活習慣の調整や治療で改善し、透析になるのを
　予防することができます！→次回特定健診日は28年11月2日（水）です

参考：生活習慣病からの新規透析導入患者の減少に向けた提言～CKD(慢性腎臓病の発症予防・早期発見・重症化予防)～日本腎臓病学会　H28.3月
       国立研究開発法人国立循環器病研究センター　循環器情報サービスhttp://www.ncvc.go.jp/cvdinfo/disease/nierenkrankheit.html

命に関わります
自覚症状が
でてきます。

自覚症状なく
進行します。

バスタブ
一杯ぐらい

※eGFRとは、腎機能が何パーセント残っているかを算出したもの。
腎機能(eGFR)の目安 60未満 15未満

特
定
健
診
で
わ
か
る
項
目

悪化因子
肥満
タバコ
高血圧
糖尿病
脂質異常症
高尿酸血症
蛋白尿
尿路結石(尿潜血)
尿路感染症(尿潜血)

その理由
血液が増え腎臓に負担↑
血管が縮み腎臓に行く血液↓有害物質↑
腎臓は高い圧に弱い

腎臓は繊細で傷つきやすい

尿の流れが悪くなる⇒腎臓の圧↑

結果

動
脈
硬
化

慢
性
腎
不
全（
C
K
D
）

腎
不
全
↓
透
析

特定健診 
健康福祉課

Vol.63白 馬 村 の 健 康

<血管の太さ> <圧>
腹部大動脈 100ｍｍHg
20mm
↓
腎動脈 100mmHg

（腎に繋がる血管）
5～8mm
↓
輸入細動脈 60～85 mmHg

（腎の入口）　　　　　
0.2～0.5m:ｼｬｰﾍﾟﾝの芯　　　　　　
↓
糸球体 50mmHg

（腎の毛細血管）
0.005mm:髪の毛　　　  

腎臓にまつわる血管

※一般の毛細血管　　　15mmHg

腎臓の血管には他の臓器に比べて3倍
もの高い圧がかかります！→負担がか
かりやすく繊細な臓器

働き③体にとって必要な物を血液に戻す

☆尿をつくる過程で老廃物の排泄、水・電解質のコントロールをしている働き①～③の他に働き④血圧や貧血、カルシウ
　ムに関係するホルモンの産生・調節をしています。

働き①大切なものは通さず血管に残す
例)血球・蛋白等

働き②網目から毒やいらないものを落とす
例)尿酸、クレアチニン等

例)ブドウ糖・水分・ナトリウム等

尿をつくる(1～1.5L/日)

腹部大動脈

血液が流れ込む(約150L/日)
腎臓

膀胱

ろ過 ろ過

全
身
の
血
液
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白馬村秋季火災予防運動消防総合訓練を実施します

国民健康保険証更新のお知らせ

　火を扱う機会が多い季節になりました。この季節は、火災が発生しやすい時季でもあります。この機会に、いざという時に備
えた訓練をしておきましょう。

　国民健康保険証は、１０月１日で更新となります。
　現在使用している保険証は９月３０日で有効期限が切れますので、９月下旬に新しい保険証を郵送します。１０月１日からは新
しい保険証をお使いいただき、現在お持ちの保険証は、有効期限が切れたら裁断の上破棄してください。

　白馬村では家庭用品再利用斡旋事業として、「リ
サイクル広場」を開設しています。ご家庭で不要と
なった家庭用品を有効に再活用し、限りある資源の
節約やごみの減量に取り組みましょう。

　平成2８年度９月・１０月納期限の村税は下記のとおりです。口座振替にされている方は９月２６日、１０月２５日にそれぞれ引き
落としとなりますので、前日までに残高の
確認をお願いします。
　なお、口座振替又はクレジットカードによ
る納税をご希望される方は税務課までお
問い合わせください。

　更新により一般被保険者証は藤色、退職被保険者証は
黄色に変わります。保険証は、世帯主宛にまとめて郵送
します。氏名、生年月日、住所など記載内容に間違いが
ないか確認してください。

平成28年10月16日（日）　午前9時30分から正午まで（雨天決行）
白馬クロスカントリー競技場　スノーハープ
救護（救助搬送）訓練、救命措置訓練、初期消火訓練など

と　き
ところ
内　容

お問合せ　白馬村役場総務課総務係　電話：72-7002

お問合せ　白馬村役場住民課　電話：85-0715

お問合せ　白馬村役場税務課　電話：85-0712

お問合せ　白馬村役場総務課　電話：72-7002

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
健
康
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　

電
話
：
8
5－

0
7
1
3

平
成
29
年
度
白
馬
村

し
ろ
う
ま
保
育
園
園
児
募
集

　保育
園
は
、児
童
福
祉
法
に
基
づ
き
、保
護
者
の

皆
さ
ん
が
働
い
て
い
る
、又
、病
気
や
出
産
な
ど
の

た
め
に
家
庭
で
保
育
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
お
子

さ
ん
を
、毎
日
一定
の
時
間
、保
護
者
に
変
わ
り
保

育
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　村で
は
、平
成
29
年
度
の
保
育
園
入
園
説
明
会

と
入
園
申
込
受
付
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。お

子
さ
ん
の
入
園
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

○
入
園
説
明
会

　平成
28
年
10
月
4
日（
火
）午
前
10
時
30
分
か
ら

　白馬
村
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

2
階 

学
習
室

当
日
は
、ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
3
階
に
託
児
室
を
ご

用
意
し
ま
す
。

○
入
園
申
込
受
付

　平成
28
年
10
月
5
日（
水
）〜
31
日（
月
）

　白馬
村
役
場
健
康
福
祉
課
に
て
受
付

○
入
園
対
象
児
童

　生後
10
ヶ
月
児
〜
就
学
前
児
童

○
申
込
に
必
要
な
書
類

　①入
園
申
込
書

　②保
育
で
き
な
い
こ
と
を
証
明
す
る
書
類（
勤
務

　
　証明
書・診
断
書
等
）

　③平
成
28
年
1
月
2
日
以
降
、本
村
に
転
入
さ

　
　れた
方
は
前
住
所
地
の
市
町
村
役
場
が
発
行

　
　する「
所
得
課
税
扶
養
証
明
書
」

※
申
込
に
必
要
な
書
類
は
、入
園
説
明
会
で
配
布

　しま
す
。

※宿泊施設等の営業施設の方が参加すると、消防法の合同訓練に
　参加したものとしてカウントされます。

　消防署と消防団では、建物及び山林火災を想定して
の消火訓練や、傷病者や３階に取り残された人を救助
するための訓練を実施します。また、体験型訓練では
火災時の煙の怖さを体験できる煙体験ハウスを用意
します。小さなお子さんも是非会場へお越しください。

消防署と消防団の連携訓練も披露します！

●消火器の特別販売コーナーを設けます。販売価格は6型7,000円、10型8,000円。1本購入につき、不用消火器1本を無料で引き取ります。

― 村税の納期限について ―

リサイクル広場

※詳しくは、村のホームページをご覧ください。

26
9

25
10第 4 期国民健康保険税

第 3 期　村 県 民 税　
第 5 期国民健康保険税

平成28年度9月 平成28年度10月

ゆずります

物　品 金　額

無　料

10000円

無　料

応相談

【登録状況】

電話機（子機１台付き）　白色
携帯電話（スマートフォン）　黒色　ドコモ　arrows NX F-02H
卓上ホルダー付　使用期間は１週間です。
ミシン

ゆずってください

ホイール付スタッドレスタイヤ　4本セット
（パジェロ　アルミホイール　ブリザック　タイヤ）

ベッド・マットレス　６セット（１台から譲ります）
（サイズ　ベッド：200cm× 106cm×30cm　マットレス：200cm×
106cm×17cm）宿泊施設客室で使用した物品ですが状態は良いです。
電話機（子機１台付き）　白色
携帯電話（スマートフォン）　黒色　ドコモ　arrows NX F-02H
卓上ホルダー付　使用期間は１週間です。
ミシン

50000円
（相談可）

旧
うぐいす色
オレンジ色

新
藤　色
黄　色

【保険証の色】
[一般] 被保険者証
[退職] 被保険者証

白馬の健康の問題って？～白馬村民の腎臓が危ない？シリーズ②～
腎臓の働き

腎臓に影響を与えるもの

血液透析って何？

お問合せ　白馬村役場　健康福祉課健康づくり係　電話：85-0713

腎臓：そらまめ型 心臓より下腰の後側に2個ある　1個約150g

↑
腎臓が生活習慣病の影響を受けやすい

↑

加齢、遺伝や体質、腎臓の病気があるか、痛止めやサプリ等の常用、2500g以下で生まれた人など

慢性腎不全の治療のひとつ。機能を失った腎臓の代わりに、直接血管に人工の機械をつなげ上
記の働き①～③を代替する。定期的（週3回、1回4時間程度）に透析をし続けないと生命に関わ
り、患者さんを束縛し生活に影響を与えます。また約600万/年もの費用が必要です。
あなたは腎臓を大事にしていますか？

☆生活習慣病は慢性腎臓病（CKD）を始め、重症になるまで自覚症状なく進行する病気です。
　特定健診を受けて悪化する前に気づけば、生活習慣の調整や治療で改善し、透析になるのを
　予防することができます！→次回特定健診日は28年11月2日（水）です

参考：生活習慣病からの新規透析導入患者の減少に向けた提言～CKD(慢性腎臓病の発症予防・早期発見・重症化予防)～日本腎臓病学会　H28.3月
       国立研究開発法人国立循環器病研究センター　循環器情報サービスhttp://www.ncvc.go.jp/cvdinfo/disease/nierenkrankheit.html

命に関わります
自覚症状が
でてきます。

自覚症状なく
進行します。

バスタブ
一杯ぐらい

※eGFRとは、腎機能が何パーセント残っているかを算出したもの。
腎機能(eGFR)の目安 60未満 15未満

特
定
健
診
で
わ
か
る
項
目

悪化因子
肥満
タバコ
高血圧
糖尿病
脂質異常症
高尿酸血症
蛋白尿
尿路結石(尿潜血)
尿路感染症(尿潜血)

その理由
血液が増え腎臓に負担↑
血管が縮み腎臓に行く血液↓有害物質↑
腎臓は高い圧に弱い

腎臓は繊細で傷つきやすい

尿の流れが悪くなる⇒腎臓の圧↑

結果

動
脈
硬
化

慢
性
腎
不
全（
C
K
D
）

腎
不
全
↓
透
析

特定健診 
健康福祉課

Vol.63白 馬 村 の 健 康

<血管の太さ> <圧>
腹部大動脈 100ｍｍHg
20mm
↓
腎動脈 100mmHg

（腎に繋がる血管）
5～8mm
↓
輸入細動脈 60～85 mmHg

（腎の入口）　　　　　
0.2～0.5m:ｼｬｰﾍﾟﾝの芯　　　　　　
↓
糸球体 50mmHg

（腎の毛細血管）
0.005mm:髪の毛　　　  

腎臓にまつわる血管

※一般の毛細血管　　　15mmHg

腎臓の血管には他の臓器に比べて3倍
もの高い圧がかかります！→負担がか
かりやすく繊細な臓器

働き③体にとって必要な物を血液に戻す

☆尿をつくる過程で老廃物の排泄、水・電解質のコントロールをしている働き①～③の他に働き④血圧や貧血、カルシウ
　ムに関係するホルモンの産生・調節をしています。

働き①大切なものは通さず血管に残す
例)血球・蛋白等

働き②網目から毒やいらないものを落とす
例)尿酸、クレアチニン等

例)ブドウ糖・水分・ナトリウム等

尿をつくる(1～1.5L/日)

腹部大動脈

血液が流れ込む(約150L/日)
腎臓

膀胱

ろ過 ろ過

全
身
の
血
液
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使
わ
な
く
な
っ
た
食
器
や
、
壊
れ
た
食
器
な
ど
を
新
た

な
食
器
の
原
料
に
し
て
、
新
た
な
か
た
ち
で
の
再
利
用
を

め
ざ
し
、
合
わ
せ
て
埋
め
立
て
ゴ
ミ
の
減
量
化
を
目
的
と

し
て
、
不
用
食
器
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

◎
日

　
　時 

　
平
成
28
年
10
月
２
日（
日
）９
時
か
ら
12
時
ま
で

◎
場

　
　所 

　
白
馬
村
役
場
駐
車
場
内（
北
側
）

◎
回
収
品
目

　
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
食
器
（
陶
磁
器
）

　
（
割
れ
た
り
、
欠
け
て
い
て
も
可
。
汚
れ
や
、
ゴ
ミ
な

ど
は
落
と
し
て
く
だ
さ
い)

◎
受
入
量

　
１
世
帯
で
ミ
カ
ン
箱
に
３
つ
く
ら
い
ま
で（
目
安
）

◎
回
収
で
き
な
い
食
器

　●ガ
ラ
ス
食
器（
コ
レ
ー
ル
食
器
な
ど
の
加
工
品
も
含

む
）

　
●
ボ
ー
ン
チ
ャ
イ
ナ
食
器

　●土
鍋
な
ど
の
耐
熱
加
工
品（
直
接
火
に
か
け
る
も

の
）

　●金
属
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、シ
ー
ル
が
つ
い
て
い
る
も

の（
は
ず
せ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
）

　●汚
れ
や
ゴ
ミ
が
付
着
し
て
い
る
も
の（
洗
え
ば
Ｏ
Ｋ

で
す
）

　
●
食
器
以
外
の
も
の（
灰
皿
、花
瓶
、置
物
な
ど
）

　●業
務
用
の
食
器（
営
業
施
設
の
食
器
類
は
産
業
廃
棄

物
へ
）

◎
当
日
は
、持
ち
込
ま
れ
た
食
器
の
確
認
と
計
量
を
、係

が
一
緒
に
し
ま
す
。回
収
で
き
な
い
食
器
は
、お
持
ち

帰
り
い
た
だ
く
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◎
状
態
の
良
い
物
は
、そ
の
ま
ま
リ
ユ
ー
ス（
再
利
用
）品
と

し
て
無
料
交
換
す
る
こ
と
も
ご
了
承
く
だ
さ
い
。会
場
内

で
交
換
し
て
い
ま
す
。そ
の
後
は
、保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
入
り
口
の
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
に
展
示
し
ま

す
。再
利
用
に
も
ど
う
ぞ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ
：
白
馬
村
役
場
住
民
課
環
境
衛
生
係

電

　
　話：
８
５―

０
７
１
５

地
区
集
積
場
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
使
い
ま
し
ょ
う
！

＊
地
区
の
皆
さ
ん
が
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
よ
う

　御協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
ご
み
を
正
し
く
分
別
し
ま
し
ょ
う
！

　
2
0
1
6
年
度
版「
ご
み
・
リ
サ

イ
ク
ル
物
の
分
け
方
・
出
し
方
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」に
従
っ
て
正
し
く
分

別
し
て
く
だ
さ
い
。（
正
し
く
分
別

さ
れ
て
い
な
い
ご
み
は
収
集
し
ま

せ
ん
。）

☆
収
集
時
間
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

　
収
集
日
の
前
日
午
後
６
時
か
ら

当
日
午
前
８
時
ま
で
に
ご
み
を
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
長
く
置
い
て
お

く
と
、生
ご
み
等
が
腐
敗
し
悪
臭
や

ハ
エ
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

☆
ご
み
袋
は
正
し
く
出
し
ま
し
ょ

う
！

・
燃
え
る
ご
み
・
燃
え
な
い
ご
み
は

必
ず
白
馬
村
指
定
ご
み
袋
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。

・
白
馬
村
指
定
ご
み
袋
は
必
ず
記

入
欄
に
地
区
名
・
氏
名
を
記
入

し
て
下
さ
い
。（
地
区
名
・
氏
名

の
い
ず
れ
か
の
記
入
が
な
い
ご

み
袋
は
収
集
し
ま
せ
ん
。）

・
ご
み
袋
は
２
箇
所
で
し
っ
か
り

縛
っ
て
、ご
み
が
出
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

・
リ
サ
イ
ク
ル
物
を
入
れ
る
ビ
ニ
ー

ル
袋
は
透
明
か
半
透
明
の
も
の
だ

け
で
す
。（
白
や
色
付
き
の
も
の
は

使
え
ま
せ
ん
。）

☆
リ
サ
イ
ク
ル
物
は
き
れ
い
に
し

て
出
し
ま
し
ょ
う
！

　
リ
サ
イ
ク
ル
物
は
水
洗
い
等
し

て
汚
れ
を
落
と
し
て
く
だ
さ
い
。

（
特
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
）雑
誌
・

段
ボ
ー
ル
等
は
濡
ら
さ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。汚
れ
た
リ
サ
イ

ク
ル
物
が
あ
る
と
収
集
し
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

☆
生
ご
み
は
し
っ
か
り
水
切
り
を

し
ま
し
ょ
う
！

　
生
ご
み
を
出
す
場
合
は
、し
っ
か

り
水
切
り
を
し
て
新
聞
紙
等
に
包

ん
だ
う
え
、別
の
袋
に
入
れ
て
口
を

縛
っ
て
水
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。生
ご
み
の
水
分
を
抜

く
こ
と
で
ご
み
が
軽
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、生
ご
み
が
腐
敗
し
て
悪
臭
や

ハ
エ
が
出
る
の
を
防
ぎ
、集
積
場
が

衛
生
的
に
保
て
ま
す
。

☆
粗
大
ご
み
、小
型
家
電
、有
害
ご

み（
乾
電
池
を
除
く
）は
出
さ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

　
「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
物
の
分
け

方
・
出
し
方
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」に
従

い
、粗
大
ご
み
に
な
る
も
の
、小
型

家
電
に
な
る
も
の
、蛍
光
灯
・
水
銀

式
温
度
計
等
の
有
害
ご
み（
乾
電
池

を
除
く
）は
絶
対
に
出
さ
な
い
で
く

だ
さ
い
。

お問合せ　白馬村役場住民課環境衛生係　電話：85-0715

No.15
シ
リ
ー
ズ 「
ご
み
減
量
化
に
向
け
て
」

〜
燃
え
る
ご
み
は
平
成
29
年
度
ま
で
に

　
　
　
　8
％
減
量
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
〜

　
白
馬
村
で
は
、
こ
の
た
び
焼
却
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ

ク
ル
の
促
進
を
目
的
に
、
機
密
文
書
の
無
料
回
収
を
行
い

ま
す
。　

機
密
文
書
と
は
、
事
業
所
等
か
ら
排
出
さ
れ
る
経
営

上
重
要
で
秘
密
を
保
つ
必
要
が
あ
る
文
書
の
こ
と
を
言

い
ま
す
。
宿
台
帳
、
保
管
期
間
の
過
ぎ
た
会
計
帳
簿
な

ど
が
当
て
は
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

る
個
人
情
報
が
含
ま
れ
た
書
類
も
該
当
し
ま
す
。

　
該
当
す
る
書
類
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
焼
却
し
な
い
で
、

次
の
と
お
り
お
持
ち
込
み
下
さ
い
。

■ 

日

　
　時

　
平
成
28
年
10
月
13
日（
木
）午
前
10
時
か
ら
12
時
ま
で

■ 

会

　
　場

　
白
馬
村
役
場

　
多
目
的
集
会
施
設
前

■ 

搬
入
方
法

　
紙
ひ
も
で
縛
る
か
、
段
ボ
ー
ル
の
箱
に
入
れ
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

※

ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
や
麻
ひ
も
は
お
断
り
し
ま
す
。

※

段
ボ
ー
ル
は
上
下
を
紙
テ
ー
プ
で
し
っ
か
り
止
め
て

く
だ
さ
い
。
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ・布
テ
ー
プ（
ガ
ム
テ
ー

プ
）
は
使
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■ 

注
意
事
項

 

次
の
事
項
に
つ
い
て
厳
守
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

（
１
）紙
以
外
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

（
２
）感
熱
紙
、フ
ァ
ッ
ク
ス
用
紙
、レ
シ
ー
ト
、圧
着
ハ
ガ

キ
、写
真
、粘
着
シ
ー
ト
な
ど
特
殊
な
紙
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

（
３
）カ
ー
ボ
ン
紙
、ノ
ー
カ
ー
ボ
ン
紙
な
ど
は
別
の
箱
に

分
け
て
入
れ
、箱
の
上
に
明
記
し
て
出
し
て
く
だ
さ

い
。

（
４
）フ
ァ
イ
ル
の
金
具
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、金
属
ク

リ
ッ
プ
、綴
り
紐
は
付
い
て
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

■ 

そ
の
他

　
　

●
右
記
の
事
項
を
遵
守
し
て
い
た
だ
け
な
い
場
合
は
、

受
入
を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
搬
入
量
が
多
く
な
る
場
合
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

●
回
収
し
た
紙
に
つ
い
て
は
、
厳
重
に
運
搬
・
保
管
の

う
え
、
製
紙
工
場
で
溶
解
処
理
し
て
製
紙
原
料
と
な

り
ま
す
。

お
問
合
せ
：
白
馬
村
役
場
住
民
課
環
境
衛
生
係

電

　
　話：
８
５―

０
７
１
５

機
密
文
書
を
回
収
し
ま
す

第
５
回 

不
用
食
器
回
収
の
お
知
ら
せ

　白馬村では、村民の皆様への各種情報提供及び地域経済の活性化並びに自主財源の確保等を目的として、公用封
筒に掲載する有料広告を募集します。
　募集についての詳しい内容は、白馬村行政ホームページ又は担当課までお問い合わせください。
　皆様の応募をお待ちしております。

○掲 載 位 置：封筒裏面（単色刷り）
○掲 　 載 　 料：入札により決定
○掲 載 内 容：白馬村広報等有料広告掲載要綱及び

白馬村広報等有料広告掲載基準の規
定を満たすもの。

○申込受付期間：平成28年10月3日（月）から同月
17日（月）まで

○提 出 書 類：白馬村広報等有料広告掲載申込書
　　　　　　　　白馬村公用封筒広告掲載見積書
　　　　　　　　掲載広告原稿及び図面

○選 定 基 準：白馬村広報等有料広告掲載審査会で
審査の上、広告掲載が適当と認めら
れるもののうち申込価格の高い者か
ら広告主として決定します。

○そ 　 の 　 他：広告掲載を申し込まれる方は、下記
の要綱等を事前にご確認ください。

　　　　　　　　 （1）白馬村広報等有料広告掲載要綱
　　　　　　　　　（2）白馬村広報等有料広告掲載基準
　　　　　　　　　（3）白馬村公用封筒への広告掲載等に

　　関する要領

公用封筒に掲載する有料広告を募集します

お問合せ　白馬村役場総務課企画係　電話：72-7002

○広告媒体及び枚数・規格等

公告を掲載する封筒 作成枚数 広告枠の規格 募集枠数 最低価格 担当課(申込場所)

共通封筒　角形20号
229mm×324mm 10,000枚

20,000枚

10,000枚

縦60mm
横80mm

縦60mm
横80mm

縦50mm
横70mm

最大４枠

最大３枠

最大３枠

20,000円

40,000円

15,000円

総務課

総務課

総務課共通封筒　長形40号
90mm×225mm

共通封筒　長形3号
120mm×235mm

※共通封筒とは全ての課で使用される一般文書送付用封筒を指します。

※上記要綱等及び申込書・見積書は白馬村行政ホームページに掲載しています。

まずは、相談からはじめてみませんか？ ひきこもり等相談会のご案内
≪ひきこもり等に関する個別相談会≫

（事前予約制で先着順・どの会場でも圏域住民は参加ができます）
※本人・ご家族等の相談、匿名での相談も可能です。

このようなことでお困りではありま
せんか？

生活に困っている・仕事がない
子どもがひきこもりがち・働いた経
験がなく不安など。

ひきこもりの定義
様々な要因の結果として、社会参加
を回避し、原則 ６か月以上にわたっ
て、概ね家庭にとどまり続けている
状態（買い物・ドライブなど他者と
交わらない形での外出は可能な場合
がある）
ひきこもり支援センターパンフレットより

誰にも言えず苦しんでいる方が増え
ています。

ひきこもりは長期化するほど回復が
困難になると言われています。思い
切って相談してみませんか。

名称
白馬村

引きこもり等相談会
ふれあいセンター
2 階福祉相談室
9 月 26 日 ( 月 )

13:30 ～ 15:30
11 月 26 日 ( 土 )
9:30 ～ 11:30

2 月 4 日 ( 土 )
10:00 ～ 12:00

3 月 8 日 ( 水 )
13:30 ～ 15:30
白馬村健康福祉課

( 稲垣 )
0261-85-0713

①まいさぽ大町同行
②相談者の了解をとって
　村担当者同席

①まいさぽ大町同行
②相談者の了解をとって
　町担当者同席

①必要時まいさぽ
　大町介入要請
②親支援の茶話会

①まいさぽ大町同行
②相談者の了解を
　とって村担当者同席

池田町総合福祉センター
福祉課福祉係 ( 丸山 )
0261-61-5000

松川村保健センター
( 一柳・八田 )

0261-62-3290

小谷村住民福祉課
（相澤・宮井）

0261-82-2582

3 月 1 日 ( 水 )
13:30 ～ 15:30

2 月 6 日 ( 月 )
13:30 ～ 15:30

11 月 9 日 ( 水 )
10:00 ～ 12:00

11 月 18 日 ( 金 )
10:00 ～ 12:00

12 月 2 日（金）
13:30 ～ 15:30

9 月 29 日 ( 木 )
13:30 ～ 15:30

池田町福祉会館
ごりょうの郷 かぶろ会館 役場会議室

引きこもり等相談会 引きこもり等相談会ふらっと茶屋 ( 家族教室と個別面談 )
池田町 松川村 小谷村

場所

9 月

11 月

12 月

2 月

3 月

連絡先

備考

スクラムネット　（松井　安藤）０２６１－２６－３８５５
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使
わ
な
く
な
っ
た
食
器
や
、
壊
れ
た
食
器
な
ど
を
新
た

な
食
器
の
原
料
に
し
て
、
新
た
な
か
た
ち
で
の
再
利
用
を

め
ざ
し
、
合
わ
せ
て
埋
め
立
て
ゴ
ミ
の
減
量
化
を
目
的
と

し
て
、
不
用
食
器
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

◎
日

　
　時 

　
平
成
28
年
10
月
２
日（
日
）９
時
か
ら
12
時
ま
で

◎
場

　
　所 

　
白
馬
村
役
場
駐
車
場
内（
北
側
）

◎
回
収
品
目

　
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
食
器
（
陶
磁
器
）

　
（
割
れ
た
り
、
欠
け
て
い
て
も
可
。
汚
れ
や
、
ゴ
ミ
な

ど
は
落
と
し
て
く
だ
さ
い)

◎
受
入
量

　
１
世
帯
で
ミ
カ
ン
箱
に
３
つ
く
ら
い
ま
で（
目
安
）

◎
回
収
で
き
な
い
食
器

　●ガ
ラ
ス
食
器（
コ
レ
ー
ル
食
器
な
ど
の
加
工
品
も
含

む
）

　
●
ボ
ー
ン
チ
ャ
イ
ナ
食
器

　●土
鍋
な
ど
の
耐
熱
加
工
品（
直
接
火
に
か
け
る
も

の
）

　●金
属
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、シ
ー
ル
が
つ
い
て
い
る
も

の（
は
ず
せ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
）

　●汚
れ
や
ゴ
ミ
が
付
着
し
て
い
る
も
の（
洗
え
ば
Ｏ
Ｋ

で
す
）

　
●
食
器
以
外
の
も
の（
灰
皿
、花
瓶
、置
物
な
ど
）

　●業
務
用
の
食
器（
営
業
施
設
の
食
器
類
は
産
業
廃
棄

物
へ
）

◎
当
日
は
、持
ち
込
ま
れ
た
食
器
の
確
認
と
計
量
を
、係

が
一
緒
に
し
ま
す
。回
収
で
き
な
い
食
器
は
、お
持
ち

帰
り
い
た
だ
く
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◎
状
態
の
良
い
物
は
、そ
の
ま
ま
リ
ユ
ー
ス（
再
利
用
）品
と

し
て
無
料
交
換
す
る
こ
と
も
ご
了
承
く
だ
さ
い
。会
場
内

で
交
換
し
て
い
ま
す
。そ
の
後
は
、保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
入
り
口
の
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
に
展
示
し
ま

す
。再
利
用
に
も
ど
う
ぞ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ
：
白
馬
村
役
場
住
民
課
環
境
衛
生
係

電

　
　話：
８
５―

０
７
１
５

地
区
集
積
場
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
使
い
ま
し
ょ
う
！

＊
地
区
の
皆
さ
ん
が
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
よ
う

　御協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
ご
み
を
正
し
く
分
別
し
ま
し
ょ
う
！

　
2
0
1
6
年
度
版「
ご
み
・
リ
サ

イ
ク
ル
物
の
分
け
方
・
出
し
方
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」に
従
っ
て
正
し
く
分

別
し
て
く
だ
さ
い
。（
正
し
く
分
別

さ
れ
て
い
な
い
ご
み
は
収
集
し
ま

せ
ん
。）

☆
収
集
時
間
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

　
収
集
日
の
前
日
午
後
６
時
か
ら

当
日
午
前
８
時
ま
で
に
ご
み
を
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
長
く
置
い
て
お

く
と
、生
ご
み
等
が
腐
敗
し
悪
臭
や

ハ
エ
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

☆
ご
み
袋
は
正
し
く
出
し
ま
し
ょ

う
！

・
燃
え
る
ご
み
・
燃
え
な
い
ご
み
は

必
ず
白
馬
村
指
定
ご
み
袋
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。

・
白
馬
村
指
定
ご
み
袋
は
必
ず
記

入
欄
に
地
区
名
・
氏
名
を
記
入

し
て
下
さ
い
。（
地
区
名
・
氏
名

の
い
ず
れ
か
の
記
入
が
な
い
ご

み
袋
は
収
集
し
ま
せ
ん
。）

・
ご
み
袋
は
２
箇
所
で
し
っ
か
り

縛
っ
て
、ご
み
が
出
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

・
リ
サ
イ
ク
ル
物
を
入
れ
る
ビ
ニ
ー

ル
袋
は
透
明
か
半
透
明
の
も
の
だ

け
で
す
。（
白
や
色
付
き
の
も
の
は

使
え
ま
せ
ん
。）

☆
リ
サ
イ
ク
ル
物
は
き
れ
い
に
し

て
出
し
ま
し
ょ
う
！

　
リ
サ
イ
ク
ル
物
は
水
洗
い
等
し

て
汚
れ
を
落
と
し
て
く
だ
さ
い
。

（
特
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
）雑
誌
・

段
ボ
ー
ル
等
は
濡
ら
さ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。汚
れ
た
リ
サ
イ

ク
ル
物
が
あ
る
と
収
集
し
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

☆
生
ご
み
は
し
っ
か
り
水
切
り
を

し
ま
し
ょ
う
！

　
生
ご
み
を
出
す
場
合
は
、し
っ
か

り
水
切
り
を
し
て
新
聞
紙
等
に
包

ん
だ
う
え
、別
の
袋
に
入
れ
て
口
を

縛
っ
て
水
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。生
ご
み
の
水
分
を
抜

く
こ
と
で
ご
み
が
軽
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、生
ご
み
が
腐
敗
し
て
悪
臭
や

ハ
エ
が
出
る
の
を
防
ぎ
、集
積
場
が

衛
生
的
に
保
て
ま
す
。

☆
粗
大
ご
み
、小
型
家
電
、有
害
ご

み（
乾
電
池
を
除
く
）は
出
さ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

　
「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
物
の
分
け

方
・
出
し
方
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」に
従

い
、粗
大
ご
み
に
な
る
も
の
、小
型

家
電
に
な
る
も
の
、蛍
光
灯
・
水
銀

式
温
度
計
等
の
有
害
ご
み（
乾
電
池

を
除
く
）は
絶
対
に
出
さ
な
い
で
く

だ
さ
い
。

お問合せ　白馬村役場住民課環境衛生係　電話：85-0715

No.15
シ
リ
ー
ズ 「
ご
み
減
量
化
に
向
け
て
」

〜
燃
え
る
ご
み
は
平
成
29
年
度
ま
で
に

　
　
　
　8
％
減
量
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
〜

　
白
馬
村
で
は
、
こ
の
た
び
焼
却
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ

ク
ル
の
促
進
を
目
的
に
、
機
密
文
書
の
無
料
回
収
を
行
い

ま
す
。　

機
密
文
書
と
は
、
事
業
所
等
か
ら
排
出
さ
れ
る
経
営

上
重
要
で
秘
密
を
保
つ
必
要
が
あ
る
文
書
の
こ
と
を
言

い
ま
す
。
宿
台
帳
、
保
管
期
間
の
過
ぎ
た
会
計
帳
簿
な

ど
が
当
て
は
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

る
個
人
情
報
が
含
ま
れ
た
書
類
も
該
当
し
ま
す
。

　
該
当
す
る
書
類
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
焼
却
し
な
い
で
、

次
の
と
お
り
お
持
ち
込
み
下
さ
い
。

■ 

日

　
　時

　
平
成
28
年
10
月
13
日（
木
）午
前
10
時
か
ら
12
時
ま
で

■ 

会

　
　場

　
白
馬
村
役
場

　
多
目
的
集
会
施
設
前

■ 

搬
入
方
法

　
紙
ひ
も
で
縛
る
か
、
段
ボ
ー
ル
の
箱
に
入
れ
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

※

ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
や
麻
ひ
も
は
お
断
り
し
ま
す
。

※

段
ボ
ー
ル
は
上
下
を
紙
テ
ー
プ
で
し
っ
か
り
止
め
て

く
だ
さ
い
。
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ・布
テ
ー
プ（
ガ
ム
テ
ー

プ
）
は
使
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■ 

注
意
事
項

 

次
の
事
項
に
つ
い
て
厳
守
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

（
１
）紙
以
外
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

（
２
）感
熱
紙
、フ
ァ
ッ
ク
ス
用
紙
、レ
シ
ー
ト
、圧
着
ハ
ガ

キ
、写
真
、粘
着
シ
ー
ト
な
ど
特
殊
な
紙
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

（
３
）カ
ー
ボ
ン
紙
、ノ
ー
カ
ー
ボ
ン
紙
な
ど
は
別
の
箱
に

分
け
て
入
れ
、箱
の
上
に
明
記
し
て
出
し
て
く
だ
さ

い
。

（
４
）フ
ァ
イ
ル
の
金
具
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、金
属
ク

リ
ッ
プ
、綴
り
紐
は
付
い
て
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

■ 

そ
の
他

　
　

●
右
記
の
事
項
を
遵
守
し
て
い
た
だ
け
な
い
場
合
は
、

受
入
を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
搬
入
量
が
多
く
な
る
場
合
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

●
回
収
し
た
紙
に
つ
い
て
は
、
厳
重
に
運
搬
・
保
管
の

う
え
、
製
紙
工
場
で
溶
解
処
理
し
て
製
紙
原
料
と
な

り
ま
す
。

お
問
合
せ
：
白
馬
村
役
場
住
民
課
環
境
衛
生
係

電

　
　話：
８
５―

０
７
１
５

機
密
文
書
を
回
収
し
ま
す

第
５
回 

不
用
食
器
回
収
の
お
知
ら
せ

　白馬村では、村民の皆様への各種情報提供及び地域経済の活性化並びに自主財源の確保等を目的として、公用封
筒に掲載する有料広告を募集します。
　募集についての詳しい内容は、白馬村行政ホームページ又は担当課までお問い合わせください。
　皆様の応募をお待ちしております。

○掲 載 位 置：封筒裏面（単色刷り）
○掲 　 載 　 料：入札により決定
○掲 載 内 容：白馬村広報等有料広告掲載要綱及び

白馬村広報等有料広告掲載基準の規
定を満たすもの。

○申込受付期間：平成28年10月3日（月）から同月
17日（月）まで

○提 出 書 類：白馬村広報等有料広告掲載申込書
　　　　　　　　白馬村公用封筒広告掲載見積書
　　　　　　　　掲載広告原稿及び図面

○選 定 基 準：白馬村広報等有料広告掲載審査会で
審査の上、広告掲載が適当と認めら
れるもののうち申込価格の高い者か
ら広告主として決定します。

○そ 　 の 　 他：広告掲載を申し込まれる方は、下記
の要綱等を事前にご確認ください。

　　　　　　　　 （1）白馬村広報等有料広告掲載要綱
　　　　　　　　　（2）白馬村広報等有料広告掲載基準
　　　　　　　　　（3）白馬村公用封筒への広告掲載等に

　　関する要領

公用封筒に掲載する有料広告を募集します

お問合せ　白馬村役場総務課企画係　電話：72-7002

○広告媒体及び枚数・規格等

公告を掲載する封筒 作成枚数 広告枠の規格 募集枠数 最低価格 担当課(申込場所)

共通封筒　角形20号
229mm×324mm 10,000枚

20,000枚

10,000枚

縦60mm
横80mm

縦60mm
横80mm

縦50mm
横70mm

最大４枠

最大３枠

最大３枠

20,000円

40,000円

15,000円

総務課

総務課

総務課共通封筒　長形40号
90mm×225mm

共通封筒　長形3号
120mm×235mm

※共通封筒とは全ての課で使用される一般文書送付用封筒を指します。

※上記要綱等及び申込書・見積書は白馬村行政ホームページに掲載しています。

まずは、相談からはじめてみませんか？ ひきこもり等相談会のご案内
≪ひきこもり等に関する個別相談会≫

（事前予約制で先着順・どの会場でも圏域住民は参加ができます）
※本人・ご家族等の相談、匿名での相談も可能です。

このようなことでお困りではありま
せんか？

生活に困っている・仕事がない
子どもがひきこもりがち・働いた経
験がなく不安など。

ひきこもりの定義
様々な要因の結果として、社会参加
を回避し、原則 ６か月以上にわたっ
て、概ね家庭にとどまり続けている
状態（買い物・ドライブなど他者と
交わらない形での外出は可能な場合
がある）
ひきこもり支援センターパンフレットより

誰にも言えず苦しんでいる方が増え
ています。

ひきこもりは長期化するほど回復が
困難になると言われています。思い
切って相談してみませんか。

名称
白馬村

引きこもり等相談会
ふれあいセンター
2 階福祉相談室
9 月 26 日 ( 月 )

13:30 ～ 15:30
11 月 26 日 ( 土 )
9:30 ～ 11:30

2 月 4 日 ( 土 )
10:00 ～ 12:00

3 月 8 日 ( 水 )
13:30 ～ 15:30
白馬村健康福祉課

( 稲垣 )
0261-85-0713

①まいさぽ大町同行
②相談者の了解をとって
　村担当者同席

①まいさぽ大町同行
②相談者の了解をとって
　町担当者同席

①必要時まいさぽ
　大町介入要請
②親支援の茶話会

①まいさぽ大町同行
②相談者の了解を
　とって村担当者同席

池田町総合福祉センター
福祉課福祉係 ( 丸山 )
0261-61-5000

松川村保健センター
( 一柳・八田 )

0261-62-3290

小谷村住民福祉課
（相澤・宮井）

0261-82-2582

3 月 1 日 ( 水 )
13:30 ～ 15:30

2 月 6 日 ( 月 )
13:30 ～ 15:30

11 月 9 日 ( 水 )
10:00 ～ 12:00

11 月 18 日 ( 金 )
10:00 ～ 12:00

12 月 2 日（金）
13:30 ～ 15:30

9 月 29 日 ( 木 )
13:30 ～ 15:30

池田町福祉会館
ごりょうの郷 かぶろ会館 役場会議室

引きこもり等相談会 引きこもり等相談会ふらっと茶屋 ( 家族教室と個別面談 )
池田町 松川村 小谷村

場所

9 月

11 月

12 月

2 月

3 月

連絡先

備考

スクラムネット　（松井　安藤）０２６１－２６－３８５５
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借
金
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
で
、
ひ
と

り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　
こ
の
相
談
会
で
は
弁
護
士
や
司
法
書

士
な
ど
が
直
接
ご
相
談
に
応
じ
、
解
決

方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
借
金
問

題
は
、
き
ち
ん
と
し
た
手
続
き
を
と
れ

ば
必
ず
解
決
で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
日
程

　
平
成
28
年
10
月
６
日
（
木
）

◇
会
場

　

・（
長
野
市
）
北
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
時
間
：
12
時
か
ら
19
時
ま
で

　
電
話
：
０
２
６―

２
２
３―

６
７
７
７

・（
松
本
市
）
中
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
時
間
：
10
時
か
ら
17
時
ま
で

　
電
話
：
０
２
６
３―

４
０―

３
６
６
０

◇
相
談
方
法

　
右
記
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
な
ど
が
面
接

相
談
に
応
じ
ま
す
。
料
金
は
無
料
で
す
。

　
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
最
寄
り

の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
、
直
接
電
話

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
予
約
電
話
は
、
９
月
23
日
（
金
）
か
ら

10
月
５
日
（
水
）（
土
日
を
除
く
）
ま
で

の
８
時
30
分
〜
17
時
の
間
に
受
け
付
け

ま
す
。

お
問
合
せ

　長野
県 

県
民
文
化
部

　くら
し
安
全
・
消
費
生
活
課

　
電

　話：
０
２
６
‐
２
２
３
‐
６
７
７
０

　ＦＡ
Ｘ 

：
０
２
６
‐
２
２
３
‐
６
７
７
１

　左記
の
日
程
に
お
い
て
、
秋
の
献
血

を
実
施
致
し
ま
す
。

　人間
の
生
命
を
維
持
す
る
為
に
欠
く

こ
と
の
で
き
な
い
血
液
は
、
ま
だ
人
工

的
に
造
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
血
液
は
生
き
た
細
胞
で
、
長
い
期
間

に
わ
た
り
保
存
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
輸
血
に
必
要
な
血
液
を
い
つ
で
も
十

分
に
確
保
し
て
お
く
に
は
、
絶
え
ず
誰

か
の
献
血
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
皆
様
方
の
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。

◯
日
時

　
平
成
28
年
10
月
31
日
（
月
）

　
① 

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

　
② 

午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

◯
場
所　

白
馬
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
１
階

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
健
康
福
祉
課

　電

　話：
８
５―

０
７
１
３

　
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
の
中
で
、
道
路
、

農
地
、
公
害
、
登
記
、
福
祉
な
ど
の
行

政
が
行
う
業
務
に
対
し
、
疑
問
や
要
望
、

お
困
り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
直
接
は
言
い
に
く
い
、
こ
う
い
っ
た

様
々
な
ご
意
見
・
ご
要
望
に
対
し
て
相

談
委
員
が
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
秘
密
厳
守
・
無
料
・
予
約
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

白
馬
村
の
行
政
相
談
員
は

横
川
勝
男
さ
ん
（
飯
田
）
で
す
。

【
10
月
17
日（
月
）か
ら
23
日（
日
）は

行
政
相
談
週
間
で
す
】

◯
行
政
相
談
日

　
平
成
28
年
10
月
18
日
（
火
）

　
平
成
28
年
12
月
６
日
（
火
）

　
平
成
29
年
２
月
７
日
（
火
）

　
平
成
29
年
４
月
11
日
（
火
）

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
ま
で

◯
場
所

　白馬
村
役
場
２
階

　
庁
議
室

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
総
務
課

　電

　話：
７
２―

７
０
０
２

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

秋
の
献
血
の
お
知
ら
せ

行
政
相
談
の
ご
案
内

〜
信
州
パ
ー
キ
ン
グ・パ
ー
ミ
ッ
ト

（
障
が
い
者
等
用
駐
車
場
利
用
制
度
）

制
度
の
概
要
〜

○
信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度

と
は

　
公
共
施
設
や
店
舗
な
ど
様
々
な
施
設
に

設
置
さ
れ
て
い
る
障
が
い
者
等
用
駐
車
場

区
画
を
適
切
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
、

障
が
い
の
あ
る
方
や
高
齢
の
方
、
妊
産
婦

の
方
な
ど
歩
行
が
困
難
な
方
に
、
県
内
共

通
の
「
利
用
証
」
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

○
利
用
者
証
の
種
類

　
　

○
利
用
証
の
掲
示
方
法

　
案
内
表
示
の
あ
る
駐
車
区
画
を
利
用
す

る
際
は
、
ル
ー
ム
ミ
ラ
ー
に
利
用
証
を
か

け
る
な
ど
、
車
外
か
ら
見
え
る
よ
う
に
し

ま
す
。

○
利
用
で
き
る
駐
車
場

　
利
用
証
は
、
こ
の
制
度
に
賛
同
す
る
協

力
施
設
の
、
専
用
案
内
表
示
の
あ
る
駐
車

区
画
で
利
用
で
き
ま
す
。
長
野
県
で
は
、

車
椅
子
使
用
者
用
の
幅
広
の
駐
車
区
画
に

加
え
、
歩
行
困
難
な
方
等
の
た
め
通
常
幅

の
駐
車
場
区
画
を
確
保
す
る
方
法
を
推
進

し
ま
す
。
県
内
協
力
施
設
の
一
覧
は
、
長

野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

・
申
請
方
法

以
下
の
書
類
を
白
馬
村
役
場
健
康
福
祉
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
交
付

申
請
書

　
（
役
場
窓
口
、
村
・
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。）

②
障
が
い
等
の
状
況
が
分
か
る
も
の
（
障

害
者
手
帳
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
、

母
子
手
帳
、
診
断
書
等
の
写
し

　
等
）

〜
施
設
管
理
者
の
皆
様
へ
〜

　
制
度
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、
駐

車
区
画
の
確
保
と
制
度
の
周
知
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
施
設
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
協
力
施
設
・
店
舗
と
し
て
ご
協
力
い
た

だ
け
る
場
合
は
、「
信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・

パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
協
力
届
出
書
」
に
必
要

事
項
を
記
載
の
上
、
県
庁
地
域
福
祉
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
長
野
県
よ

り
案
内
表
示
や
ポ
ス
タ
ー
、
チ
ラ
シ
な
ど

が
郵
送
で
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
届
出
書
は
長
野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
健
康
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　電

　話：
8
5―

0
7
1
3

　FA
X
：
7
2―

7
0
0
1 

信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
が
平
成
28
年
10
月
1
日
よ
り
白
馬
村
役
場
で
申
請
で
き
ま
す
！

車椅子使用者優先駐車区区画

車椅子使用者車椅子使用者以外

障がい者等優先駐車区画

　
平
成
26
年
４
月
の
消
費
税
率
の
引
上
げ

に
よ
る
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、所
得
の

少
な
い
方
に
対
し
、平
成
28
年
度
も
臨
時

福
祉
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に

く
い
所
得
の
少
な
い
年
金
受
給
者
の
方

に
、年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付

金（
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
白
馬
村
で
は
、９
月
15
日（
木
）か
ら
こ

れ
ら
の
給
付
金
の
申
請
受
付
を
開
始
し
ま

す
。支
給
対
象
と
見
込
ま
れ
る
皆
様
に
は
、

９
月
上
旬
に
申
請
書
等
を
発
送
し
ま
す
の

で
、以
下
に
よ
り
申
請
手
続
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金

１
．支
給
対
象
者

　
支
給
対
象
者
は
、次
の
要
件
の
全
て
を

満
た
す
方
と
な
り
ま
す
。

・
平
成
28
年
１
月
１
日（
基
準
日
）時
点
で
、

白
馬
村
に
住
民
票
が
あ
る
方

・
平
成
28
年
度
分
住
民
税（
均
等
割
）が
課

税
さ
れ
て
い
な
い
方（
た
だ
し
、課
税
さ

れ
て
い
る
方
の
扶
養
に
な
っ
て
い
る
場

合
や
生
活
保
護
の
受
給
者
で
あ
る
場
合

は
除
き
ま
す
）

２
．支
給
額

　
支
給
額
は
、支
給
対
象
者
一
人
に
つ
き

３
千
円
で
す
。

▼
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

（
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
）

１
．支
給
対
象
者

　
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
支
給
対

象
者
の
う
ち
、平
成
28
年
５
月
分
の
障
害

基
礎
年
金
、遺
族
基
礎
年
金
等
を
受
給
さ

れ
て
い
る
方
で
す
。た
だ
し
、高
齢
者
向
け

の
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

を
受
給
さ
れ
た
方
は
対
象
外
と
な
り
ま

す
。

２
．支
給
額

　
支
給
額
は
、支
給
対
象
者
一
人
に
つ
き

３
万
円
で
す
。

▼
申
請
期
間
、申
請
方
法
等（
共
通
）

１
．申
請
期
間

　
申
請
期
間
は
、平
成
28
年
９
月
15
日

（
木
）か
ら
12
月
15
日（
木
）ま
で
で
す
。

２
．申
請
方
法

　
支
給
対
象
と
見
込
ま
れ
る
方
に
は
、９

月
上
旬
に
白
馬
村
か
ら
申
請
書
等
を
発
送

し
ま
す
。

・
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、必
要

な
書
類
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い

・
申
請
書
は
、同
封
し
た
返
信
用
封
筒
を

使
っ
て
郵
送
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ

い
３
．給
付
金
の
支
給

　
給
付
金
の
支
給
は
、10
月
中
旬
か
ら
順

次
開
始
し
ま
す
。

お
問
合
せ

白
馬
村
役
場
健
康
福
祉
課

電

　
　話：
8
5―

0
7
1
3

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
及
び
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金（
障
害・遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
）に
つ
い
て

8
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借
金
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
で
、
ひ
と

り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　
こ
の
相
談
会
で
は
弁
護
士
や
司
法
書

士
な
ど
が
直
接
ご
相
談
に
応
じ
、
解
決

方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
借
金
問

題
は
、
き
ち
ん
と
し
た
手
続
き
を
と
れ

ば
必
ず
解
決
で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
日
程

　
平
成
28
年
10
月
６
日
（
木
）

◇
会
場

　

・（
長
野
市
）
北
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
時
間
：
12
時
か
ら
19
時
ま
で

　
電
話
：
０
２
６―

２
２
３―

６
７
７
７

・（
松
本
市
）
中
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
時
間
：
10
時
か
ら
17
時
ま
で

　
電
話
：
０
２
６
３―

４
０―

３
６
６
０

◇
相
談
方
法

　
右
記
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
な
ど
が
面
接

相
談
に
応
じ
ま
す
。
料
金
は
無
料
で
す
。

　
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
最
寄
り

の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
、
直
接
電
話

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
予
約
電
話
は
、
９
月
23
日
（
金
）
か
ら

10
月
５
日
（
水
）（
土
日
を
除
く
）
ま
で

の
８
時
30
分
〜
17
時
の
間
に
受
け
付
け

ま
す
。

お
問
合
せ

　長野
県 

県
民
文
化
部

　くら
し
安
全
・
消
費
生
活
課

　
電

　話：
０
２
６
‐
２
２
３
‐
６
７
７
０

　ＦＡ
Ｘ 

：
０
２
６
‐
２
２
３
‐
６
７
７
１

　左記
の
日
程
に
お
い
て
、
秋
の
献
血

を
実
施
致
し
ま
す
。

　人間
の
生
命
を
維
持
す
る
為
に
欠
く

こ
と
の
で
き
な
い
血
液
は
、
ま
だ
人
工

的
に
造
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
血
液
は
生
き
た
細
胞
で
、
長
い
期
間

に
わ
た
り
保
存
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
輸
血
に
必
要
な
血
液
を
い
つ
で
も
十

分
に
確
保
し
て
お
く
に
は
、
絶
え
ず
誰

か
の
献
血
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
皆
様
方
の
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。

◯
日
時

　
平
成
28
年
10
月
31
日
（
月
）

　
① 

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

　
② 

午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

◯
場
所　

白
馬
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
１
階

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
健
康
福
祉
課

　電

　話：
８
５―

０
７
１
３

　
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
の
中
で
、
道
路
、

農
地
、
公
害
、
登
記
、
福
祉
な
ど
の
行

政
が
行
う
業
務
に
対
し
、
疑
問
や
要
望
、

お
困
り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
直
接
は
言
い
に
く
い
、
こ
う
い
っ
た

様
々
な
ご
意
見
・
ご
要
望
に
対
し
て
相

談
委
員
が
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
秘
密
厳
守
・
無
料
・
予
約
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

白
馬
村
の
行
政
相
談
員
は

横
川
勝
男
さ
ん
（
飯
田
）
で
す
。

【
10
月
17
日（
月
）か
ら
23
日（
日
）は

行
政
相
談
週
間
で
す
】

◯
行
政
相
談
日

　
平
成
28
年
10
月
18
日
（
火
）

　
平
成
28
年
12
月
６
日
（
火
）

　
平
成
29
年
２
月
７
日
（
火
）

　
平
成
29
年
４
月
11
日
（
火
）

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
ま
で

◯
場
所

　白馬
村
役
場
２
階

　
庁
議
室

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
総
務
課

　電

　話：
７
２―

７
０
０
２

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

秋
の
献
血
の
お
知
ら
せ

行
政
相
談
の
ご
案
内

〜
信
州
パ
ー
キ
ン
グ・パ
ー
ミ
ッ
ト

（
障
が
い
者
等
用
駐
車
場
利
用
制
度
）

制
度
の
概
要
〜

○
信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度

と
は

　
公
共
施
設
や
店
舗
な
ど
様
々
な
施
設
に

設
置
さ
れ
て
い
る
障
が
い
者
等
用
駐
車
場

区
画
を
適
切
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
、

障
が
い
の
あ
る
方
や
高
齢
の
方
、
妊
産
婦

の
方
な
ど
歩
行
が
困
難
な
方
に
、
県
内
共

通
の
「
利
用
証
」
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

○
利
用
者
証
の
種
類

　
　

○
利
用
証
の
掲
示
方
法

　
案
内
表
示
の
あ
る
駐
車
区
画
を
利
用
す

る
際
は
、
ル
ー
ム
ミ
ラ
ー
に
利
用
証
を
か

け
る
な
ど
、
車
外
か
ら
見
え
る
よ
う
に
し

ま
す
。

○
利
用
で
き
る
駐
車
場

　
利
用
証
は
、
こ
の
制
度
に
賛
同
す
る
協

力
施
設
の
、
専
用
案
内
表
示
の
あ
る
駐
車

区
画
で
利
用
で
き
ま
す
。
長
野
県
で
は
、

車
椅
子
使
用
者
用
の
幅
広
の
駐
車
区
画
に

加
え
、
歩
行
困
難
な
方
等
の
た
め
通
常
幅

の
駐
車
場
区
画
を
確
保
す
る
方
法
を
推
進

し
ま
す
。
県
内
協
力
施
設
の
一
覧
は
、
長

野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

・
申
請
方
法

以
下
の
書
類
を
白
馬
村
役
場
健
康
福
祉
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
交
付

申
請
書

　
（
役
場
窓
口
、
村
・
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。）

②
障
が
い
等
の
状
況
が
分
か
る
も
の
（
障

害
者
手
帳
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
、

母
子
手
帳
、
診
断
書
等
の
写
し

　
等
）

〜
施
設
管
理
者
の
皆
様
へ
〜

　
制
度
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、
駐

車
区
画
の
確
保
と
制
度
の
周
知
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
施
設
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
協
力
施
設
・
店
舗
と
し
て
ご
協
力
い
た

だ
け
る
場
合
は
、「
信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・

パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
協
力
届
出
書
」
に
必
要

事
項
を
記
載
の
上
、
県
庁
地
域
福
祉
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
長
野
県
よ

り
案
内
表
示
や
ポ
ス
タ
ー
、
チ
ラ
シ
な
ど

が
郵
送
で
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
届
出
書
は
長
野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ

　白馬
村
役
場
健
康
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　電

　話：
8
5―

0
7
1
3

　FA
X
：
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信
州
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
が
平
成
28
年
10
月
1
日
よ
り
白
馬
村
役
場
で
申
請
で
き
ま
す
！

車椅子使用者優先駐車区区画

車椅子使用者車椅子使用者以外

障がい者等優先駐車区画

　
平
成
26
年
４
月
の
消
費
税
率
の
引
上
げ

に
よ
る
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、所
得
の

少
な
い
方
に
対
し
、平
成
28
年
度
も
臨
時

福
祉
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に

く
い
所
得
の
少
な
い
年
金
受
給
者
の
方

に
、年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付

金（
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
白
馬
村
で
は
、９
月
15
日（
木
）か
ら
こ

れ
ら
の
給
付
金
の
申
請
受
付
を
開
始
し
ま

す
。支
給
対
象
と
見
込
ま
れ
る
皆
様
に
は
、

９
月
上
旬
に
申
請
書
等
を
発
送
し
ま
す
の

で
、以
下
に
よ
り
申
請
手
続
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金

１
．支
給
対
象
者

　
支
給
対
象
者
は
、次
の
要
件
の
全
て
を

満
た
す
方
と
な
り
ま
す
。

・
平
成
28
年
１
月
１
日（
基
準
日
）時
点
で
、

白
馬
村
に
住
民
票
が
あ
る
方

・
平
成
28
年
度
分
住
民
税（
均
等
割
）が
課

税
さ
れ
て
い
な
い
方（
た
だ
し
、課
税
さ

れ
て
い
る
方
の
扶
養
に
な
っ
て
い
る
場

合
や
生
活
保
護
の
受
給
者
で
あ
る
場
合

は
除
き
ま
す
）

２
．支
給
額

　
支
給
額
は
、支
給
対
象
者
一
人
に
つ
き

３
千
円
で
す
。

▼
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

（
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
）

１
．支
給
対
象
者

　
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
支
給
対

象
者
の
う
ち
、平
成
28
年
５
月
分
の
障
害

基
礎
年
金
、遺
族
基
礎
年
金
等
を
受
給
さ

れ
て
い
る
方
で
す
。た
だ
し
、高
齢
者
向
け

の
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

を
受
給
さ
れ
た
方
は
対
象
外
と
な
り
ま

す
。

２
．支
給
額

　
支
給
額
は
、支
給
対
象
者
一
人
に
つ
き

３
万
円
で
す
。

▼
申
請
期
間
、申
請
方
法
等（
共
通
）

１
．申
請
期
間

　
申
請
期
間
は
、平
成
28
年
９
月
15
日

（
木
）か
ら
12
月
15
日（
木
）ま
で
で
す
。

２
．申
請
方
法

　
支
給
対
象
と
見
込
ま
れ
る
方
に
は
、９

月
上
旬
に
白
馬
村
か
ら
申
請
書
等
を
発
送

し
ま
す
。

・
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、必
要

な
書
類
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い

・
申
請
書
は
、同
封
し
た
返
信
用
封
筒
を

使
っ
て
郵
送
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ

い
３
．給
付
金
の
支
給

　
給
付
金
の
支
給
は
、10
月
中
旬
か
ら
順

次
開
始
し
ま
す
。

お
問
合
せ

白
馬
村
役
場
健
康
福
祉
課

電

　
　話：
8
5―

0
7
1
3

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
及
び
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金（
障
害・遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
）に
つ
い
て
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フォトニュース

・
配
布
日	

平
成
２８
年
１０
月
３
日（
月
）午
前
８
時
３０
分
か
ら

・
配
布
場
所	

	

白
馬
村
役
場
　
建
設
課
窓
口
に
て
　
先
着
２
０
０
世
帯

様
限
り

・
配
布
条
件	

	

白
馬
村
に
お
住
ま
い
の
方
。
１
世
帯
１
セ
ッ
ト
で
の
配

布
と
な
り
ま
す

　
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
受
入
体
制
整
備
の
一
環
で
、
白
馬
山

麓
エ
リ
ア
３
市
村（
大
町
市
・
白
馬
村
・
小
谷
村
）に
、
サ
イ
ク

リ
ス
ト
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
休
憩
や
自
転
車
の
簡
単
な
調
整
が

で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
と
な
る「
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」を
、
エ

リ
ア
内
の
観
光
案
内
所
や
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
店
、
飲
食
店
な
ど

に
約
３０
箇
所（
白
馬
村
内
２０
箇
所
）整
備
し
８
月
１
日
よ
り
運
営

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
①
サ
イ
ク
ル
ラ
ッ
ク
が
あ

る	

②
空
気
入
れ
、
簡
易
的
な
工
具
の
貸
出	

③
ト
イ
レ
の
貸
出

の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
店
舗
に
よ
っ

て
は
、
④
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル	

⑤
観

光
案
内
の
サ
ー
ビ
ス
が
追
加
さ
れ
、

タ
ペ
ス
ト
リ
ー
に
よ
っ
て
表
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
夏
休
み
期
間
中
の
８
月
３
日
に
北
部
消
防

署
を
会
場
に
少
年
少
女
消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
が
開
催
さ
れ
、
白
馬
・
小
谷
両
村
の
児
童

１
８
名
が
参
加
を
し
ま
し
た
。

　
放
水
体
験
や
濃
煙
体
験
な
ど
を
通
じ
て
、

児
童
た
ち
は
日
頃
か
ら
防
災
意
識
を
高
め
る

き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

砂
防
カ
ー
ド
の
初
回
発
行
特
典
と
し
て
白
馬
村
に
お
住
ま
い
の
方
限

定
で
２
０
０
世
帯
（
１
セ
ッ
ト
６
枚
）
の
皆
様
に
進
呈
い
た
し
ま
す
。

サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
運
営
開
始

少
年
少
女
消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

表示のタペストリー村内に設置されたサイクルステーション

初めての放水に挑戦！
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○
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
で
は
、
平
成
２９
年
度
採
用
職
員
を
次

の
要
領
で
募
集
し
ま
す
。

１
　
採
用
予
定
職
種
　
　
看
護
職
員（
初
級
）

養
護
老
人
ホ
ー
ム「
鹿
島
荘
」に
勤
務

採
用
後
、
広
域
連
合
内
の
他
の
職
場
へ
配
置
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す

２
　
採
用
予
定
人
員
　
　
若
干
名

３
　
受
験
手
続

（
１
）	募
集
要
領
、
申
込
書
の
入
手
方
法（
平
成
２８
年
９
月
１
日
よ

り
入
手
可
能
）

（
２
）受
験
申
込
受
付

①	

受
付
期
間
　
　
平
成
２８
年
１０
月
３
日（
月
）か
ら
平
成
２８
年
１０

月
１７
日（
月
）ま
で

※	

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
期
限
内
に
持
参
す
る
か
郵
送
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

②	

提
出
先
　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
事
務
所
　
総
務
課
総
務
係

　（
大
北
福
祉
会
館
内
）

４
　
試
験
期
日
及
び
実
施
会
場

　
第
一
次
試
験	

平
成
２８
年
１１
月
６
日（
日
）

	

午
前
９
時
か
ら

	

大
町
公
民
館
分
室
に
て

５
　
お
問
い
合
わ
せ
先

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
　
総
務
課
総
務
係

電
話
：
２
２
―
６
７
６
４

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
で
は
、
第
６
期
介
護
保
険
事
業
計
画

に
基
づ
き
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
基
盤
整
備
の
一
環
と
し
て
、
平

成
２９
年
度
に
お
い
て
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の
整
備
事
業

を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、
適
切
な
事
業
運
営
を
行
う
こ
と
が
出

来
る
事
業
予
定
者
を
公
募
し
ま
す
。

◯
募
集
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
種
類

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

　
長
野
県
で
は
、
本
年
１
月
に
公
表
し
た
地
域
高
規
格
連
絡
道
路

　
北
部
消
防
署
で
は
、地
震
体
験
車
に
よ
る
巡
回
指
導
を
行
い
ま
す
。

　
平
成
２６
年
１１
月
２２
日
に
発
生
し
た「
長
野
県
神
城
断
層
地
震
」

は
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
ま
た
、
本
年
４
月
１４
日
に

は「
熊
本
地
震
」が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
地
震
で
は
震
度
6
前
後

の
激
し
い
揺
れ
が
数
日
間
続
き
被
害
を
増
大
さ
せ
、
改
め
て
地
震

の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
地
震
体
験
車
は
、
模
擬
ハ
ウ
ス
を
人
工
的
に
揺
ら
す
こ
と
に
よ
っ

て
、
過
去
の
大
地
震
が
再
現
可
能
で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
今
一
度
、

地
震
に
対
す
る
心
構
え
や
初
期
対
応
を
再
確
認
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　
原
則
と
し
て
、
ご
指
定
の
場
所
へ
出
向
い
て
ご
指
導
い
た
し
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
自
治
会
や
自
主
防
災
会
・
地
区
・
団
体
・
事
業
所

様
等
は
北
部
消
防
署
ま
で
ご
相
談
、
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

　
ま
た
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申

請
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
　
巡
回
期
間
　

平
成
２８
年
１１
月
１
日(

火
）か
ら
平
成
２８
年
１１
月
８
日(

火)

ま
で

■
　
申
し
込
み
期
間
　

平
成
２８
年
１０
月
１
日(

土
）か
ら
平
成
２８
年
１０
月
１６
日(

日)

ま
で

お
問
合
せ

北
ア
ル
プ
ス
広
域
北
部
消
防
署
　
電
話
：
７
２
―
０
１
１
９

　
手
話
に
興
味
の
あ
る
方
の
申
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

１
　
目
的
　
県
民
の
聴
覚
障
が
い
や
手
話
に
対
す
る
理
解
の
促

進
と
手
話
の
普
及
を
図
る
と
と
も
に
、
県
民
に
対
し
身
近
な
場

所
で
の
手
話
習
得
の
機
会
を
提
供
す
る
た
め
、
開
催
し
ま
す
。

２
　
開
催
日
時
・
場
所（
大
北
圏
域
）

第
１
回
　
平
成
２８
年
１０
月
２８
日（
金
）

１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分

白
馬
村
保
健
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
２
階
学
習
室
　

※
第
２
回
以
降
の
日
程
に
つ
い
て
は
お
問
合
せ
下
さ
い
。

３
　
内
容
　
　

　（
１
）手
話
の
歴
史
・
聴
覚
障
が
い
者
に
つ
い
て
　
　
　
　	

　（
２
）	あ
い
さ
つ
・
簡
単
な
日
常
会
話
に
関
す
る
手
話
単
語
を
学

ぶ

４
　
参
加
費
　
　	

無
料

５
　
参
加
資
格
　	

高
校
生
以
上
の
者

６
　
定
員
　	

概
ね
２０
名（
申
込
順
）

※
開
催
場
所
に
よ
り
変
動
有

７
　
申
込
方
法
　
　	

白
馬
村
健
康
福
祉
課
の
窓
口
に
備
付
け
の「
参
加
申
込
書
」に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
郵
送
に
て
大
町
保
健
福

祉
事
務
所
福
祉
課
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ

大
町
保
健
福
祉
事
務
所
　
福
祉
課
福
祉
係（
山
﨑
・
長
田
）

電
話
： 

２
３
―
６
５
０
８（
直
通
）Ｆ
Ａ
Ｘ
： 

２
３
―
６
５
０
９

平
成
２８
年
度
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
職
員
募
集

（
平
成
２９
年
４
月
採
用
）
に
つ
い
て

平
成
２９
年
度
北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
事
業
所
整
備
事
業
者
公
募
に
つ
い
て

地
域
高
規
格
道
路「
松
本
糸
魚
川
連
絡
道
路
」安
曇
野
北
Ｉ
Ｃ（
仮
称
）

～
大
町
市
街
地
南
の
計
画
案
に
対
す
る
ご
意
見
募
集
結
果
に
つ
い
て

地
震
体
験
車
に
よ
る
巡
回
指
導
に
つ
い
て

長
野
県
民
手
話
講
座
（
入
門
編
）
の
ご
案
内

入札結果
工事名 入札日 場所 落札者 落札決定額 入札参加者

平成27年度白馬村学
校給食センター新築工
事　基本設計業務

平成28年8月12日 標記施設建設予定地 株式会社　県設計 324,000円

株式会社県設計
株式会社　伊藤建築設計事務所
株式会社　アーキプラン

有限会社　渡辺建築設計事務所
株式会社　エーシーエ設計
株式会社　第一設計

株式会社　宮本忠長建築設計事務所

◯
整
備
地
区
　
北
部
地
域（
白
馬
村
・
小
谷
村
）

◯
事
業
所
数
　
一ヶ
所

◯
登
録
定
員
　
２５
名

◯
受
付
期
間
　
平
成
２８
年
１０
月
１１
日
午
後
５
時
ま
で

提
出
先
お
よ
び
お
問
合
せ
先

北
ア
ル
プ
ス
広
域
連
合
　
介
護
保
険
課
　
庶
務
係

電
話
：
２
２
―
７
１
９
６

「
松
本
糸
魚
川
連
絡
道
路
」安
曇
野
北
Ｉ
Ｃ（
仮
称
）～
大
町
市
街

地
南
の
計
画
案
に
つ
い
て
、
ご
意
見
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
を
と
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
皆
様
に
は
、
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

◯
結
果
概
要

松
本
地
域
や
大
北
地
域
を
中
心
に
、
１
４
８
名
か
ら
１
６
４
通
の

ご
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

◯
閲
覧
場
所

計
画
案
、
ご
意
見
募
集
結
果
及
び
主
な
ご
意
見
に
対
す
る
県
の

考
え
方
に
つ
い
て
は
、
左
記
に
て
閲
覧
で
き
ま
す
。

・
大
町
建
設
事
務
所
整
備
課

○
詳
し
く
は
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ

大
町
建
設
事
務
所
整
備
課
計
画
調
査
係
　
電
話
：
２
３
―
５
１
１
１
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1
館報はくば　Vol.475

　８月15日に白馬村成人式を開催しました。今年成人を迎える100名
の新成人を代表し、篠﨑小愛さんがこれまでの感謝の気持ちとこれから
の抱負について力強く語ってくれました。当日はなつかしい旧友や恩師
との久しぶりの再会に会場は大きな賑わいを見せました。新成人の皆さん、
おめでとうございます。

　８月４日と５日にかけて子ども育成会行事「夏休みサバイバルキャンプ」を開催しました。２日あわせて22
人の小学生に参加していただきました。今年はサバイバルをテーマとして、アルミ缶を使ってお米を炊いたり、
木流川公園でテントを張ったりと夏の１日を楽しく過ごしました。２日目には木流川の散策会に参加し、水生昆
虫の観察をし、お昼には流しそうめんを食べました。２日間とも好天に恵まれ、夏休みのいい思い出を作ること
ができました。

祝　成人

夏の子ども会行事
「夏休みサバイバルキャンプ」

成人者代表による謝辞



2
館報はくば　Vol.475

　９月24日13時30分よりふれあいセンター２階学習室にて、神城断層地震の際に白馬村・小谷村で行われた文
化財レスキューの活動報告会を開催いたします。
　第４回報告会のテーマは「白馬村の古文書　–歴史にみる神城断層地震と白馬の暮らし-」です。松本大学の福嶋
紀子先生より報告を行っていただきます。
　参加申し込みは不要です。大勢の皆さまの参加をお待ちしております。

　白馬村公民館では10月よりアロマテラピー講座を開講します。国際アロマセラピスト連盟元日本代表の松下ひと
み先生に講師をしていただきます。
　植物の香りには私たちを楽しませてくれるだけではなく、心や体に働きかけるさまざまなパワーを持っています。
そのパワーについて学び、日々の生活に取り入れて、心身の健康に役立てましょう。なお講座では、毎回、天然精
油でアロマクラフトを作って、お持ち帰りいただきます。
日　時：10月７日、21日　11月11日、25日　12月２日【全５回】
時　間：午前10時～12時
場　所：ふれあいセンター２階学習室
受講料：全５回で２５００円
お申込：白馬村公民館（８５－０７２６）までご連絡ください。
　　　　定員に達し次第締め切りさせていただきます。

　白馬村では11月４日（金）から６日（日）までの日程で第46回白馬村文化祭を開催します。詳細なスケジュー
ルは決まり次第、別途ご案内いたします。多くの村民の皆さまの参加をお待ちしております。

第４回文化財レスキュー報告会のお知らせ

公民館ふれあい教室　アロマセラピー講座のご案内

第46回白馬村文化祭のご案内

スポーツを通じて村民同士で絆を深め合う 
　９月４日、白馬スノーハープにて第５８回村民運動
会を開催しました。今年は白馬村村政施行６０周年
という節目の年ということで、紅白２チームによる対
抗戦を行いました。
　当日は気持ちの良い晴天の中、それぞれチーム一
丸となって全力で競技に取り組み、地区や世代を越
えて普段できない貴重な交流をしながら楽しみまし
た。
　また、大玉送りや障害物親子リレー、綱引きなどみ
んなで楽しみながら競技をしていく中で、神城断層
地震の震災復興を祈念し、さらに村民同士の絆が深
まりました。 みんなで力を合わせて綱を引きました！

子供から大人まで夢中になった大玉送り 親子の絆が深まった障害物競走



図書館だより
No.178

平成28年9月

白馬村図書館

TEL（72）-5200

図書館の
おやすみ

図書館の
開館時間

・月曜日　祝日
・毎　月　最終金曜日（館内整理休館日）
　　　　　→祝日と重なる場合、休館日が変更となります。
・その他　やむを得ず、臨時休館・臨時閉館する場合があります。

午前9時〜午後6時

月 火 水 木 金 土 日
9月19日 9月20日 9月21日 9月22日 9月23日 9月24日 9月25日
9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日 10月1日 10月2日
10月3日 10月4日 10月5日 10月6日 10月7日 10月8日 10月9日
10月10日 10月11日 10月12日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日

○休館日のお知らせ	 	 （色がついてる日が休館日になります。）

　ご家庭のパソコンやスマートフォンで、この他の図書・ＤＶＤソフトの新着案内、在庫状況をご覧いただけます。
【白馬村行政ホームページ→白馬村図書館→図書館カレンダー・蔵書検索・新着案内】

書　　名 著者名 分類
ウェストンが残したクライマーズ・ブック  クライマーズ・ブック刊行会〔編 〕 ２９１ウ
合理的配慮　対話を開く，対話が拓く 川島　聡ほか ３６９ゴ
やってみませんか　ダンボールコンポスト　―生ごみを土に還してやさしい生活― 有機農産物普及・堆肥化推進協会〔編〕 ５１８ヤ
もう献立に悩まない　―今日から使える献立の決め方、作り方、時短ワザまで― 高木　ゑみ ５９６タ
帰郷 浅田　次郎 Ｆア
私の消滅 中村　文則 Ｆナ
恋するハンバーグ　佃はじめ食堂 山口　恵以子 Ｆヤ
ずんずん！ 山本　一力 Ｆヤ
ベスト・エッセイ ２０１６ 日本文藝家協会〔編〕 ９１４ベ
おいでよ信州 ふるさとの祭り編 山田　富男〔文・写真〕 Ｎ２９１ヤ
信濃歌選 復刻版 Ｎ９１１シ

書　　名 著者名 分類
スタジオジブリの乗りものがいっぱい スタジオジブリ〔監修〕 Ｅス
こころのともってどんなとも 最上　一平 ９１３モ
四人のおばあちゃん ダイアナ・ウィン・ジョーンズ ９３３ジ

「大本営最後の指令　遺された戦時機密資料が語るもの」 「懐かしの列車紀行　キハ５２大糸線」
「アラヤシキの住人たち」 「大きい動物がいっぱい!」

「かわいい動物がいっぱい!」 「長編アニメーション映画　アルプスの少女ハイジ」
「よいこの童謡　チューリップ」 「よいこの童謡　森のくまさん」

チリメンモンスターのひみつ　さぐれ！海の生き物のくらし

いもさいばん

ゆっくりゆっくりなまけものくん

庭のマロニエ　アンネ・フランクを見つめた木

チリメンジャコにまじっている小さな生き
物たち。どんなすがたで、どんな生活をして
いたのか？チリモンずかんものっています。

だいじなおいもがぬすまれた！じ
いさんはあの手この手ではんにん
さがし。さて、けつまつは？

たかい木の上から水あびをしようとおりてくるなま
けものくん。とちゅうでであうどうぶつたちはみん
なあっというまにおりてしまいますが・・・。

裏庭のマロニエの木が、隠れ家のア
ンネ・フランクを語るものがたり。

きしわだ自然資料館ほか〔監修〕
分類　６６７チ

たじま　ゆきひこ〔絵〕
分類　Ｅタ

オームラ　トモコ〔作・絵〕
分類　Ｅオ

ピーター・マッカーティ〔絵〕
分類　Ｅマ

―新着案内―

【一般・郷土】

【児童】

【ＤＶＤ】

ＤＶＤソフトは、一人３点まで３週間館外貸出できます（図書とあわせて一人10点まで）。お借りになりたい作品と、
図書館の利用者カードをカウンターまでお持ちください。
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9月〜 1 0月保健ガイド
■乳幼児健診等	 場所：ふれあいセンター1階

■予防接種	 場所：ふれあいセンター1階

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
9月28日（水） 2ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H28年7月生
9月29日（木） 眼科検診（眼位・診察等） 個々にお知らせしています。 H22・23・24・25年度生

10月 5日（水） 乳児健診 9：15～ 9：30 H27年11月生・H28年5月生
10月 6日（木） 1歳半健診 13：00～13：15 H27年1月～2月生
10月26日（水） 2ヵ月育児相談 9：30～ 9：45 H28年8月生
10月28日（金） 3歳健診 13：00～13：15 H25年8月～10月15日生

月　日 事 業 名 受付時間 対象になるお子さん
9月21日（水） 各種予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています。

10月12日（水） 各種予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています。
10月21日（金） 各種予防接種 13：00～13：30 個別にご案内しています。

行事日程■子育て支援ルーム

1歳児の広場 毎週火曜日
0歳児の広場 毎週水曜日

2・3歳児の広場 毎週木曜日

毎週月曜日
9 :30～12:00
13:30～16:00

毎週火・水・木曜日 13:30～16:00

自由利用

月　　日 行事名 対象 開始時間

9月26日（月）
月曜育児相談 ＊9：30～
ホーボーズパペットシアター 人形劇観劇会①「赤ずきん」
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。

支援ルーム利用
の親子 10：30～

9月29日（木）
親子体操 ※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。

２．３歳児
10：30～

おいしいものたべよの日 11：20～

10月 3日（月）
月曜育児相談 10：30～
おはなし会 11：00～

10月 6日（木） 大里安子先生のリズム遊び
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。

２．３歳児
（要申し込み）

10月11日（火） おいしいものたべよの日 １歳児 11：20～
10月12日（水） マタニティー教室 ② 妊婦・夫 10：00～
10月13日（木） 親子体操 ※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。 １歳児 10：30～
10月17日（月） 子育て座談会 10：00～12：00
10月20日（木） お楽しみ日 ２．３歳児 10：00～
10月24日（月） 月曜育児相談 10：30～
10月27日（木） おいしいものたべよの日 ２．３歳児 11：20～

10月31日（月） ホーボーズパペットシアター　人形劇観劇会② 「お団子ころころ」
※詳しくは、支援ルームへお問い合わせください。

支援ルーム利用
の親子 10：30～

なかよし広場 時間：9:30～12:00 

■休・祝日緊急当番医表

月日 曜日
北部地区

（白馬・小谷）
大町市内

南部地区
（池田・松川）

歯　　　科 白馬村内薬局当番店

9月22日 木 小谷村診療所 遠藤内科医院 近藤医院 丸山歯科クリニック 松川村 ―
9月25日 日 公済堂（北沢）医院 菊地クリニック 西森整形外科 宮下歯科医院 大町市 ―

10月 2日 日 横沢医院 小野医院 太田医院 岡江歯科医院 松川村
10月 9日 日 しんたにクリニック 平林医院 あづみ病院 砂田歯科医院 大町市 フジノヤ薬局
10月10日 月 白馬診療所 横澤内科医院 若林医院 竹内歯科医院 池田町 フジノヤ薬局
10月16日 日 神城醫院 野村クリニック 松本クリニック 武田歯科医院 白馬村 フジノヤ薬局
10月23日 日 小谷村診療所 大町協立診療所 吉村医院 西澤歯科医院 大町市 ―
10月30日 日 しんたにクリニック 伊東医院 はーぶの里診療所 佐藤歯科医院 大町市 フジノヤ薬局

■弁護士無料法律相談（予約制）

■心配ごと相談

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問合せ先

11月 9日（水） 13：00～15：00 ふれあいセンター２階福祉相談室 太田 康朗弁護士 白馬村社会福祉協議会　72-7230

開 設 日 時　間 場　所 相 談 員 お問合せ先

10月12日（水） 13：00～15：00 ふれあいセンター２階福祉相談室
司法書士

人権擁護委員
民生児童委員

白馬村社会福祉協議会　72-7230

※予約が必要です。相談時間は30分ですので、相談内容を整理してお越しください。

＊９月26日は観劇会のため月曜育児相談を9：30～行います。

※予約は必要ありませんので、お気軽にお越しください。
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姉妹都市コーナー

静 岡 県  河  津  町 和 歌 山 県  太  地  町

人口：8,907 人　男：4,431 人　女：4,476 人　3,861 世帯
 （平成 28 年 9 月 1 日現在）

※ 上記の数字には、外国籍の住民・世帯数も含まれています。
住民基本台帳法の一部が改正されたことにより、外国籍の住民の皆さんも住民基本台帳に登録されることとなりました。（平成 24 年 7 月 9 日改正法施行）

鮎のつかみ取り大盛況
　河津川非出資漁業協同組合(島崎光夫組合長）による
鮎のつかみ取り大会が８月15日、笹原公園前の河津川
で行われました。石で仕切ったつかみ取り会場に鮎1,200
匹が放たれ、子どもたちは素早く動きまわる鮎をつかみ
取るのに悪戦苦闘。１匹でも多く捕まえようと、真剣に
鮎を追いかけ、見事鮎をつかみ取れた子どもはうれしそ
うに袋に入れていました。取った鮎は、鮎の塩焼きと交
換することができ、川辺は塩焼きを堪能する親子連れな
どでにぎわいました。

太地町の捕鯨等に伴う違法事案対処合同
警備訓練が行われました

　平成28年８月19日（金）、太地漁港において、和歌山県
警察と第５管区海上保安本部の合同による捕鯨等に伴
う違法事案対処合同警備訓練が行われました。
　この訓練は、９月１日から操業を開始する小型鯨類追
込み網漁業に対する反捕鯨団体等の違法妨害行為に対
応するため警察及び海上保安庁の連携を強めるために
毎年行われており、今年で６回目となりました。
　訓練本番では、反捕鯨団体による追い込み網漁業に対
する妨害行為や太地町立くじらの博物館での迷惑行為
を想定した訓練が行われ、警察・海上保安庁相互の対応
の確認が行われました。

9
2016

vol.480

編集後記
　9月に入り、朝晩の肌寒さと虫の声が秋を感じさせますね。
　秋といえば、「運動の秋」「芸術の秋」「読書の秋」「食欲の秋」と様々な秋があるかと思いますが、皆さんは今年の秋はどんな
秋にしたいですか？
　今年は連休が短いので、なかなか遠くに脚が伸びませんが、そんな時こそ地元でゆっくりとした時間の流れを楽しみながら「白
馬の小さな秋」を探したりするのもいいですね。
　ちなみに私の今年の秋は、「運動の秋」になりそうです
　今年の秋が皆さんにとって実り多き秋になることを願って編集後記とします。� （広報編集委員T）

有料広告欄

ケーブルテレビ白馬指定管理者：
株式会社エーアイシーコミュニケーションズ

受付時間：平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　・加入／故障等のお問い合わせは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0074
　　　　　・取材等のお申し込みは
　　　　　　　　　　　　TEL 0261-85-0116
※地デジに関するお問い合わせは…
　デジサポナビダイヤル　0570-07-0101
　　　　　　　　　　　　までお問い合わせください。

地域包括支援センターです
お気軽に72-6667 にお電話ください

　白馬村の認知症サポーター数620人
（平成28年1月現在）

ケーブルテレビ白馬に関するお問い合わせは… 認知症の相談窓口は

村政情報はホームページまたはフェイスブック
でもご覧いただくことができます。

http://www.vill.hakuba.lg.jp/
https://www.facebook.com/hakuba.lg.jp

広報はくばおよび白馬村行政公式ホーム
ページに掲載する広告（有料）を募集し
ています

＊お問い合わせ　白馬村役場総務課

広告募集中

見事に鮎をつかまえ、真剣な表情で袋へ移す子ども くじらの博物館入口付近での迷惑行為を想定した訓練の様子


