
白馬村食育推進計画素案 修正箇所一覧 

頁 章 訂正箇所 訂正前 意見 訂正後 

 

第２章 

 

１ 白馬村の現状 白馬村の概要 白馬村の概要 
食との直接的な関係がない 

図２でも触れている部分 
削除 

６ （１）健康に関する概況 ⑥小児・・・・ 文中中学生 8.0％ 文中数値訂正 8.6％ 

１１ 

（２）食習慣に関する概況 

  

 ３ 食生活に関する概況 番号訂正 （２）食生活に関する概況 

１３ 

②朝食の状況文中  
「食べない日の方が多い」も問題

として提示すべき 
「たべない…」文章追加 

②朝食の状況グラフ  小中グラフ差し替え・追加 

◆検討 平成 28 年度 長野県 

 生徒児童食に関する実態調査 

 のデータの使用についてご意見

伺いたい。 

１４ 

③間食の状況  

間食は 3 歳児に関しては捕食と

いう意味で重要だが、小学生以

降、間食に関し自分で選択ができ

る年代とは分けておいた方が住

民の誤解が少ないのでは。 

成人について嗜好品としての考察

の追加 

③間食の状況グラフ  小・中グラフ追加 ◆検討 

④共食の状況  小・中グラフ追加 ◆検討 

１５ 

・１６ 

⑤食生活に関する意

識 
摂る・摂り方 表現の統一 とる・とり方 

１７ （３）地産地消に関する概況 

 （３）地産地消の状況 表現の統一 （３）地産地消に関する概況 

  

村内の学校等にどれだけ地場産

の野菜が使われているかの表が

あるとわかりやすい。 

①村内保育園・学校給食への地場

産品供給状況（表） 

を追加 

１８ （３）地産地消に関する概況 ○郷土料理について  小・中グラフの追加 ◆検討 

１９ （４）食意識に関する概況 
 （４）食に関する意識 表現の統一 （４）食意識に関する概況 

食育の実践度 文中 42.1％ 計算の誤り 42.2％ 

２２ ３ 白馬村の課題  ３ 食をめぐる課題 表現の統一 ３ 白馬村の課題 

資料 １ 



頁 章 訂正箇所 訂正前 意見 訂正後 頁 

２４ 

第 3 章 

１基本理念 

テーマ 

豊かな自然と暮らしに感

謝し、健やかな心と体を

育み、笑顔かがやき、未

来をつなぐ食文化のむら 

国の第 3 次食育推進計画（平成

28 年施行）の重要項目として「共

食」があげられる。 

高齢化等、単身住居が年々増えて

いることは白馬村も例外でなく、

食育の基本である共食を目標に

入れていった方がよいのではな

いか。 

豊かな自然と農ある暮らしに感謝

し、様々なつながりの中で育む健

やかな心とからだ。未来をつなぐ

食文化のむら。 

テーマ下文  右記のようにしてはどうか 白馬固有の…に表現を変更 

  
「共食」のイメージを統一できれ

ばよい 
「共食とは」追加 

２５ ２基本目標  

「規則正しい生活リズム

と望ましい食習慣づく

り」 

「食を通じた健やかで心

豊かな人づくり」 

「郷土食、文化食を育み、

地産地消による白馬なら

ではの食づくり」 

国の計画での目標にならった形

で標記をするのはどうか 

「生涯にわたる健康につながる食

育の推進」 

「健やかな心とからだを育む共食

の推進」 

「食文化の継承と地産地消の推

進」を大きな指標として提示し、

今までの目標を実践的な具体例と

して副題においた。 

２６ 

第４章 

１目標値の設定 
毎日朝食を… 

3 歳児・小学生目標値 
100％ 

家庭の習慣などの影響が大きな

時期。 

朝食の欠食が成人で増える中

100％は難しいのではないか。 

◆家庭の影響を考え、実現可能、

現実的は目標値にするか、 

小児期の朝食は今後の生活リズム

の形成の重要事項として、然るべ

きものとして 100％とるすか、委

員の皆様のご意見を伺いたい。 

２８ ２ 目標に向けた取り組み （1）乳幼児期・施策 食生活改善推進協議会 訂正 食育ボランティアに訂正 

３１ ３5年間における重点項目   

各関係者・団体等が施策を実行す

るうえで、具体的な施策案があっ

た方が、問題の解決にも、一丸と

なって取り掛かることができる

のではないか。 

5 年間の中で年度ごとに重点項目

を決め、連携して課題の解決を図

るため、具体内容について委員の

皆様のご意見を伺いたい。 
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３２・

３３ 
第 5 章 １ 計画の推進体制 

図 

 配置の変更 
つながりを意識してレイアウトを

変更 

 
企業や健康保険組合等を加えて

はどうか 
「職域」として図に追加 

各団体の食育活動 

 PTA・保護者会を加えてはどうか 「家庭」に含む 

 
教育委員会・公民館を加えてはど

うか 

教育委員会は学校・給食施設の総

括として記載。 

各種関係団体に分類し、現時点で

食育に関連させることが難しい。 

  

農場関係者の内訳として 

農業委員会、農業改良普及センタ

ー、農協を記載 

活動内容に 

農業栽培の技術指導・食農体験に

関する文章の追加 

  

ボランティア団体に食育ボランテ

ィア、 

各種関係団体に、栄養士会、調理

師会、保健補導委員会等記載 


